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C’est avec joie que je vous présente l’édition 
2017 du guide du 14e.

Ce guide, pensé et élaboré pour faciliter la vie 
des habitants du 14e, vous informera sur tous 
les aspects de votre vie quotidienne dans notre 
arrondissement. Du sport à la vie associative, 
en passant pas la santé, la culture, la solidarité, 
l’éducation et les services publics…

Comme vous le savez, nous sommes, mes 
adjoints et moi-même, à votre entière disposition. 
Ce contact entre élus et habitants est primordial 
pour qu’ensemble nous fassions de notre 14e, un 
arrondissement novateur, solidaire et capable de 
relever les défis de demain. Nous vous invitons 
à y réfléchir collectivement, à décider ensemble 
de la vie de notre arrondissement et de notre 
Ville à travers les Conseils de Quartier, le Budget 
Participatif, les réunions publiques, nos rencontres 
sur les marchés, au croisement d’une rue, chez 
nos commerçants…

Vous trouverez dans ce guide toutes les 
informations pour participer davantage à la vie de 
votre arrondissement.

Que ce guide vous soit profitable, bonne lecture et 
bonne rentrée !

ÉDITORIAL

Carine PETIT
Maire du 14e  
arrondissement

 @carine_petit
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• Numéro d’urgence unique (depuis un fixe ou un portable)� 112
• Pompiers� 18
• Police secours� 17
• SAMU�  15

Urgences médicales 
• Urgences médicales de Paris 		�   01 53 94 94 94
• Centre anti-poison 
  Hôpital Ferdinand Widal
   200, rue du Faubourg Saint-Denis – 75010 Paris� 01 40 05 48 48

• SOS médecins			�    01 47 07 77 77 

• Urgence pédiatrie			�    01 44 09 84 85

• Urgence psychiatrie� 01 40 47 04 47 

• Urgences dentaires			�   01 45 35 41 41

• Petites brûlures   			�    01 58 41 26 47

• Brûlures graves  			�    01 58 41 26 49 / 26 58

• Sida info service			�    0800 840 800

• Maison médicale de garde Léopold Bellan 		�   01 40 48 68 68

Urgences sociales
• Allo enfance maltraitée		�   119 

• Prévention suicide		�   01 45 39 40 00

• HAFB (halte aide aux femmes battues) Foyer Louise Labé – SOS femmes battues� 01 43 48 20 40

• SOS amitié� 01 42 96 26 26

• Samu social� 115

Autres
• Service funéraire Ville de Paris � 0800 880 088 

• EDF / GDF� 0810 010 333

• Eau de Paris� 0820 012 012

• Permanence égouts � 01 44 75 22 75

• Éclairage public � 0800 307 846

• Chéquiers volés� 0892 683 208

• Cartes de crédit volées� 0892 705 705
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Catherine Chevalier
Déléguée à l’économie 
circulaire et au projet de 
halle alimentaire

 

Danièle Pourtaud
Déléguée au patrimoine, 
aux métiers d’art,  
aux manifestations 
culturelles et à l’égalité 
femme/homme

Armand Renard
Délégué aux jardins partagés 
et à la préservation de la 
biodiversité

Hervé Bégué
Conseiller de Paris

Célia Blauel
Conseillère de Paris 
Adjointe à la Maire  
de Paris en charge  
de l’environnement,  
du développement  
durable et de l’eau

Pascal Cherki
Conseiller de Paris

Étienne Mercier
Conseiller de Paris 
Délégué de la maire  
du 14e aux grands axes  
de voirie

Caroline Mecary
Conseillère de Paris

Olivia Polski
Conseillère de Paris 
Adjointe à la Maire de Paris  
en charge du commerce, 
de l’artisanat et des 
professions libérales  
et indépendantes

Hermano Sanches-
Ruivo
Conseiller de Paris,  
délégué à l’Europe ;  
conseiller délégué  
de la maire du 14e aux affaires 
européennes, aux anciens 
combattants et à la mémoire

LES ADJOINT-E-S À LA MAIRE

LES CONSEILLER-E-S D’ARRONDISSEMENT  
DÉLÉGUÉ-E-S

LES CONSEILLER-E-S DE PARIS  
DE LA MAJORITÉ MUNICIPALE

Elisabeth Guy-Dubois
Première adjointe en 
charge du développement 
économique, de la famille, de 
la petite enfance, des seniors 
et du handicap

Didier Antonelli
Adjoint à la maire en charge 
de la participation citoyenne, 
du budget participatif et de la 
vie associative

Marianne Auffret
Adjointe à la maire en charge 
de l’urbanisme, des grands 
projets d’aménagement  
et de la santé

Agnès Bertrand
Adjointe à la maire  
en charge des affaires 
scolaires, de la réussite 
éducative et des  
rythmes éducatifs 
Jean-Moulin – Porte D’Orléans

Amine Bouabbas
Adjoint à la maire  
en charge de l’habitat,  
de la gestion locative  
et des sports. 
Pernety

Cédric Grunenwald
Adjoint à la maire en charge 
de la prévention,  
de la sécurité et  
de l’espace public 
Montsouris-Dareau

Sylvie Lekin
Adjointe à la maire  
en charge de la voirie,  
des déplacements et  
de la propreté

Florentin Letissier
Adjoint à la maire en charge 
de l’environnement, du 
développement durable, de 
l’eau, du plan climat et de 
l’économie sociale et solidaire. 
Montparnasse-Raspail

Nicolas Liebault
Adjoint à la maire en charge 
des affaires sociales, de la 
lutte contre l’exclusion et de 
l’hébergement d’urgence.

Valérie Maupas
Adjointe à la maire  
en charge des espaces 
verts, des parcs et  
des jardins publics  
Mouton-Duvernet

Cyril Mourin
Adjoint à la maire  
en charge du commerce,  
de l’artisanat et de l’innovation 
sociale

Mélody Tonolli
Adjointe à la maire en charge 
de la culture, de la jeunesse, 
de la nuit, de la politique 
de la ville et de l’éducation 
populaire 
Didot-Porte de Vanves

LA MAIRE

Carine Petit
Maire du 14e arrondissement
Conseillère de Paris

POUR PRENDRE  
RENDEZ-VOUS  
AVEC VOS ÉLUS :

remplissez le formulaire 
disponible à l'accueil de la 
Mairie ou sur le site

mairie14.paris.fr
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L'OPPOSITION MUNICIPALE

LES DÉPUTÉS

Eric Azière
Conseiller de Paris

 

Nathalie Kosciusko-
Morizet
Conseillère de Paris

Marie-Claire Carrère-
Gée
Conseillère d’arrondissement

Stéphane Fertier
Conseiller  
d’arrondissement

Marie-Laure Dauchez
Conseiller  
d’arrondissement

Bertrand Lesain
Conseiller  
d’arrondissement

Patrick Viry
Conseiller d’arrondissement

Anne-Christine LANG
Députée de la 10e 

circonscription

Marielle DE SARNEZ
Députée de la 11e 

circonscription
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MON IMPLICATION DANS LA VIE CITOYENNEMA PARTICIPATION À LA VIE DÉMOCRATIQUE
LE BUDGET PARTICIPATIF
Initié en 2014, le Budget participatif s’est révélé être un véritable 
succès en termes de participation citoyenne d’années en années. 
En 2017, vous avez été encore nombreux à proposer vos projets, 
vos idées pour un Paris et un 14e arrondissement toujours plus 
propice à combler vos attentes, mêlant tranquillité, culture, ac-
cessibilité et préoccupation environnementale. Vous pouvez dès 
aujourd’hui consulter les projets qui seront soumis à votre vote du 
13 septembre au 1er octobre sur budgetparticipatif.paris, ainsi 
que dans les lieux de vote répartis sur l’ensemble du territoire 
parisien. À vous alors de participer directement à la conception 
du Paris et du 14e de demain.

JEMENGAGE.PARIS.FR
Citoyens, vous souhaitez consacrer une partie de votre temps au 
monde associatif ? Découvrez l’outil en ligne pour géolocaliser 
l’engagement bénévole et associatif : « Jemengage.paris.fr ». Cette 
nouvelle plateforme vous propose de vous engager pour des 
missions d’intérêt général selon votre géolocalisation, vos intérêts 
ainsi que vos disponibilités.
Associations, vous avez besoin de bénévoles ? La plateforme 
« jemengage.paris.fr » est également faite pour vous ! Vous voulez 
promouvoir une mission d’intérêt général à Paris et mobiliser un 
maximum de bénévoles ? Géolocalisez votre action et fédérer 
autour de vous des citoyens prêts à vous aider !

LA CARTE CITOYENNE
Parce que les Parisiennes et les Parisiens représentent le vivre 
ensemble, la Mairie de Paris a lancé la carte Citoyenne qui porte 
ces valeurs.
Grâce à elle, les Parisiens, enfants et adultes, sont associés à la vie 
de la municipalité. Découvrez toutes les informations sur la Carte, 
les événements qui sont réservés à ses détenteurs et comment y 
participer sur la page cartecitoyenne.paris.

LE KIOSQUE CITOYEN
C’est un lieu accueillant, de rencontres, de débats, d’échanges et 
d’informations partagé par tou-te-s. Que vous soyez habitant-e-s, 
collectifs d’habitant-e-s, associations ou conseils de quartier, ce 
lieu vous permet l’expression et la réalisation de vos projets. 
Le kiosque citoyen est un lieu d’informations, de participation, 
d’expression et de concertation. 
Des créneaux peuvent vous être mis gratuitement à disposition. 
Il se situe sur l’allée Georges Besse, au niveau du 12, boulevard 
Edgar Quinet.
Pour tout contact : kiosquecitoyen14@paris.fr
Retrouver sa programmation sur la page FaceBook :  
kiosque Citoyen Paris 14

MAIRIE D’ARRONDISSEMENT,  
MAIRIE CENTRALE : QUI FAIT QUOI ?

Le Conseil de Paris
Présidé par la maire de Paris, le Conseil de Paris est composé 
de 163 membres élus au niveau des arrondissements lors des 
élections municipales. Le Conseil se réunit tous les mois pour 
déterminer la politique de la ville. Le Conseil de Paris vote le budget 
et fixe les taux d’imposition locale. Ses compétences touchent à 
la vie quotidienne et à l’aménagement de la ville : action sociale, 
logement, écoles et collèges, voirie et déplacements, propreté, 
espaces verts, culture, sport, urbanisme et aménagement, déve-
loppement économique. Des compétences, comme la circulation 
ou la lutte contre l’insalubrité, sont partagées avec la Préfecture 
de police et la Préfecture de Paris.

La maire de Paris et ses adjoint-e-s
La maire représente la municipalité parisienne et impulse la po-
litique de la Ville. Entourée de 21 adjoint-e-s, elle prépare et fait 
appliquer les décisions du Conseil de Paris, gère le budget et dirige 
l’administration parisienne.

Le Conseil d’arrondissement
Le Conseil d’arrondissement est composé de 30 membres élus au 
suffrage universel direct pour 6 ans lors des élections municipales. 
Il se réunit tous les mois. Il examine les projets de délibérations 
concernant l’arrondissement avant qu’ils ne soient soumis au 
Conseil de Paris. Ses séances sont publiques. Le public peut 
prendre la parole lors des séances.

La maire d’arrondissement et ses adjoint-e-s
Elue par le Conseil d’arrondissement, la maire est entourée de 12 
adjoint-e-s et de 5 conseiller-e-s délégué-e-s. Ils travaillent avec 
les adjoints au maire de Paris et l’administration municipale sur 
les projets concernant l’arrondissement. La maire détermine avec 
la maire de Paris le programme d‘investissements localisés. Elle 
donne son avis sur les permis de construire. Elle est responsable 
des équipements de proximité qu’il gère en lien avec les services 
de la mairie de Paris.

LES INSTANCES DE PARTICIPATION  
À LA VIE LOCALE

Le CICA
Le Comité d’Initiative et de Consultation d’Arrondissement est une 
instance de dialogue entre les élus et les associations locales. 
Organisé en 4 collèges thématiques (éducation et animation, 
solidarité, environnement et cadre de vie, économie et emploi), le 
CICA du 14e compte près de 420 associations. Il se réunit 4 fois 
par an sous la présidence de la maire et fait des propositions 
aux élus. Les séances sont publiques. Contact : cica14@paris.fr

LES CONSEILS DE QUARTIER
Le Conseil de Quartier permet l’échange, l’écoute et l’infor-
mation ; il est le lieu de consultation et de concertation sur 
les orientations, les projets et les décisions concernant le 
quartier ; il permet d’élaborer et d’accompagner des projets 
d’intérêt collectif et de formuler des propositions en direction 
de la mairie d’arrondissement sur toute question intéressant le 
quartier. Chaque Conseil se compose de 4 collèges réunissant 
habitants, personnes, ressources, associations et élus. Il est 
chargé du fonctionnement quotidien du conseil. 
Chaque conseil organise au minimum 3 fois par an des ré-
unions publiques. Des groupes de travail thématiques se 
réunissent également régulièrement dans lesquels toutes 
les personnes intéressées sont les bienvenues.
Les conseils de quartier sont renouvelés tous les trois ans par 
tirage au sort, le prochain se déroulera au printemps 2018.
Pour connaitre votre conseil de quartier ou avoir des infor-
mations générales :

01 53 90 68 88 /01 53 90 66 25 ou conseilsdequartier14@paris.fr

Pour contacter votre conseil de quartier : 
Montparnasse-Raspail : ConseilQuartierMR@gmail.com
Pernety: conseilquartierpernety@gmail.com
Mouton-Duvernet : cmoutonduvernet@gmail.com 
Montsouris-Dareau : cdqmontdareau@gmail.com
Jean Moulin – Porte d’Orléans : cqjmpoparis14@gmail.com
Didot – Porte de Vanves : quartierdidotvanves@gmail.com
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Livret des événements municipaux 

Juin - Juillet - Août 2017

DÉCOUVRIR 
ET PARTICIPER 
DANS LE 14e !

S'INFORMER SUR LA VIE LOCALE

INFOMAG14
Retrouvez le magazine municipal tous les deux mois 
dans votre boîte aux lettres pour tout savoir sur l’actualité 
municipale, la vie de l’arrondissement et tout ce qui s’y 
déroule !

Suivez la Mairie du 14e sur Facebook, 
Twitter et Instagram pour tout savoir 
en temps réel. Participer à faire vivre 
l’actualité de l’arrondissement !

WWW.MAIRIE14.PARIS.FR

Le site internet de la mairie du 14e présente 
tous les rendez-vous et l’actualité de votre 
arrondissement, des informations pratiques 
et des démarches en ligne.

CONNECTEZ-VOUS!

RESTEZ CONNECTÉS

Recevez toute l’information municipale dans votre boîte mail ! Inscrivez-vous sur le site mairie14.paris.fr pour 
recevoir la newsletter mensuelle et/ou les mails d’actualité qui vous tiendront informés tout au long de l’année !

LE 14e 

À L’HEURE 

D’ÉTÉ !
LE MAGAZINE DE LA MAIRIE DU 14e ARRONDISSEMENT N°40 JUILLET – AÔUT 2017

©
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Une charte des cantines 

contre le gaspillage

p. 9

Général Leclerc, 

la partie sud validée !

p. 8

En 2018, le CNC 

s’implante dans le 14e 

p. 10

Pour tous ceux qui  

restent dans le 14e cet été,  

une sélection des meilleures 

activités pour changer  

d’air et se ressourcer,  

à commencer par  

Élisabeth Plage ! 

p. 12 à 13

LIVRET DES ÉVÉNEMENTS  
DANS LE 14e

Au rythme des saisons, ce livret arrive 
dans votre boîte aux lettres pour vous 
présenter l’ensemble des manifestations 
qui se déroulent chaque semaine dans votre 
arrondissement.
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Congrégations et établissements hospitaliers
Jusqu’au XIXe siècle, le 14e est un arrondissement peu urbanisé. 
C’est un lieu de passage sur l’axe historique Nord-Sud (l’ancienne 
voie romaine reliant Paris à Orléans, devenue l’actuelle rue du 
Faubourg Saint-Jacques et la rue de la Tombe d’Issoire). La voie 
est sillonnée par les pèlerins, ce qui explique l’implantation de 
nombreuses congrégations religieuses qui, au début du XIXe siècle, 
mutent en établissements hospitaliers (Cochin et Port Royal sur 
les terrains des Capucins et des Bénédictins). L’urbanisation du 
14e s’effectue par l’agrégation de petits villages, comme le noyau 
urbain du Petit Montrouge, le nouveau village d’Orléans, le lotis-
sement de Plaisance, le village des Thermopyles et celui de la 
Chaussée du Maine.

Annexion des communes limitrophes
Avant 1860, Paris ne comptait que 12 arrondissements. L’actuel 
14e naît en 1860 de l’annexion des communes comprises entre 
l’enceinte des Fermiers Généraux et les fortifications de Thiers (à 
la hauteur des actuels boulevards des Maréchaux et du périphé-
rique). En 1876, le lion de la place Denfert-Rochereau est érigé et 
deviendra un monument emblématique du 14e. Les grands axes 
(Montparnasse, Port Royal, René Coty) et le parc Montsouris sont 
aménagés. Les hôpitaux Saint-Joseph, Broussais et Notre Dame 
de Bon Secours sont construits à la fin du XIXe siècle. La ceinture 
d’immeubles HBM (Habitat à bon marché) et la Cité Universitaire 
sont construites suite à la destruction de l’enceinte de Thiers dans 
la première moitié du XXe siècle.

Périphérique et Montparnasse
Le boulevard périphérique, réalisé pendant la seconde moitié du 
XXe siècle, établit une césure entre le 14e et les communes péri-
phériques. Des ensembles de logements sociaux sont construits 
le long des voies SNCF de Montparnasse. Dans les années 1970, 
Maine-Montparnasse devient un secteur neuf avec la gare, les tours 
de bureaux et le centre commercial. Dans les années 80, le secteur 
Guilleminot-Vercingétorix connaît une importante opération de 
rénovation. Les années 2000 verront s’ouvrir de nouveaux chantiers 
avec le Grand Projet de Renouvellement Urbain Plaisance / Porte 
de Vanves et la reconversion de l’hôpital Broussais.

Un haut lieu de la vie culturelle et artistique
Le 14e est un arrondissement où la vie culturelle et artistique est 
riche. Cela remonte au début du siècle passé, lorsque Montparnasse 
devient le cœur de la vie intellectuelle et artistique du monde 
entier. Les artistes de tous pays et de tous horizons viennent alors 
s’installer dans ce quartier où il est possible de trouver des ateliers 
à prix abordables. Dans les années 1920, on peut ainsi croiser 
dans les rues de Montparnasse Picasso, Matisse, Giacometti, 
Brancusi, Apollinaire et de nombreux autres ! A cette époque, les 
cafés comme le Dôme, la Rotonde, le Select ou bien encore La 
Coupole font leur entrée dans l’histoire de l’art en soutenant à leur 
manière les artistes dont la plupart vivent dans la pauvreté. Aussi, 
les artistes affamés peuvent occuper une table toute la soirée pour 
un prix dérisoire, certains patrons acceptent même un croquis pour 
solde de tout compte ! Aujourd’hui, l’esprit de Montparnasse est 
toujours très présent dans l’arrondissement. A travers les rues du 
14e, on peut découvrir de nombreux ateliers d’hier et le travail des 
artistes d’aujourd’hui.

UN PEU D’HISTOIRE

142 535 habitants*
Le 14e arrondissement s’étend sur 531,5 hectares.  
Superficie globale des espaces verts : 45 hectares.
* source INSEE 2013
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LES PROJETS URBAINS 2017-2018 : LE 14e EN CHANTIER
En 2017 et 2018, la majorité des grands projets de la mandature entrent dans leur phase de 
réalisation. Place aux grands chantiers qui vont dessiner le visage futur de notre arrondissement !

CONSERVATOIRE
Les travaux du nouveau conservatoire, impasse Vandal,  
démarrent en décembre 2017. Il ouvrira ses portes en 2019 
avec une capacité d’accueil portée progressivement à 2600 
élèves. Il sera adossé à un nouveau projet pédagogique visant 
à l’ouvrir toujours plus sur le territoire du 14e. 

DENFERT- ROCHEREAU
Les deux pavillons classés monuments historiques de la place 
Denfert-Rochereau vont être réhabilités à partir de septembre 
2017 pour accueillir dans des conditions optimales le public 
de deux musées. Le pavillon Ouest s’apprête en effet à ac-
cueillir le musée du Général Leclerc de Hautecloque et de 
la Libération de Paris – Musée Jean Moulin, qui déménage 
du jardin Atlantique. Le pavillon Est deviendra lui la nouvelle 
entrée des catacombes. Ouverture du nouveau musée, le 25 
aout 2019 pour le 75e anniversaire de la Libération de Paris.

CENTRE SPORTIF ELISABETH:  
UNE NOUVELLE PISCINE
Le centre sportif Elisabeth poursuit sa mutation en centre 
de sport et de loisir. À l’été 2017 a été livré son nouveau 
boulodrome. Après l’accueil d’Elisabeth Plage pendant l’été, la 
construction de sa nouvelle piscine débute en septembre pour 
une livraison en 2019. Les travaux de rénovation du centre 
sportif se poursuivent avec la réhabilitation du gymnase, de 
la salle EPS et des vestiaires.

QUARTIER BROUSSAIS : 
CRÉATION D’UNE 
PROMENADE PLANTÉE
Après la livraison au printemps 2017 du nouveau 
quartier Broussais, l’ultime chantier porte sur la 
finalisation des espaces extérieurs. Entre juin et 
septembre est aménagé le nouveau parvis devant 
la MPAA. Les travaux se poursuivront avec la 
réalisation de la promenade plantée, longue de 
600 mètres entre les rues Losserand et Didot, 
un cœur vert qui apportera la touche finale au 
quartier. Elle sera finalisée au printemps 2019.

AVENUE DU GÉNÉRAL 
LECLERC
Après une longue concertation les travaux vont 
enfin démarrer. Ils débuteront dès l’été 2017 par 
les interventions des concessionnaires (CPCU et 
Eau de Paris). Les principes retenus pour l’avenue 
sont une diminution des voies automobiles, des 
couloirs de bus protégés dans les deux sens et 
une piste cyclable latérale à l’est, sécurisée et bi-
directionnelle. La place quant à elle sera rendue au 
piéton, avec des traversées simplifiées, un désen-
combrement et un agrandissement des trottoirs. 

SAINT VINCENT DE PAUL
La phase très réussie d’occupation temporaire 
du site par les Grands Voisins touche à sa fin. 
À partir de 2018 débuteront les travaux visant 
à transformer le site de l’ancien hôpital en 
écoquartier. Essentiellement résidentiel, le fu-
tur quartier comprendra 600 logements dont la 
moitié de logements sociaux, des équipements 
et des commerces. Il sera exemplaire sur le plan 
environnemental et tourné vers les activités de 
l’économie sociale et solidaire.
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Pour s’assurer que les travaux se déroulent dans les meilleures conditions, la Mairie du 14e 
met en place pour chacun des grands chantiers une commission de suivi. Pour être tenus 
régulièrement informés des avancées des chantiers, consulter notre site mairie14.paris.fr



publicité



21

MA VIE QUOTIDIENNE
LES SERVICES DE LA MAIRIE DU 14� P. 22

LES SERVICES DE LA MAIRIE DE PARIS � P. 23

LES AUTRES SERVICES PUBLICS� P. 23

LES PERMANENCES À LA MAIRIE DU 14 � P. 24

DÉMARCHES ADMINISTRATIVES� P. 27

DÉPLACEMENTS	� P. 31

EMPLOI	�  P. 33

LOGEMENT� P. 35

PROPRETÉ� P. 37

SANTÉ� P. 39

SOLIDARITÉ� P. 51

PETITE ENFANCE� P. 53

ENFANCE� P. 55

JEUNESSE� P. 56

SENIORS� P. 59

PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP� P. 61

TEMPS LIBRE� P. 63

e

e



MA VIE QUOTIDIENNE MA VIE QUOTIDIENNE

232016/2017      22 2016/2017   

État civil (RDC)
Actes de naissance, de mariage, de 
décès et livret de famille.

Élections (RDC)
Demande d’inscription sur les listes 
électorales.

Caisse des écoles (RDC)
Inscriptions aux cantines scolaires.
Lundi, mercredi et vendredi de 8h30 à 
17h, mardi de 10h30 à 17h, jeudi de 
8h30 à 19h30.
www.cde14.fr

Crèches – Écoles – Relais 
Informations Familles 
(RDC)
Crèches, écoles maternelles et 
élémentaires : demandes d’inscription.
Permanences associatives. 
familles14@paris.fr

Régie (2e étage)
Encaissement des règlements 
des factures Facil’Familles et des 
participations familiales des crèches 
(uniquement en espèces).
Lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 
8h30 à 12h30 et de 13h30 à 16h30. 
Mardi de 13h30 à 16h30

Relais Informations 
Logement et Habitat 
(2e étage)
Déposer/actualiser une demande de 
logement social. Sans rendez-vous du 
lundi au vendredi de 8h30 à 17h
Jeudi de 8h30 à 19h30
Informations. Permanences associatives.

Démarches administratives 
(RDC)
Attestation d’accueil, recensement 
citoyen, certificat d’hérédité, de vie, 
de domicile et de vie commune, copie 
conforme, légalisation de signature. E

26, rue Mouton-Duvernet.

LES SERVICES DE LA MAIRIE DU 14e E
Du lundi au vendredi de 8h30 à 17h, jeudi jusqu’à 19h30, samedi de 9h à 12h30  
(déclarations de naissance et de décès uniquement).
Bus : 28, 38, 58, 68, 88 • Métros : Mouton-Duvernet 4 , Denfert-Rochereau 64  
2, pl. Ferdinand Brunot – 75675 Paris Cedex 14 • Tél. : 01 53 90 67 14 • www.mairie14.paris.fr

LES SERVICES DE LA MAIRIE 
DE PARIS DANS LE 14e

Centre d’action 
sociale de la Ville 
de Paris – section 
du 14e E
De 8h30 à 17h du lundi au 
vendredi. 

14, rue Brézin. 
Tél. : 01 53 90 32 00. 
casvp-s14@paris.fr

Circonscription des 
affaires scolaires
Tél. : 01 40 46 44 44.

Correspondants de 
nuits
Médiateurs sociaux veillant 
au calme du quartier 
Plaisance-Pernety. 
Tél. : 01 40 47 85 00.

Direction des 
espaces verts et de 
l’environnement – 
division 14e

Tél. : 39 75.

Direction de 
l’urbanisme E
Certificats d’urbanisme, 
hygiène et ravalement, 
permis de construire, 
plans, enseignes et droits 
de voirie. 
Tél. : 39 75.

Direction de la 
voirie et des 
déplacements – 
section territoriale 
du 14e

12, rue Cabanis. 
Tél. : 01 53 80 84 00.

Équipe de 
développement 
local Porte 
de Vanves – 
Plaisance – 
Raymond-
Losserand
Quartier inscrit en contrat 
urbain de cohésion sociale. 

2, square Auguste-Renoir. 
Tél. : 01 43 95 66 11.

Maison des 
associations E
Information sur la vie 
associative locale, aide 
aux porteurs de projets 
associatifs, services 
pratiques. 

22, rue Deparcieux.
Tél. : 01 53 63 31 50. 
maison.asso.14@paris.fr

Point Paris Emploi 
14e

Mozaïk RH 
13, rue Rémy-Dumoncel.

Tél. : 01 43 27 92 37
dae-initiative-emploi@
paris.fr

Médiateur de la 
Ville de Paris
En cas de litige avec un 
service de la Ville.
Permanences à la Mairie du 
14e. Sur rendez-vous. www.
mediation.paris.fr
Tel. : 01 53 90 67 14.

Section locale 
d’architecture

9-10, rue Boissonade.
Tél. : 01 71 28 22 30.

Service de 
la propreté – 
division 14
Tél. : 01 56 53 10 20.

SMASH
Service municipal d’actions 
de salubrité et d’hygiène. 

14, rue de l’Abbé Carton.
Section de désinfection, 
assainissement, 
désinsectisation des locaux 
et de lutte contre les 
rongeurs.
Tél. : 01 42 76 89 43.
Lutte contre les termites.
Tél. : 01 56 53 77 10.

Service social 
départemental 
polyvalent
Pour rencontrer un 
travailleur social. 
De 8h30 à 17h. 

12, rue Léonidas.
Tél. : 01 40 52 48 48.

LES AUTRES ADMINISTRATIONS 
ET SERVICES PUBLICS
IMPÔTS
Cadastre
Du lundi au vendredi de 9h à 12h 
et de 13h30 à 16h. Le jeudi de 
9h à 12h.  101, rue de Tolbiac 
(75013 Paris). Tél. : 01 80 98 52 99.

Service des Impôts des 
particuliers sur rendez-
vous
Service unique pour toutes 
questions relatives au calcul et au 
paiement de l’impôt.

29, rue du Moulin Vert.
Lundi au vendredi de 9h à 12h et 
de 13h30 à 16h. Le jeudi de 9h à 
12h (fermé l’après midi).
• SIP Alésia
Tél. : 01 40 52 51 80. 
sip.paris-14e-Alésia@dgfip.
finances.gouv.fr
• SIP Montparnasse
Tél. : 01 40 52 51 35. 
sip.paris-14e-montparnasse@
dgfip.finances.gouv.fr

JUSTICE
Tribunal d’Instance du 
14e E

Annexe de la Mairie. 26, rue 
Mouton-Duvernet. Du lundi au 
vendredi de 9h30 à 12h30 
Tel. : 01 45 39 43 53

Maison de la Justice et 
du Droit

99, rue d’Alleray 75015 Paris. 
Sur rendez-vous. Du lundi au 
vendredi de 9h à 12h30 et de 
13h30 à 17h, njd-paris-sud@
justice.fr. Tel. : 01 45 45 22 23.

Bus barreau de Paris 
Solidarité
Permanences juridiques 
gratuites et anonymes  4, av. 
Marc Sangnier. Tous les mercredis 
sans rendez-vous de 17h à 20h 
(sauf jours fériés).

Le conciliateur de 
justice
Pour les difficultés de voisinage ou 
de copropriété. Sur rendez-vous. 
Tél. : 01 53 90 67 14.

Paris aide aux victimes
Information sur les droits, aide 
et assistance aux victimes 
d’infractions pénales.contact13@
pav75.fr. Tél. : 01 45 88 18 00. Du 
lundi au vendredi de 9h00 à 17h00

POLICE

Commissariat central 
du 14e

114-116, av. du Maine.
Tél. : 34 30.

Antenne de police E
Service de la Préfecture hébergé 
par la mairie du 14e. 

2, pl. Ferdinand Brunot. 
Délivre les cartes d’identité, les 
passeports, etc. Ouvert de 8h30 
à 16h30 du lundi au vendredi, de 
8h30 à 19h le jeudi, exclusivement 
sur rendez-vous.
• au 01 58 80 80 80.
• ou sur www.prefecturedepolice.
interieur.gouv.fr

POMPIERS
Centre de secours 
Plaisance

45, av. Villemain.
Tél. : 01 56 53 53 38.

Centre de secours 
Port-Royal

55, bd Port-Royal (75013).
Tél. : 01 53 55 23 28.

POSTE
Téléphone unique : 36 31.
Alésia E

114, bis rue d’Alésia.
Brune

105, bd Brune.
Cité Universitaire

19, bd Jourdan.
Daguerre E

68, rue Daguerre.
Denfert-Rochereau E

15 bis, av. du Gal Leclerc.
Montsouris 

78, rue de l’Amiral Mouchez.
Observatoire E

140, bd du Montparnasse. 
(fermée pour travaux)
Pernety E

52, rue Pernety.
Plaisance 

180, rue Losserand.
Porte d’Orléans

1, place du 25 Août 1944.

EDF – GDF
74, av. d’Italie – 75013 Paris.

Tél. : 09 69 324 324.

EAU DE PARIS
Tél. : 09 74 50 65 07.

Rez-de-chaussée (RDC)
ZONE GUICHET 
UNIQUE
État civil
Élections
Caisse des écoles
Crèches – Écoles – 
Relais Informations 
Familles
Démarches 
administratives

2e étage
ANTENNE RELAIS 
LOGEMENT
Relais Informations  
Logement et
Habitat

CAISSE
Régie
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LES  
PERMANENCES 
À LA MAIRIE 
DU 14e

DROIT

Conciliateurs de justice
Règlement amiable des conflits entre 
particuliers.
Sur rendez-vous (RDV) pris à l’accueil de 
la Mairie ou au 01 53 90 67 14.

Consultations juridiques 
gratuites
Permanences d’avocats.
Sur RDV pris à l’accueil de la Mairie ou 
au 01 53 90 67 14.
Le lundi et jeudi de 17h à 19h40.

Permanence fiscale pour les 
impôts locaux
Sur RDV pris à l’accueil de la Mairie ou 
au 01 53 90 67 14.
Le vendredi de 16h à 17h.

Médiateur de la Ville de Paris
Règlement amiable des litiges entre 
les usagers et les services de la ville 
de Paris et du département de Paris 
dans des domaines très variés : voirie, 
culture, sports, urbanisme, action sociale, 
environnement, etc.
Le mercredi de 9h30 à 12h30. Sur RDV 
pris au Relais Informations Familles ou au 
01 53 90 67 14.
Plus d’informations sur  
www.mediation.paris.fr

FAMILLE

Caisse d’Allocations 
Familiales
Borne interactive au Service à la 
Population. Prestations familiales (C.A.F.)

Annexe de la Mairie. 26, rue Mouton-
Duvernet. Bureau n°4
Le mardi et mercredi de 9h à 12h et de 
13h30 à 16h (sans rendez-vous).
Pendant les vacances scolaires, cette 
permanence n’est pas assurée.

Petite enfance
Cette permanence est assurée 
par des directrices de crèches de 
l’arrondissement pour orienter les parents 
qui recherchent un mode de garde 
permanent ou occasionnel. Sur RDV 
pris à l’accueil du Relais Informations 
Familles ou au 01 53 90 67 67.
Relais Informations Familles

Mairie du 14e arrondissement. 2, place 
Ferdinand Brunot.

LOGEMENT
Relais Informations Logement et Habitat
Mairie du 14e arrondissement. 2e étage.

Association départementale 
d’Information sur le 
Logement (ADIL)
L’ADIL a pour mission d’assurer un 
conseil sur toute question portant sur le 
logement : locatif, accession, copropriété, 
urbanisme ou fiscalité immobilière.
Sur RDV pris à l’accueil de la Mairie ou 
au 01 53 90 67 14.
Plus d’informations sur  
www.adil75.org

SOLiHA Paris-Hauts de Seine
Association spécialisée dans le domaine 
de l’amélioration de l’habitat, de 
l’adaptation des logements et des travaux 
d’économie d’énergie.
Un mardi sur deux de 9h à 12h 
(sans RDV).
Plus d’informations sur  
www.pact75-92.org

SENIORS

Comité d’action sociale et 
d’animation (CASA)
Permanence administrative. Propose 
aux retraités de l’arrondissement des 
activités de loisirs pour seniors.

Annexe de la Mairie, 26 rue Mouton-
Duvernet. Tél. : 01 53 90 66 78.
Du lundi au vendredi de 14h à 17h.

RESSAC Volontariat
Aide à la constitution de votre dossier 
de retraite ou de réversion, visites aux 
personnes âgées, aide à la solidarité.
Le jeudi de 9h30 à 12h.
Plus d’informations sur  
www.ressacvolontariat.org

HANDICAP

Accompagnement aux 
démarches administratives des 
personnes sourdes (ADAPS)
Cette permanence assurée par 
l’association Bête à bon dieu production, 
offre une assistance pour les personnes 
sourdes et malentendantes dans la 
construction de leurs dossiers et/ou leurs 
besoins concernant les prestations et les 
services municipaux (crèches, logement, 
écoles, caisse des écoles, élections, 
actes d’état civil, mariage ou pacs, etc.). 
Un suivi des démarches si nécessaire, 
est organisé sur rendez-vous dans les 
services concernés, accompagné par un 
membre de l’association et d’interprètes 
en langue des signes.
Relais Informations Familles.

Mairie du 14e arrondissement.  
2, place Ferdinand-Brunot.
Le mardi de 9h à 12h
Plus d’informations sur www.babdp.org

SOCIAL

Centre d’action sociale de la 
Ville de Paris (CASVP)
Cet établissement public municipal met 
en œuvre l’action sociale sur le territoire 
parisien : aides et prestations sociales, 
accompagnement des personnes âgées 
ou handicapées, des familles, des 
couples, des personnes en difficulté… Il 
gère des équipements pour l’accueil ou 
l’hébergement des personnes âgées et 
des personnes en difficulté ou sans abri.
www.paris.fr/casvp

Section du 14e arrondissement.  
14, rue Brézin. Tél. : 01 53 90 32 00.

Permanence d’informations assurée 
par un bénévole au Relais Informations 
Familles le vendredi de 10h à 12h30 
(sans rendez-vous).

Mairie du 14e. 2, place Ferdinand-Brunot.

Point femmes 14
Accueil, écoute et orientation des 
femmes victimes de violence ou isolées 
socialement.
Sur RDV pris à l’accueil de la Mairie ou 
au 01 53 90 67 14.

SPORT

O.M.S. : Office du 
mouvement sportif du 14e

Association loi 1901, l’OMS est 
une structure de concertation et de 
propositions qui au sein de son territoire 
(arrondissement) est au service de 
la population pour contribuer au 
développement de l’éducation physique 
et sportive et du sport.

Annexe de la Mairie. 26, rue Mouton-
Duvernet.
Le lundi de 18h30 à 19h30.

PATRIMOINE

Société historique et 
archéologique du 14e

Mairie du 14e arrondissement.
2, place Ferdinand-Brunot.

Le 2e lundi du mois de 14h à 18h.

SOLIDARITÉS

Société des Membres de la 
Légion d’Honneur

Annexe de la Mairie.  
26, rue Mouton-Duvernet.
Le 3e vendredi du mois de 9h à 12h.

Paris 14e Accueil
Annexe de la Mairie.  

26, rue Mouton-Duvernet.
Le mercredi de 14h30 à 17h.

LES TÉLÉSERVICES
Retrouvez gratuitement tous les services en 
ligne sur le site Internet de la Mairie du 14e.

MAIRIE14.PARIS.FR
Actes d’état civil : commandez 
en ligne votre acte de naissance, de 
reconnaissance, de mariage, de décès.

Enlèvement d’objets 
encombrants : demandez 
l’enlèvement d’un objet encombrant par les 
services de la propreté.

Stationnement résidentiel : 
faites votre demande et obtenez votre carte 
de manière simple et dématérialisée.

Recensement citoyen : réalisez 
en ligne cette démarche qu’il faut effectuer 
à 16 ans pour participer à la Journée 
Défense et Citoyenneté, vous inscrire 
à différents examens et faciliter votre 
inscription automatique sur les listes 
électorales à 18 ans.

Inscription sur les listes 
électorales : réalisez votre demande 
d’inscription sur les listes électorales 
par internet pour vous éviter de vous 
déplacer au guichet de votre mairie 
d’arrondissement.

Recherche de votre bureau 
de vote : renseignez votre adresse 
postale pour connaître votre bureau de vote.

Vous trouverez bien d’autres services pour 
vous simplifier le quotidien : vérifier la 
disponibilité d’un ouvrage en bibliothèque, 
réserver un court de tennis, rechercher les 
bureaux de poste les plus proches…
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DÉMARCHES ADMINISTRATIVES
DOCUMENT OÙ S’ADRESSER ? PIÈCES À FOURNIR

Autorisation de 
stationnement 
pour 
déménagement 
dans le 14e

Commissariat. 114, av. du Maine. Tél. : 34 30 (0,06 €/min + prix d’un appel).
Direction de la voirie et des déplacements – section territoriale du 14e. 12, rue Cabanis.
Tél. : 01 53 80 84 00

Parrainage civil Courrier adressé à la Maire, 
sur ddct-ma14-secretariat-
dg@paris.fr

Livret de famille, carte d’identité ou passeport des parrains et marraines, 
justificatif de domicile. Certificat remis au cours de la cérémonie.

Carte grise Bureau des cartes grises.  
42, rue Charcot. 75013 Paris.
Rendez-vous obligatoire sur 
le site  
www.prefecturedepolice.fr ou 
par téléphone au 34 30
(0,06 €/min + prix d’un 
appel).

Véhicule neuf, venant de l’étranger, société, deux-roues de moins de 50 cm3

Véhicule d’occasion : fournir une demande de certificat d’immatriculation, 
l’ancienne carte grise barrée, datée et signée par le vendeur, une attestation 
de non-gage (valable 1 mois, à faire soit par Internet soit à la Préfecture de 
police), une pièce d’identité en cours de validité et un justificatif de domicile 
de moins de 1 an. Pour les véhicules d’occasion de plus de 4 ans, fournir en 
plus un certificat de passage dans un centre de contrôle technique agréé de 
moins de 6 mois.

Carte nationale 
d’identité et 
passeport 
biométrique

Antenne de la Préfecture
de police. Mairie du 14e. RDC
Tél. : 01 58 80 80 80.
Présence obligatoire du 
demandeur, même mineur, 
lors du dépôt de la demande 
et de la remise du titre.
Délivrance : minimum 
10 jours.

• Pour une première demande : 2 photos d’identité identiques de moins de 
3 mois (tête nue, cou dégagé, sans lunettes), une pièce d’identité avec photo
(passeport), une copie intégrale d’acte de naissance de moins de 3 mois. Un 
justificatif de domicile de moins de 3 mois à vos noms et prénoms. Originaux 
et photocopies des documents.
• Pour les personnes ayant acquis la nationalité française : fournir également 
l’original et la photocopie du certificat de nationalité française, du décret de 
naturalisation, de réintégration ou déclaration d’acquisition.
• Pour remplacer une carte perdue ou volée : fournir aussi la déclaration de 
perte ou de vol établie par le commissariat de police ou la gendarmerie, un 
document officiel avec photo. Timbre fiscal de 25€.
• Pour les moins de 18 ans : la pièce d’identité de la personne exerçant 
l’autorité parentale et sa copie. En cas de divorce ou de séparation : décision 
de justice relative à l’exercice de l’autorité parentale et sa copie. Présence 
de l’enfant et du représentant légal qui doit amener sa pièce d’identité. 
Originaux et photocopies des documents.
• En cas de divorce ou de séparation : si vous souhaitez conserver le nom 
de votre ex-conjoint(e) : présenter le jugement vous autorisant à le conserver 
(original et photocopie) ou l’autorisation écrite de votre ex-conjoint et sa 
pièce d’identité. Originaux et photocopies des documents
• Une équipe mobile de la préfecture de police peut se rendre chez les 
personnes âgées ou handicapées éprouvant de réelles difficultés à se déplacer 
afin d’établir les dossiers de pièces d’identité. Tél. : 01 49 96 31 69

Certificats de 
non-gage

Bureau des cartes grises. 
42, rue Charcot. 75013 Paris.
Rendez-vous obligatoire 
sur le site www.
prefecturedepolice.fr ou par 
téléphone au 34 30 (0,06 €/
min + prix d’un appel).

Ce document atteste de l’absence de gage sur le véhicule et d’opposition en 
cas de vente. Il peut être obtenu également par téléservice :  
https ://siv.interieur.gouv.fr/map-usg-ui/do/accueil_certificat

Déclaration de 
naissance

Mairie du 14e. état civil. RDC
Tél. : 01 53 90 66 00

Toutes les naissances, y compris celles des enfants de nationalité étrangère, 
survenues sur le territoire français doivent obligatoirement être déclarées 
dans les 3 jours qui suivent le jour de la naissance à la mairie de la localité 
d’accouchement, sur présentation de la déclaration de naissance établie par 
l’hôpital. Lorsque le dernier jour du délai est un samedi, un dimanche, un 
jour férié ou chômé, le délai est prolongé jusqu’au 1er jour ouvrable suivant.

Déclaration de 
décès

Mairie du 14e. état civil. RDC
Tél. : 01 53 90 66 00

La déclaration doit être effectuée sous 24 heures ouvrables à la mairie de la 
localité de décès. Fournir le livret de famille et le certificat de décès.
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DÉLIVRANCE DES ACTES
• Immédiat en guichet pour tous les actes dressés et conservés à la mairie du 14e (postérieurs à 1902).
• Immédiat pour les actes de naissance (à partir de 1925) de mariage et de décès (à partir de 1989) quelle que 
soit la mairie d’arrondissement détentrice de l’acte.
Mairie du 14e. État civil ou par téléprocédure sur mairie14.paris.fr

DOCUMENT OÙ S’ADRESSER ? PIÈCES À FOURNIR

Inscription à 
l’école

Mairie du 14e.
Service des écoles. RDC
familles14@paris.fr

• Modalités d’inscription : livret de famille pour les parents mariés ou copie intégrale de 
l’acte de naissance de l’enfant avec la filiation et les mentions marginales de l’enfant, pièce 
d’identité du parent responsable de l’enfant et preuve de qualité du responsable légal de 
l’enfant, carnet de santé de l’enfant portant les vaccinations obligatoires avec cachet et 
signature du médecin, pièce justificative de domicile (facture EDFGDF, quittance de loyer de 
moins de trois mois). Certificat de radiation de l’école précédente indiquant la date d’effet de 
cette radiation. Autorisation du parent absent en cas de séparation. Ensuite, prendre contact 
avec le directeur de l’établissement.

Inscriptions 
sur listes 
électorales

Mairie du 14e.
Service des élections. RDC
ou téléprocédure sur 
mairie14.paris.fr

• Inscriptions sur listes électorales jusqu’au 31 décembre pour une prise d’effet au 1er mars 
de l’année suivante.
• Présenter une carte nationale d’identité ou un passeport en cours de validité et la copie 
d’un justificatif de domicile daté de moins de 3 mois à votre nom (facture fournisseur 
d’énergie mentionnant le lieu de consommation et non une attestation de contrat, avis 
d’imposition sur le revenu ou taxe d’habitation, facture internet, téléphone fixe…)
• Conditions : avoir 18 ans et la nationalité française, ne pas être privé de ses droits civiques, 
avoir son domicile réel dans la commune, une résidence continue de 6 mois à dater du 28 
février ou figurer au rôle d’une des taxes locales depuis 5 ans. Les demandes d’inscription, 
de radiation et de changement d’adresse sont reçues toute l’année.
• Pour les membres de l’Union européenne : inscription valable pour les scrutins européens 
et municipaux. Fournir un justificatif de domicile. Les conditions d’inscriptions sont 
identiques à celles des ressortissants français.

Mariage Mairie du 14e. État civil. RDC
Tél. : 01 53 90 66 00 ou sur  
mairie14.paris.fr

Les dossiers de mariage doivent être retirés au guichet Mariages de la mairie de 
l’arrondissement de résidence. Les pièces requises dépendent de la situation des 
futurs époux/épouses et seront indiquées par un agent de l’État civil en vue de la bonne 
constitution du dossier. Sur RDV.

Pacte civil de 
solidarité

Tribunal d’instance 
jusqu’au 31 octobre 2017

Mairie du 14e à compter du 
1er novembre 2017
Tél. : 01 45 39 43 53.

Contrat conclu par deux personnes physiques majeures, de sexe différent ou non, pour 
organiser leur vie commune. Pour célébrer un Pacs en mairie, adresser une demande 
écrite à la Maire.

Passeport 
biométrique

Antenne de la Préfecture 
de police. Mairie du 14e. RDC
Tél. : 01 58 80 80 80
La démarche s’effectue dans 
les antennes de la préfecture 
de police sans ou sur 
rendez-vous. Le demandeur 
doit déposer en personne 
sa demande au moyen d’un 
formulaire à retirer sur place. 
Pour les mineurs, présence de 
celui-ci au dépôt du dossier 
et au retrait du passeport. 
Délivrance : minimum 
10 jours.

Sa carte nationale d’identité en cours de validité ou périmée depuis moins de 2 ans, à 
défaut, une copie intégrale d’acte de naissance de moins de 3 mois ; son ancien passeport 
en cas de renouvellement ; 2 photographies d’identité identiques et récentes (les photos 
peuvent être réalisées sur place) ; un justificatif de domicile de moins de 3 mois ; un 
justificatif de nationalité française sauf si le demandeur est né en France et que l’un au 
moins de ses parents est né en France ; un timbre fiscal de 86€ (89€ si les photos sont 
faites sur place, 42 ou 45€ pour les personnes de 15 à 18 ans, 17 ou 20€ pour les moins de 
15 ans). Les originaux de l’ensemble des pièces doivent être présentés. Le demandeur doit 
remettre les photocopies des pièces qui restent en sa possession.
• A noter : il n’est plus possible d’inscrire un enfant mineur sur le passeport de
l’un de ses parents. Les enfants doivent disposer d’un passeport personnel.
• Pour les non Parisiens, la prise de rendez-vous est obligatoire. Tél. : 01 44 51 44 44.
• Une équipe mobile de la préfecture de police peut se rendre chez les personnes âgées 
ou handicapées éprouvant de réelles difficultés à se déplacer afin d’établir les dossiers de 
pièces d’identité.

Permis de 
conduire

92, bd Ney – 75018 Paris.
Tél. : 34 30.
Délivrance : 15 jours environ.

Duplicata en cas de perte ou de vol. Original et photocopie de déclaration de perte ou de vol 
de votre permis, justificatif de domicile (moins de 3 mois), photocopie recto verso de la carte 
d’identité nationale, 2 photos d’identité identiques, de moins de 3 mois. En cas de perte ou 
de vol, vous devez payer un montant de 25€ en timbre fiscal.

Recensement 
journée 
d’appel de 
préparation à 
la défense

Mairie du 14e. RDC ou 
téléprocédure sur  
mairie14.paris.fr

Le recensement concerne les garçons et filles âgés de 16 ans. La période légale
de recensement se situe entre le jour anniversaire des 16 ans et la fin du troisième mois 
suivant. Se munir du livret de famille ou d’une copie intégrale de l’acte de naissance et de la 
carte d’identité ou du passeport en cours de validité.

Procuration Tribunal d’instance. Annexe 
de la mairie du 14e.

Vous devez désigner comme mandataire une personne inscrite sur les listes électorales à 
Paris.
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TRANSPORTS 
EN COMMUN

RATP
Service clientèle 3424 
(service gratuit + prix d’appel)
Objets trouvés 3246  
(0,80€/minutes + prix d’appel)
www.ratp.fr

SNCF
Grandes lignes :  
www.sncf.fr
Tél. : 36 35.
Île-de-France
Tél. : 36 58.
Boutique SNCF 
Denfert-Rochereau

3, avenue du Général 
Leclerc.

STATIONNEMENT

Stationnement 
résidentiel
Pour garer son véhicule 
personnel près de son domicile 
à un tarif réduit.
• Pièces à fournir : carte 
grise du véhicule immatriculé 
à l’adresse du demandeur 
+ dernier avis de la taxe 
d’habitation.
Obtenir sa carte soit en 
ligne, soit par rendez-vous 
www.paris.fr, soit par 
correspondance en envoyant 
le formulaire à télécharger 
en ligne ou disponible dans 
les mairies d’arrondissement, 
accompagné des photocopies 
des pièces justificatives.

Direction de la Voirie 
et des Déplacements 
– Section du 
Stationnement sur 
Voie Publique

15, boulevard Carnot. 
75012 Paris
Tél. : 39 75
www.paris.fr

Cartes pro à Paris
Depuis le 1er mai 2015, 
les cartes « Sésame » sont 
remplacées par un régime 
simplifié limité à deux offres : une 
carte pour le « stationnement » 
professionnel sédentaire » et une 
carte pour le « stationnement 
professionnel mobile ».

Direction de la Voirie et des 
Déplacements. Section du 
Stationnement sur Voie Publique.
15, boulevard Carnot. 
75012 Paris.  
www.stationnement.paris.fr

Parkings publics
• Gaîté Montparnasse
Tarif horaire et abonnement

15, rue du Cdt Mouchotte.
Tél. : 01 43 20 56 99.
• Alésia E
Tarif horaire et abonnement

204, av. du Maine.  
Tél. : 01 45 38 68 79.
• Montparnasse Raspail
Tarif horaire et abonnement

138 bis, bd du Montparnasse.  
Tél. : 01 43 22 51 89.

• Gare Montparnasse – 
Catalogne – EFFIA E
Tarif horaire et abonnement

36, rue du Commandant 
Mouchotte.
Tél. : 01 43 27 45 90.
Gare Montparnasse – 
Océane – EFFIA E
Tarif horaire et abonnement

30, avenue du Maine.
Tél. : 01 43 22 20 87.
• Les parkings du Midi
Tarif horaire et abonnement

36-38, rue Friant.
Tél. : 01 45 39 84 48.
• Porte d’Orléans E
Tarif horaire et abonnement

1, rue de la Légion étrangère.
Tél. : 01 40 52 09 20.
• Parking Institut du Judo
Tarif horaire, abonnement et 
réservation en ligne
21, av de la Porte de Châtillon.
Tél. : 01 45 45 69 73.
www.q-park-resa.fr/fr/parking/
paris/Institut-Judo.html
• Didot E
Résidentiel
10, rue Didot.
Tél. : 01 44 82 99 99.
• Mairie 14e

Résidentiel
Place Ferdinand-Brunot.
Tél. : 01 43 95 09 14.
• Saint-Jacques
Résidentiel
2 à 12 et 50 à 58 bd Saint-
Jacques.
Tél. : 01 44 82 99 99.
• Parkings Facility Park
Paris Habitat propose des 
places à louer dans ses 
parkings.
Tél. : 01 71 37 00 00.
• Parkings ICF La 
Sablière
ICF La Sablière propose 
des places à louer dans ses 
parkings.
Tél. : 01 55 33 96 00.
parking.sabliere@groupeicf.fr
• Parkings partagés 
Zenpark
Service en ligne pour louer 
des places non occupées par 
des hôtels et des bailleurs. En 
savoir plus : zenpark.com

AUTOLIB
Service de location courte 
durée de voitures 100% 
électriques en libre-service.
Tél. : 01 58 34 44 10 (coût d’un 
appel local depuis un poste fixe, 
hors frais d’opérateur)

VÉLIB’
Vélos à louer en libre-service 
pour se déplacer facilement 
dans la capitale. Formules à la 
journée, à la semaine ou sur 
abonnement annuel.
Tél. : 01 30 79 79 30.  
www.velib.paris

ZONE DE 
STATIONNEMENT 
POUR LES DEUX 
ROUES
La liste est consultable sur le 
site www.mairie14.paris.fr

PARIS 
ACCOMPAGNEMENT 
MOBILITÉ (PAM 75)
Transport à la demande pour 
personnes en situation de 
handicap.
Tél. : 01 70 23 27 32 de 7h à 
20h, 7 jours sur 7.  
www.pam-info.fr

DÉPLACEMENTS

Tarifs réduits

> Pour les seniors
Navigo Emeraude 
Améthyste.
Service personnes 
retraitées/handicapées 
du CASVP

14, rue Brézin.  
Tél. : 01 53 90 32 00.

> Gratuité des 
transports pour 
les allocataires du 
revenu de solidarité 
active (RSA)
Carte Solidarité Transport 
et Forfait Gratuité 
Transport. 
Par correspondance. 
S’adresser à l’Agence 
Solidarité Transport Île-
de-France.
Tél. : 0800 948 999 
(appel gratuit depuis un 
poste fixe).

> Carte solidarité 
transport
Pour les Franciliens 
titulaires de la CMU ou 
de l’AM. Réduction de 
50% sur les transports 
collectifs.
Tél. : 0810 712 712 (prix 
d’une communication 
locale).
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EMPLOI

ESPACE 
COMMERCE 
CULTUREL
Structure municipale d’aide et 
de conseils aux commerçants et 
artisans de la filière culturelle.

4, rue des Anglais. 75005 
Paris.
Tél. : 01 43 26 73 24.

FLORIMONT – AGIR 
POUR L’EMPLOI
Accompagne les associations 
et les petites entreprises 
du 13e et du 14e dans leur 
démarche d’emploi des jeunes 
en particulier. les informe sur 
les dispositifs existants, et les 
met en relation avec la Mission 
Locale de Paris et Pôle Emploi.

9, place Marcel Paul
Tel : 01 42 79 81 30
insertion@chateauouvrier.fr 
www.chateau-ouvrier.fr

INSPECTION 
DU TRAVAIL 
SECTION 14
Application de la réglementation 
du travail : contrat de travail, 
salaires, congés payés…

48/52, rue Albert. 75013 
Paris.
Tél. : 01 40 45 36 81.
Permanence sur rendez-vous.
Tél. : 01 40 45 36 39.
www.travail.gouv.fr

LYCÉE MUNICIPAL 
D’ADULTES
Prépare les adultes au diplôme 
du Baccalauréat général, L, 
ES, ou S. Cours du lundi au 
vendredi de 18h à 22h et le 
samedi de 9h à 13h30.

132, rue d’Alésia.
Tél. : 01 45 41 52 44.

MISSION LOCALE 
“PARI D’AVENIR”
Accompagnement professionnel 
et social des jeunes de moins 
de 26 ans. Lundi à jeudi de 9h 
à 12h et de 14h à 17h. Vendredi 
de 14h à 16h.

24-26, rue de Châtillon.
Tél. : 01 40 52 77 30.

ORIENTATION  
PÉDAGOGIQUE  
ET AIDE AUX  
DÉMARCHES  
PROFESSIONNELLES
Permanence en mairie annexe, 
les mercredis de 9h à 12h.

PÔLE EMPLOI
Centre du 14e. 9, rue Friand.

Tél. : 39 49.

PRUD’HOMMES
Pour les litiges entre salariés et 
employeurs.

27, rue Louis-Blanc. 75010 
Paris.
Tél. : 01 40 38 52 00.

RÉGIE DE 
QUARTIER FLORA 
TRISTAN
Insertion professionnelle.

11, rue Maurice-Bouchor.
Tél. : 01 45 42 14 26.
régiedequartier14@orange.fr

POINT 
D’ACCUEIL 
PARIS EMPLOI 
14e

Accueil individualisé 
et accompagnement 
pour les personnes en 
recherche d’emploi ou 
souhaitant créer une 
activité. Sessions de 
recrutement avec les 
entreprises.
Du lundi au jeudi de 
9h30 à 12h et de 13h 
à 17h.

13, rue Rémy-
Dumoncel. 
Tél. : 01 71 18 77 00.
dae-initiative-
emploiparis.fr

MARCHÉS
Place Brancusi (marché bio)
Samedi de 9h à 13h.

Bd Jourdan  
(entre les rues Barboux et Faguet)
Mercredi et samedi de 9h à 13h.

Brune, Porte de Vanves
Jeudi 7h-14h30. Dimanche 7h à 15h.

Edgar Quinet
Mercredi : 7h-14h30. Samedi : 7h-15h

Mouton-Duvernet
Place Jacques-Demy. Mardi et vendredi 7h à 14h30.

Villemain
Av. Villemain et rue d’Alésia.

Mercredi 7h à 14h30. Dimanche 7h-15h.

MARCHÉ AUX PUCES 
DE LA PORTE DE VANVES

SECTEUR NEUF

Av. Georges-Lafenestre.
Samedi et dimanche de 14h15 à 19h30.

Av. Marc-Sangnier.
Dimanche de 14h15 à 19h30.

SECTEUR BROCANTE

Av. Georges-Lafenestre.
Samedi et dimanche de 7h à 19h.

Av. Marc-Sangnier.
Samedi de 7h30 à 14h. Dimanche de 8h à 14h.

MARCHÉ PARISIEN DE LA CRÉATION

Boulevard Edgard Quinet
Dimanche à partir de 10h30

APEC
Emploi des cadres.

51, bd Brune.
Tél. : 0 809 361 212 (service gratuit + prix appel)

EMPLOI  
DÉVELOPPEMENT
Emploi et lutte contre l’exclusion.

70, rue du Moulin Vert.
Tél. : 01 56 56 10 56.
contact@emploideveloppement.org
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LOGEMENT
LOGEMENTS 
SOCIAUX

Conditions 
d’attribution
Etre de nationalité française 
ou titulaire d’un titre de séjour, 
disposer de ressources et ne 
pas dépasser les plafonds 
fixés par le gouvernement.

Faire une demande
• L’obtention d’un numéro 
régional unique est obligatoire. 
Formulaire à remplir et à 
déposer ou poster au point 
d’accueil de la direction du 
logement et de l’habitat du 
14e ou à la sous-direction de 
l’habitat de la mairie de Paris.
Formulaire à retirer sur place 
ou à télécharger sur  
www.paris.fr
www.demande-logement-
social.gouv.fr
• Les salariés du secteur 
privé et les fonctionnaires 
d’état peuvent effectuer une 
demande auprès de leur 
employeur dans le cadre du 
« 1 % logement» ou de leur 
administration.
• Les artistes plasticiens 
[inscrits à la Maison des 
Artistes ou à l’AGESSA] 
souhaitant un atelier logement, 
doivent, parallèlement à leur 
demande de logement social, 
déposer un dossier auprès 
de la direction des affaires 
culturelles de la Ville de Paris. 
Formulaire à retirer sur place 
ou à télécharger sur  
www.paris.fr

Suivi des demandes
Les personnes souhaitant 
mettre à jour leur demande 
(adresse, revenus, situation 
familiale, personnes à charge, 
état de santé, etc.) doivent 
adresser un courrier avec 
les pièces justificatives 
nécessaires ou se rendre au 
point d’accueil de la direction 
du logement et de l’habitat du 
14e ou à la sous-direction de 
l’habitat de la mairie de Paris.
www.demande-logement-
social.gouv.fr

Modalités 
d’attribution
La mairie du 14e a mis 
en place une commission 
indépendante de transparence 
qui examine les demandes en 
fonction de critères sociaux, 
d’ancienneté et d’urgence 
pour sélectionner les dossiers 
proposés aux bailleurs sociaux 
qui décident de l’attribution.

Où vous adresser ?
Au point d’accueil de la 
direction du logement et de 
l’habitat.
Mairie du 14e (sans rendez-
vous). E
Tél. : 01 53 90 67 14.
Depuis le 9 juin 2017, 
l’antenne logement centrale 
6 rue Agrippa d’Aubigné est 
fermée.

Loc’annonces
La Ville de Paris expérimente 
un dispositif permettant aux 
demandeurs de logement 
social de postuler directement 
pour un appartement.
https ://teleservices.paris.fr/
locannonces

Droit au Logement 
opposable (Dalo)
Les personnes n’ayant reçu 
aucune proposition dans un 
délai « anormalement long », 
dépourvues de logement, 
menacées d’expulsion, logées 
dans des locaux impropres 
à l’habitation, présentant un 
handicap peuvent saisir la 
commission de médiation 
préfectorale (www.paris.
pref.gouv.fr) ainsi que dans 
les antennes de la Caisse 
d’allocations familiales

HÉBERGEMENT

Crous
Logements pour étudiants.

39, av. Georges-Bernanos 
(75005 Paris).
Tél. : 01 40 51 36 12.
www.crous-paris.fr

Fiap
Centre international de séjour 
(500 lits, réservation en ligne), 
centre de congrès.

30, rue Cabanis.
Tél. : 01 43 13 17 00.
www.fiap-paris.org

Foyer logement
Hébergement pour les retraités 
de plus de 60 ans.
Résidences-appartements, 
résidences-services, 
établissements d’hébergement 
pour personnes âgées 
dépendantes…
Centre d’Action Sociale du 14e.

14, rue Brézin.
Tél. : 01 53 90 32 00.

Foyers de jeunes 
travailleurs
Logement pour les jeunes de 
16 à 30 ans qui travaillent 
ou sont à la recherche d’un 
emploi. Prendre contact avec 
l’UNHAJ ou avec le foyer 
directement.
• UNHAJ : 

12, av. du Gal de Gaulle. 
94307 Vincennes Cedex.
Tél. : 01 41 74 81 00. 
www.unhaj.org
• CLJT Didot : 

41, rue Didot.
Tél. : 01 45 43 21 56.
• ALJT de la Santé : 

64, rue de la Santé.
Tél. : 01 44 16 89 12.

Foyers des 
travailleurs migrants
Pour le logement des 
travailleurs migrants et des 
personnes en difficulté.
Rens. : 01 40 61 42 00
• Foyer Gergovie : 

12, passage de Gergovie.
Tél. : 01 45 43 13 23.
• Foyer Mouchez : 

48, rue de l’Amiral 
Mouchez.
Tél. : 01 45 88 83 47.
• Foyer Coallia : 

3-5, rue des Arbustes.
Tél. : 01 45 43 88 56.

CONSEIL – 
AMÉLIORATION 
DE L’HABITAT

ADIL 75
Renseignements juridiques, 
financiers sur le logement.

46, bis rue Edgar-Quinet.
Tél. : 01 42 79 50 50.
Permanence au relais 
information logement et 
habitat de la mairie du 14e.
Tél. : 01 53 90 67 14.

ANAH
Aide financière aux 
propriétaires pour 
l’amélioration de leur 
logement. Délégation locale.

8, av. de l’Opéra – 75001 
Paris.
Tél. : 01 44 77 39 39. 
www.anah.fr

Louer solidaire
Paiement garanti du loyer 
et des charges, remise en 
état de l’appartement… 
de nombreux avantages pour 
les propriétaires.
www.paris.fr/louezsolidaire

SOLiHA Paris – Hauts 
de Seine
Conseil dans l’amélioration 
de l’habitat (adaptation des 
logements, travaux d’économie 
d’énergie) et service 
personnalisé (assistance aux 
démarches administratives, 
mobilisation des aides 
financières et instruction des 
demandes, suivi régulier de 
l’état d’avancement de votre 
dossier).
Une permanence au sein du 
RILH de la mairie est assurée 
un mardi sur deux de 9h à 12h.
Tél. : 01 42 66 35 98. 
75-92-95.soliha.fr/
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SERVICE DE LA 
PROPRETÉ – DIVISION 
TERRITORIALE DE  
LA PROPRETÉ
Problème de propreté ou de ramassage 
des ordures ménagères.

140 bis, rue du Château.
Tél. : 01 56 53 10 20.

LA COLLECTE 
SÉLECTIVE
La collecte sélective vise à recycler une 
grande partie des déchets ménagers. 
Il faut séparer, lorsqu’on les jette, les 
déchets recyclables de ceux qui ne le 
sont pas.
1 bac à couvercle jaune : 
pour les emballages, papiers, cartons 
et le petit électroménager, bouteilles – 
flacons plastiques, boites-canettes et 
bidons métalliques.
1 bac à couvercle blanc :
pour les bouteilles, pots et bocaux en 
verre (+ les colonnes à verre dans 
votre quartier).
1 bac à couvercle vert : 
pour les autres déchets non toxiques 
ou dangereux.
Rappel : les bacs doivent être sortis au 
maximum 1 heure avant le ramassage 
et rentrés dans le quart d’heure qui 
suit.

ENLÈVEMENT GRAFFITI
Service gratuit pour les immeubles 
privés et accessibles de la voie 
publique, pour les graffitis situés à 
moins de 4 mètres de haut.
Tél. : 01 56 53 10 20.

HYGIÈNE ET SALUBRITÉ

SMASH
Service municipal d’actions de 
salubrité et d’hygiène. 

14, rue de l’Abbé Carton.
Tél. : 01 56 53 77 30.

ASSAINISSEMENT
Section de l’assainissement de Paris.

27 rue du Commandeur
Tél. : 01 53 68 24 80.
Objets perdus dans les égouts 
(service gratuit).
Tél. : 01 44 75 22 75.

Ne jetez pas vos cigarettes au sol, 
éteignez-les dans les éteignoirs mis 
à votre disposition sur les nouvelles 
corbeilles grises de la mairie de Paris, 
puis jetez les dans la corbeille. Pour les
pollueurs, l’amende est de 68 euros.

PROPRETÉ

LES ENCOMBRANTS
Il s’agit des objets ménagers trop 
grands pour être déposés dans les 
bacs de votre immeuble. Ce service 
est gratuit pour les particuliers dans la 
limite de 3 m3 par rendez-vous. Pour 
les éliminer proprement et rapidement 
vous pouvez :

> Prendre rendez-vous 
avec le service des 
encombrants
Le service procèdera à leur 
enlèvement selon le rendez-vous 
déterminé.
Tél. : 01 56 53 10 20 ou 3975. 
Téléprocédure sur www.paris.fr

> Les déposer dans une 
déchetterie
• Déchetterie Poterne des Peupliers. 

8, rue Jacques-Destrée (75013 
Paris). 
Tél. : 01 53 94 15 30.
• Déchetterie Quai d’Issy-les-
Moulineaux. 

Voie AD15 (75015 Paris). 
Tél. : 01 45 45 86 00.
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SANTÉ / SÉCURITÉ SOCIALE  
ET AIDE À L'ACCÈS AUX SOINS
LES CENTRES 
CPAM DU 14e

Les Caisses Primaires 
d’Assurance Maladie gèrent 
l’ensemble des prestations 
relevant des différentes 
branches de l’assurance 
maladie (branches maladie, 
accidents du travail- 
maladies professionnelles, 
retraite, famille, 
recouvrement). Vous pourrez 
par exemple y mettre à jour 
votre carte vitale, faire traiter 
vos feuilles de soins, suivre 
vos remboursements, etc.
Les centres CPAM sont 
ouverts les lundis, mardis, 
mercredis et vendredis de 9h 
à 16h ; les jeudis matin de 
9h à 12h.
Centre Plaisance. 

19, rue Didot.
Un guichet automatique 
extérieur est à votre service 
7j/7 et 24h/24.
Tél. : 36 46 (prix d’un appel 
local depuis un poste fixe).

LE BILAN DE 
SANTÉ GRATUIT 
PROPOSÉ PAR 
LA SÉCURITÉ 
SOCIALE
Les assurés sociaux et les 
membres de leur famille 
âgés de 16 ans et plus, 
affiliés au régime général 
de la Sécurité Sociale de la 
région parisienne peuvent 
bénéficier de ce bilan tous 
les 5 ans.
Les assurés demandeurs 
d’emploi, les intérimaires 
en CDD, les jeunes en voie 
d’insertion, les bénéficiaires 
du RSA ou de la CMU, 
les résidents en centres 
d’accueil sont prioritaires. 
La demande se fait par la 
caisse d’assurance maladie 
ou dans un centre de santé.

Centre IPC
6, rue de la Pérouse. 

75016 Paris.
Tél. : 01 53 67 35 35.

SE SOIGNER 
QUAND ON EST 
DÉMUNI

Centre Médico-
Social Ridder

3, rue de Ridder.
Tél. : 01 58 14 30 30.
Permanences médico-
sociales d’accompagnement 
aux soins pour les adultes 
de + de 25 ans (sur rendez-
vous) : lundi et mardi de 
14h à 16h30, jeudi de 8h30 
à 12h.
Permanences médico-
sociales d’accompagnement 
aux soins spécifiquement 
orientées vers les jeunes de 
16 à 25 ans (sur rendez-
vous) : mercredi et vendredi 
de 14h à 16h30.

Hôpital Cochin – 
Permanence 
d’Accès Aux Soins 
(PASS)

27, rue du Faubourg 
Saint-Jacques.
Polyclinique (pavillon 
Achard).
Consultation de médecine 
générale, sans RDV : du 
mardi au vendredi de 9h 
à 12h.
Permanence sociale 
polyclinique, sans RDV : du 
lundi au vendredi de 9h 
à 12h.
Tél. : 01 58 41 41 41.

Centre de Santé 
René-Coty

6, avenue René-Coty.
Public : hommes et femmes 
sans domicile fixe, à 
partir de 18 ans, Parisiens 
exclusivement.
Le rendez-vous est à 
prendre par le référent 
social (assistante sociale).
- consultations de 
médecine : tous les après-
midi de 14 h à 18h.
- soins infirmiers : tous 
les jours
- pédicurie tous les matins 
sur rendez-vous,
Tél. : 01 43 27 54 15.

La CMU et l’AME
Si vous n’êtes pas affilié 
au régime général de 
l’Assurance Maladie, vous 
pouvez peut-être bénéficier 
de la CMU ou de l’AME :
• La Couverture maladie 
universelle (CMU) 
s’adresse aux Français 
et étrangers en situation 
régulière résidant en France 
depuis plus de trois mois 
non couverts par un régime 
d’assurance maladie 
obligatoire : chômeurs non 
indemnisés, jeunes sans 
activité cessant d’être ayant 
droit de leurs parents… Elle 
permet la prise en charge 
des consultations et des 
médicaments à l’exception 
du ticket modérateur. 
Attribuée sous conditions 
de ressources, la CMU-C 
(complémentaire), permet 
une prise en charge des 
soins à 100 % en tiers 
payant.
• L’Aide médicale d’Etat 
(AME) s’adresse aux 
personnes étrangères en 
situation irrégulière ayant 
de faibles ressources et 
résidant en France depuis 
plus de trois mois.
Pour en savoir plus, 
contactez les centres CPAM 
de l’arrondissement ou 
joignez un conseiller au 
36 46.

Les aides de 
la Ville de Paris
Paris Handicap Protection 
Santé et Complément 
Santé Paris : aide financière 
destinée à aider les 
personnes retraitées ou en 
situation de handicap qui 
disposent de ressources 
modestes à acquitter les 
frais d’adhésion à une 
mutuelle santé.
Centre d’Action Sociale de 
la Ville de Paris, section 
du 14e.

14, rue Brézin.
Tél. : 01 53 90 32 00.

LES URGENCES
SAMU : 15
Police : 17
Sapeurs-pompiers : 18
Samu social : 115
SOS médecins (24h/24) : 
3624 (12 cts/min depuis un 
poste fixe) ou 01 47 07 77 77

Urgences médicales 
de Paris 
(7j/7 et 24h/24) : 01 53 94 94 94

Garde médicale de Paris : 
01 42 72 88 88

Centre anti-poisons
Assistance téléphonique tous les jours 
et 24 h/24 : 01 40 05 48 48.

Urgences adultes et 
enfants
Groupe hospitalier Cochin. 

27, rue du Faubourg Saint-Jacques.
Tél. : 01 58 41 27 22 / 27 35.

Urgences Maternité
Port Royal. 

123, boulevard de Port Royal.
Tél. : 01 58 41 35 91.

Urgences psychiatriques
Centre hospitalier Sainte-Anne

1, rue Cabanis.
Tél. : 01 45 65 81 09 / 81 10.

Urgences neurologiques
Centre hospitalier Sainte-Anne

1, rue Cabanis.
Tél. : 01 45 65 85 05.

Urgences ophtalmologiques
Hôpital Hôtel-Dieu (jusqu’en 2017)
Le jour (de 7h à 21h) : 

2, rue d’Arcole – 75004 Paris
La nuit (de 21h à 7h) : 

1, Parvis Notre-Dame – 75004 Paris
Tél. : 01 42 34 80 36

7j/7 – 24h/24 
Urgences dentaires
Hôpital de la Salpêtrière

47-83, boulevard de l’Hôpital – 
75013 Paris.
Tél. : 01 42 16 00 00 / 01 42 17 60 60.

Consultations médico-
judiciaires :
Si vous souhaitez porter plainte pour 
une agression dont vous avez été 
victime, vous pouvez faire constater 
médicalement les dommages corporels, 
muni d’une réquisition délivrée par un 
commissariat de police à Hôtel-Dieu

1, place du Parvis Notre-Dame – 
75004 Paris.
Tél. : 01 42 34 87 00.
Accueil des victimes de coups et 
blessures volontaires 24h/24 et 7j/7.
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Institut Mutualiste Montsouris
Gynécologie, assistance médicale à la 
procréation

42, bd Jourdan.
www.imm.fr
Standard : 01 56 61 62 63.
Prise de rdv maternité : 01 56 61 61 47.
Urgences maternité – salle de naissance : 
01 56 61 62 01/02.
PMA : 01 56 61 61 05/06.
Accueil des femmes en situation de 
handicap moteur et visuel, contacter le 
standard : 01 56 61 62 63.

PMI

Les centres de Protection 
Maternelle et Infantile
Quel mode de garde choisir ? Comment 
choisir votre contraception ? Où vous 
faire suivre pendant votre grossesse ? 
Comment assurer le suivi santé de votre 
enfant ? Autant de questions auxquelles 
les professionnel(le)s des centres de 
protection maternelle et infantile vous 
apporteront des réponses. Consultations 
prénatales, postnatales et pédiatriques 
(jusqu’à 6 ans) gratuites.

Service d’agrément et 
d’accompagnement des 
assistants maternels et 
familiaux (13e/14e)
Sur rendez-vous
Tel : 01 71 28 72 08 ou 01 86 21 21 86
Mail : DFPE-sspmi13@paris.fr

Centre de PMI Garenne
3, place de la Garenne.

Tél. : 01 56 53 69 50.

Institut Paris Brune
26, boulevard Brune.

Service de psychiatrie périnatale, unité de 
jour « mère-bébé » : 01 40 44 39 12.
Hôpital de jour pour jeunes enfants 
autistes : 01 45 65 87 74 / 83 37.
Services médico-sociaux :
PMI : 01 40 44 39 03.
Centre d’Action Médico-Social Précoce 
(CAMSP) : 01 40 44 39 34.
Service d’Accompagnement à la 
Parentalité des Personnes Handicapées 
(SAPPH) : 01 40 44 39 05.

Centre de PMI du 6e 

arrondissement
Propose des consultations en langue des 
signes.

85, boulevard Raspail – 75006 Paris.
Tél. : 01 53 63 40 85.

GÉRONTOLOGIE ET 
ALZHEIMER

CLIC Paris Emeraude Sud
Une équipe qualifiée au service des 
personnes âgées du 14e pour accueillir, 
écouter, conseiller et informer.

20, rue de la Glacière – 75013 Paris.
Tél. : 01 45 88 21 09.
Accueil du lundi au vendredi de 9h à 
17h30.

Association Notre-Dame de 
Bon secours – Plate-forme 
de répit
Accueil et orientation des malades 
d’Alzheimer et de leur famille vers des 
médecins, neurologues, centres de soins à 
domicile, établissements spécialisés. Aide 
à la constitution de demande d’Allocation 
personnalisée dépendances.

68, rue des Plantes.
Tél. : 01 40 52 41 14.

Centre médical et dentaire 
Tisserand
Consultations, ateliers de mémoire.

134, rue d’Alésia (entrée par le 92, rue 
de Gergovie).
Tél. : 01 45 39 49 29.

Fondation Hospitalière 
Sainte-Marie
Hôpital de jour gérontologique, soins 
de suite gériatriques et réadaptation 
gérontologique.

167, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 01 53 90 63 00.

Hôpital Léopold Bellan
Unité de médecine gériatrique, de soins de 
suite et de réadaptation gérontologique.
Unité médicale de neuro-psychogériatrie 
et cognitivo-comportementale.
Prise en charge médico-psychosociale de 
la maladie d’Alzheimer et des maladies 
apparentées en situation aiguë.

185 C, rue Raymond Losserand 
75014 Paris
Tél. : 01 40 48 68 68.
bellan.fr

SANTÉ MENTALE

ETABLISSEMENTS

Hôpital de jour (adultes)
Centre hospitalier Sainte-Anne

3, rue de Ridder.
Tél. : 01 45 65 61 08.

Centre Médico-
Psychologique Ridder
Centre hospitalier Sainte-Anne
Adolescents de 13 à 18 ans.

3, rue de Ridder.
Tél. : 01 45 45 61 09.

Clinique des Maladies 
Mentales et de l’Encéphale 
(CMME)
Centre hospitalier Sainte-Anne

100, rue de la Santé.  
Entrée par le 1, rue Cabanis.
Tél. : 01 45 65 86 89 ou 01 45 65 62 14.

Institut de Puériculture 
de Paris
Enfants de 0 à 6 ans.

26, boulevard Brune.
Tél. : 01 45 65 39 39.

Centre Médico-
Psychologique Alésia
Consultations de 9h à 20h du lundi au 
vendredi, permanence infirmière de 9h à 
17h les week-ends et jours fériés. 

145 bis, rue d’Alésia.
Tél. : 01 45 65 61 01.

Centre d’accueil 
Thérapeutique à Temps 
Partiel Alésia

145 bis, rue d’Alésia.
Tél. : 01 45 35 61 00.

Centre Médico-Psycho- 
Pédagogique (CMPP)
Enfants, adolescents et jeunes adultes 
(0-20 ans).

20, rue Giordano-Bruno (entrée G).
Tél. : 01 40 52 44 46.

Institut Mutualiste Montsouris
Adolescents et jeunes adultes de 12 à 20 ans.

42, boulevard Jourdan.
Tél. : 01 56 61 69 63 ou 01 56 61 69 17 
ou 01 56 61 69 19.

MÉDECINE 
GÉNÉRALE 
ET 
SPÉCIALISTES
Avec son moteur de recherche, le site de 
l’Assurance Maladie, www.ameli.fr 
vous permet d’accéder facilement aux 
professionnels de santé dans le 14e. Il 
propose le suivi de son compte et de ses 
remboursements ainsi que l’ensemble des 
formulaires officiels permettant la gestion 
des prestations d’assurance maladie. 
La liste des médecins appliquant le tarif 
de base de la sécurité sociale – soit 23€ 
(secteur 1) – et acceptant la carte vitale 
est disponible sur annuairesante.ameli.fr. 
La sécurité sociale rembourse 70% de la 
consultation à condition que le médecin soit 
le médecin traitant déclaré auprès d’elle.

CONSULTER UN MÉDECIN 
LE WEEK-END ET LES 
JOURS FÉRIÉS

Maison Médicale de Garde 
Bellan
Ouverture le samedi de 14h à 20h ; 
dimanche et jours fériés de 9h à 20h.
À l’intérieur de l’Hôpital Saint Joseph.

185C, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 01 40 48 68 68 / 01 43 22 86 67.

CONSULTER UN CENTRE 
DE SANTÉ

Institut Alfred Fournier
Consultations de médecine générale, 
spécialistes, soins infirmiers, laboratoire 
de biologie.

25, boulevard Saint-Jacques.
Tél. : 01 40 78 26 00.

Centre de Santé de Paris (MGEN)
178, rue de Vaugirard – Paris 15e.

Médecine générale, radiologie :  
0 820 01 28 28 (12 cts/min).
Service dentaire : 01 44 49 28 56.
Centre de prélèvement : 01 44 49 28 30. 
Le matin sans rendez-vous.
Centre de planification et d’éducation 
familiale : 01 44 49 28 72.

Centre de santé Tisserand
Consultations de médecine générale, 
spécialistes, dentistes.

92, rue de Gergovie.
Tél. : 01 45 39 49 29.

Centre dentaire de la 
Mutualité Française

54, rue du Père Corentin.
Tél. : 01 53 90 10 51.

Centre de santé AURA
Traitement de l’insuffisance rénale.

185 A, rue Raymond Losserand 
75014 Paris
Tél. : 01 53 62 66 66.

LES ÉTABLISSEMENTS 
HOSPITALIERS

Centre Hospitalier Sainte-
Anne
Urgences, psychiatrie, neurologie, pôle 
médico-social.

1, rue Cabanis.
Tél. : 01 45 65 80 00.

Groupe Hospitalier Paris 
Saint-Joseph
Urgences, médecine, chirurgie, 
obstétrique, néonatologie.

185, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 01 44 12 33 33.

Hôpital Cochin
Urgences, médecine, chirurgie.

27, rue du Faubourg Saint-Jacques.
Tél. : 01 58 41 41 41.

Hôpital Port-Royal
Maternité, chirurgie.

123, boulevard de Port Royal. 
Standard : 01 58 41 41 41. Rendez-vous : 
01 58 41 39 39.

Hôpital de la Rochefoucauld
Equipe mobile, gériatrie.

15, avenue du Général Leclerc.
Tél. : 01 44 08 30 00.

Hôpital Léopold Bellan
Médecine, gériatrie, imagerie médicale.

19-21, rue Vercingétorix.
Tél. : 01 40 48 68 68.

Institut Mutualiste 
Montsouris
Maternité, chirurgie.

42, boulevard Jourdan.
Tél. : 01 56 61 62 63.

Institut Paris Brune
Périnatalité, accompagnement de l’enfant, 
aide à la parentalité.

26, boulevard Brune.
Tél. : 01 40 44 39 39.

CONSULTER 
UN 
SPÉCIALISTE
La liste des spécialistes appliquant le tarif 
de base de la sécurité sociale (secteur 1) est 
consultable sur annuairesante.ameli.fr. 
Les centres de santé proposent des 
consultations de médecins spécialistes 
(rubrique ci-précédente).

DENTISTES
Liste des dentistes appliquant le tarif de 
base de la sécurité sociale (secteur 1) et 
acceptant la carte vitale disponible sur 
annuairesante.ameli.fr

Centre médical et dentaire 
Tisserand
Tarifs secteur 1. Sur rendez-vous.

134, rue d’Alésia  
(entrée par le 92, rue de Gergovie).
Tél. : 01 45 39 49 29.

Centre dentaire de la 
Mutualité Française
Consultations pour tous. Tarifs secteur 1, 
tiers payant. Sur rendez-vous.

54, rue du Père Corentin.
Tél. : 01 53 90 10 51.

MATERNITÉ, PÉDIATRIE, 
ACCOMPAGNEMENT À LA 
PARENTALITÉ

Port-Royal (Hôpitaux 
Universitaires Paris Centre 
Cochin, Broca, Cochin, 
Hôtel-Dieu)
Maternité de type III, néonatologie, PMI, 
gynécologie chirurgicale et médicale, aide 
médicale à la procréation.

123, boulevard de Port-Royal.
Standard : 01 58 41 41 41.  
Rendez-vous : 01 58 41 39 39.
Urgences maternité et gynécologiques

Entrée par le 123, bd de Port-Royal. 
Bâtiment Port-Royal 1er étage
Tél. : 01 58 41 35 91. 
www.materniteportroyal.fr

Groupe Hospitalier Saint-
Joseph, maternité Notre-
Dame de Bon Secours

185, rue R. Losserand.
Tél. : 01 44 12 87 19.
Tél. : 01 44 12 81 70 (urgence maternité).
Courriel : rdvmater@hpsj.fr
www.hpsj.fr
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Centre de Réadaptation 
Psychothérapeutique 
(CEREP)
Hôpital de jour adolescents du Parc 
Montsouris.

20, boulevard Jourdan.
Tél. : 01 45 88 89 54.

Maison de Solenn
Enfants et adolescents de 11 à 18 ans

97, boulevard de Port-Royal.
Tél. : 01 58 41 24 24.

Fondation Santé des 
étudiants de France

8, rue Émile Deutsch-de-la-Meurthe – 
75014 Paris.
Tél. : 01 45 89 43 39.

Bureau d’Aide Psychologique 
Universitaire (BAPU)
Relais social de la CIUP

17, bd Jourdan.
Tél. : 01 44 16 65 62.
relais.social@ciup.fr
Plus d’information : www.fsef.net/index.
php/etablissements/bapu/paris-bapu

Hôpital de jour Marie-Abadie
Enfants (2 ½ -12 ans)

41, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 01 43 20 23 14.

France AVC IDF
Aide aux victimes d’accident vasculaire 
cérébral.	  
Tél.: 01 45 89 70 64
Permanence téléphonique (sauf juillet/
août) les lundis de 14 h à 16 h le jeudi 
de 15 h à 17 h Groupe hospitalier Paris 
Saint-Joseph

185 rue Raymond Losserand
france-AVC.idf@wanadoo.fr

ASSOCIATIONS

La Maison des Usagers
se situe au Centre de vie, en face du 
Relais H. De nombreuses associations 
tiennent des permanences gratuites 
et sans rendez-vous, vous permettant 
de vous informer sur un problème de 
santé, sur vos droits, mais aussi d’être 
accompagné que vous soyez patient ou 
proche de patient.
www.ch-sainte-anne.fr/Usagers/Maison-
des-Usagers
Maison des Usagers – Centre hospitalier 
Sainte-Anne

1, rue Cabanis.
Tél. : 01 45 65 74 79/85.

Ariane – Paris
Accompagnement de l’entourage de 
malades psychiques, aide aux tuteurs 
familiaux. Permanences : 

à la MDA du XVIe 14, ave René Boylesve 
– 75016 PARIS, le mercredi de 10h à 13h

à l’Hôpital La Pitié-Salpêtrière – 
Bâtiment La Force – 2ème étage – Service 
du Pr. Roland Jouvent – 75013 Paris, 
le lundi et le vendredi de 11h à 13h
Tél. : prendre RDV au 06 85 88 61 46

AFTOC
Aide aux personnes souffrant de troubles 
obsessionnels et compulsifs.  
Permanences les 1er, 3e et 5e mardis du 
mois, de 14h à 17h.

Alcooliques Anonymes-Paris 
intramuros
Aide à la personne alcoolique.  
2e et 4e mardis du mois. 14h-17h.

La porte ouverte
Association d’écoute et partenaire de 
l’Union Nationale pour la Prévention de 
Suicide. Écoute généraliste les 1er et 3e 
mercredis du mois. 11h-14h.

Argos 2001
Aide aux personnes atteintes de troubles 
bipolaires et à leur entourage. 
Mercredi de 14h-17h.

Bicycle
Aide aux familles de jeunes ayant un 
trouble de l’humeur joignable par mail : 
contact@bicycle-asso.org.

Schizo ? Oui ! Faire face a la 
schizophrenie
Aide aux personnes souffrant de troubles 
schizophréniques les 1er, 3ème et 5ème 
mercredi de 14h à 17h.

UNAFAM Paris
Amis et famille de malades psychiques. 
Jeudis. 14h-17h.

Vie libre
Mouvement d’anciens buveurs. le 2e 
mercredi du mois de 14 h à 17 h.

AL-ANON/ALATEN Groupes 
Familiaux
Aide à l’entourage de la personne 
alcoolique. 2e et 4e jeudis du mois. 
14h-17h.

France Dépression
Lutte conte la dépression. 1er jeudi du 
mois. 11h-13h.

Association pour la 
Prévention, l’Accueil, le 
Soutien et l’Orientation 
(APASO)

88, boulevard Arago. Du lundi au jeudi, 
9h-18h et vendredi 9h-17h.
Tél. : 01 40 47 55 47.

U.N.A.F.A.M. Union Nationale 
des Amis de Familles de 
personnes en souffrance 
psychique
Amis et familles de malades psychiques 
les jeudis de 14 h à 17 h.

F.N.A.PSY (Fédération 
Nationale des Associations 
de Patients et Ex-Patients en 
Psychiatrie)

33, rue Daviel – 75013 Paris.  
Du lundi au vendredi de 9h à 13h.
Tél. : 01 43 64 85 42.

Œuvre Falret
49, rue Rouelle – 75015 Paris.

Tél. : 01 58 01 08 90.
• Insertion/ Réadaptation sociale
• Emploi/ retour à l’emploi
• Médico-social
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CONSEIL LOCAL DE SANTÉ MENTALE
Le Conseil local de santé mentale du 14e arrondissement (CLSM) 
est une instance de concertation et de coordination des actions à 
conduire au plan local, incluant les partenaires concernés par les 
sujets de santé mentale.

Historique
Le CLSM14 est issu de l’application d’une circulaire du 14 mars 
1990 relative aux orientations de la politique de santé mentale. 
Les plans de santé mentale nationaux incitent à la création 
des conseils locaux de santé mentale à l’échelle des secteurs 
sanitaires.

Composition
• Le CLSM14 est composé de membres admis sur demande 
auprès de la maire du 14e, et qui au titre de leur fonction 
professionnelle (médecins, infirmiers, psychologues, assistants 
sociaux…), institutionnelle (police, justice, éducation nationale, 
bailleurs sociaux…) ou associative (usagers, familles…) œuvrent 
à tisser un réseau d’échanges et d’initiatives autour de thèmes 
liés à la santé mentale sur le territoire de l’arrondissement.
• Le CLSM14 travaille en lien avec le secteur de psychiatrie 
adulte du 14e arrondissement (« secteur13 ») et l’intersecteur 
infanto-juvénile, et également avec les structures associatives 
ou mutualistes qui proposent des services de psychiatrie sur 
l’arrondissement.
• Le CLSM14 est présidé par la maire d’arrondissement Carine 
Petit représentée par Marianne Auffret, adjointe à la maire 
en charge de la santé, de l’urbanisme et des grands projets 
d’aménagement seniors et des personnes en situation de 
handicap.

Rôle
Le CLSM14 est un lieu
• de prise en compte des besoins en santé mentale de la 
communauté locale avec ses spécificités (ex : logement/ 
hébergement / accès aux soins, à la culture et aux loisirs, 
prévention…)
• de rencontres partenariales, de concertation et de débat
• de conduite d’actions au plan local (ex : ciné-débat en 
partenariat avec le Conseil Local de la Jeunesse du 14e dans le 
cadre de la Semaine d’information de la Santé Mentale)
• de décloisonnement des pratiques afin de faciliter la 
coordination des réseaux santé/ ville.

Fonctionnement
Le CLSM14 siège en séance plénière deux fois par an et réunit 
ses commissions aussi souvent que nécessaire. Actuellement le 
CLSM14 se décline en 3 commissions :
• prévention et communication
• logement/ hébergement
• seniors
Sont en cours d’élaboration deux commissions :
• enfance
• culture

PRÉVENTION

LES CENTRES DE VACCINATIONS
11 centres ouverts au public proposent gratuitement sur rendez-
vous les vaccinations obligatoires et recommandées :
• contre le tétanos
• contre la poliomyélite
• contre la diphtérie
• contre la grippe
• BCG
• tests tuberculiniques
Plus d’informations sur paris.fr

Institut Alfred-Fournier
25, boulevard Saint-Jacques.

Tél. : 01 40 78 26 00.

Groupe hospitalier Cochin
Consultation des maladies tropicales et parasitaires.

27, rue du Faubourg Saint-Jacques.
Tél. : 01 58 41 22 51.

CONTRACEPTION, IVG

Centre médico-social Ridder
Consultations anonymes et gratuites de planification et 
d’éducation familiale sur rendez-vous.

3, rue Ridder.
Tél. : 01 58 14 30 30.

Port-Royal (Hôpitaux Universitaires Paris 
Centre Cochin, Broca, Cochin, Hôtel-Dieu)
Centre d’orthogénie et de planification familiale.

53, av. de l’Observatoire. Rez-de-chaussée.
Tél. : 01 58 41 38 65/66.

Institut Alfred Fournier
Centre de planification familiale, IVG médicamenteuse.

25, bd Saint-Jacques.
Tél. : 01 40 78 26 00. www.institutfournier.org

Institut Mutualiste Montsouris
Service orthogénie. IVG médicamenteuse et chirurgicale. 

42, bd Jourdan.
Tél. : 01 56 61 64 31. www.imm.fr

Mouvement français pour le planning familial
« Ecoute Sexualité Contraception Avortement » Ile-de-France.
Tél. : 0 800 08 11 11. Permanence du lundi au vendredi de 9h à 
22h et samedi de 9h à 20h.
Le planning familial propose un accueil dans ses 3 structures 
(2e, 10e et 13e).
• lieu de parole sur la sexualité
• information sur la contraception et les IVG
• lieu de parole sur les violences faites aux femmes
• consultations (étudiante ou résidente à Paris, sur présentation 
de votre attestation de sécurité sociale 75, vous bénéficiez du 
tiers-payant).
La confidentialité et la gratuité sont garanties pour les mineures et 
les non-assurées sociales.
Consultations médicales pour une prescription de contraception et 
IVG médicamenteuse sur rendez-vous au 01 42 60 93 20.
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PRÉVENTION 
DES INFECTIONS 
SEXUELLEMENT 
TRANSMISSIBLES, VIH, 
DÉPISTAGE
Les Centres Gratuit d’Information, de 
Dépistage et de Diagnostic des virus 
de l’immunodéficience humaine, des 
hépatites et des infections sexuellement 
transmissibles (CeGIDD) permettent 
à toute personne un dépistage des 
Infections Sexuellement Transmissibles 
(IST) et de savoir si elle est atteinte par le 
VIH, l’hépatite B ou C.

Institut Alfred Fournier
25, boulevard Saint-Jacques.

CeGIDD (Centre Gratuit d’Information, 
de Dépistage et de Diagnostic). Sans 
rendez-vous. Fermeture en fonction 
de l’influence. Lundi 9h-17h30, mardi 
14h-17h30, mercredi 9h-17h, jeudi 
14h-17h30, vendredi 9h-12h30 et samedi 
8h30-12h30.
Tél. : 01 40 78 26 71.
Pour les consultations IST avec rendez-
vous :  
www.institutfournier.org

Centre Médico-Social Ridder
CDAG et CIDDIST

3, rue de Ridder.
Dépistage VIH, hépatites, 
syphilis (anonyme).
Sans rendez-vous : du lundi au vendredi 
de 12h à 18h30.
Sur rendez-vous : le mercredi et le samedi, 
de 9h à 12h.
Dépistage IST (anonyme).
Sans rendez-vous : lundi de 12h à 15h30, 
mercredi et jeudi de 12h à 17h30.
Sur rendez-vous : mardi et jeudi de 9h 
à 12h.
Tél. : 01 58 14 30 30.

Groupe Hospitalier Paris 
Centre – Cochin Port royal
Consultations pour femmes séropositives. 
Gynécologie médicale : 01.58.41.35.81
Obstétrique : 01.58.41.38.11
PMA : 01.58.41.37.10123

Boulevard Port royal

Centre Régional d’Information 
et de Prévention (CRIPS)

14, rue Maublanc – 75015 Paris.
Du lundi au jeudi 9h-12h30 et 13h30-18h ; 
vendredi 9h-12h30 et 13h30 17h.
Tél. : 01 56 80 33 33.

Sida Info Services
Actualité, informations, centres de dépistage.
Tél. : 0 800 840 800 (appel anonyme et 
gratuit 7j/7, 24h/24)

ACCUEILS CANCER  
DE LA VILLE DE PARIS
Les Accueils Cancer de la Ville de Paris 
(ACVP) sont des lieux de soutien accessibles 
à tous les Parisiens, qui sont touchés, à titre 
personnel ou familial, par le cancer. Ces 
structures proposent à titre gratuit un accom-
pagnement social, une écoute et un soutien 
psychologique. Trois lieux d’accueil (4e, 10e, 
15e). Plus d’informations sur paris.fr

LUTTE CONTRE LES 
ADDICTIONS

ALCOOL

CAP 14
Centre de soins en alcoologie et en 
addictologie (consultations sur rendez-
vous).

5, bis rue Maurice Rouvier.
Tél. : 01 45 40 65 68. csapa.paris14@
anpaa.asso.fr

Centre Cassini Hôpital Cochin
Unité d’accueil et prise en charge des 
usagers de drogue et de leurs familles.

8 bis, rue Cassini.
Tél. : 01 58 41 41 41.

Centre Adaje
Prise en charge de personnes 
dépendantes, soins, insertion sociale, 
hébergement collectif et individuel.

9, rue Pauly.
Tél. : 01 45 42 75 00. www.adaje.org

Alcooliques Anonymes
Permanence d’écoute et d’information. 
Sans rendez-vous les 2e et 4e mardis de 
chaque mois de 14h à 17h.
Maison des Usagers. 
Centre hospitalier Ste-Anne. 

1, rue Cabanis.
Tél. : 01 45 65 74 79/85.

Vie libre
Mouvement d’anciens buveurs. 
Permanence d’écoute et d’information.
Sans rendez-vous les 3e jeudis de chaque 
mois de 14h à 17h.
Maison des Usagers. Centre Hospitalier 
Ste-Anne. 

1, rue Cabanis.
Tél. : 01 45 65 74 79/85.

Al-Anon
Aide à l’entourage de la personne 
alcoolique. Permanence d’écoute et 
d’information. Sans rendez-vous les 2e et 
4e jeudis de chaque mois de 14h à 17h.
Maison des Usagers. Centre Hospitalier 
Ste-Anne. 

1, rue Cabanis.
Tél. : 01 45 65 74 79/85.

TABAC

Centre médico-social Ridder
Tabacologie : consultations gratuites sur 
rendez-vous le lundi de 9h30 à 12h et le 
mercredi de 10h à 17h.

3, rue de Ridder.
Tél. : 01 58 14 30 30.

Centre Cassini Hôpital Cochin
Unité d’accueil et prise en charge des 
usagers de drogue et de leurs familles.

8 bis, rue Cassini.
Tél. : 01 58 41 41 41.

AUTRES ADDICTIONS

Centre Nova Dona
Centre d’accueil et d’accompagnement 
à la réduction des risques pour usagers 
de drogues, soins et délivrance de 
méthadone.

10-12, allée Gaston-Bachelard (entrée 
par le 95, boulevard Brune).
Tél. : 01 43 27 83 90.

Centre Cassini Hôpital Cochin
Unité d’accueil et prise en charge des 
usagers de drogue et de leurs familles. 
Prise en charge des addictions suivantes : 
substances illicites, médicaments, 
addiction au sport, jeu pathologique, 
internet, jeux vidéo, achats compulsifs.

8 bis, rue Cassini.
Tél. : 01 58 41 41 41.

Centre Adaje
Prise en charge de personnes 
dépendantes, soins, insertion sociale, 
hébergement collectif et individuel.

9, rue Pauly.
Tél. : 01 45 42 75 00. www.adaje.org

Centre médico-social Ridder
Addictologie : consultations gratuites sur 
rendez-vous le mercredi de 10h à 17h.
3, rue de Ridder.
Tél. : 01 58 14 30 30.

EQUIPE MOBILE

Equipe Mobile d’Information 
et de Prévention de Santé 
(EMIPS)
Cette équipe intervient à la demande 
de groupes, d’associations et autres 
collectivités sur les risques liés au 
V.I.H. ainsi qu’à toutes les formes de 
dépendances liées à la consommation 
de substances psychoactives, licites ou 
illicites.

3, rue de Ridder.
Tél. : 01 58 14 30 60.

ATELIER SANTÉ VILLE 14
Coordination des professionnels des 
secteurs de santé, médico-sociaux, 
sociaux, éducatifs et des habitants.
Impulser et faciliter la mise en place 
d’actions de prévention, de sensibilisation 
et d’accès aux soins dans le quartier 
politique de la Ville.

2, square Auguste-Renoir.
Tél. : 01 45 40 03 21.

DÉFIBRILLATEURS
Liste des équipements municipaux du 14e 
arrondissement dotés d’un défibrillateur :

Mairie du 14e arrondissement.
2, place Ferdinand-Brunot.

Musée Catacombes.
1, place Denfert-Rochereau.

Bibliothèque Georges-Brassens.
38, rue Gassendi.

Gymnase Alice-Milliat.
11 ter, rue d’Alésia.

Centre Sportif Stade et Gymnase 
Didot.

20, avenue Marc-Sangnier.

Centre Sportif Elisabeth.
3, avenue de la Porte d’Orléans.

Gymnase salles de Sport Rosa 
Parks.

Rue du Moulin des Lapins.

Stade Jules Noël.
3, avenue Maurice d’Ocagne.

Gymnase de L’institut National 
de Judo.

23, avenue de la Porte de Chatillon.

Centre Sportif gymnase et 
tennis Mouchotte.

33, rue du Commandant  
René-Mouchotte.

Gymnase Huyghens.
10, rue Huyghens.
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PHARMACIES 
DE GARDE
Consultez le site de l’Agence 
Régionale de Santé : 
monpharmacien-idf.fr

PHARMACIES

Aboulhair Myriam
3, pl. Porte de Châtillon

Tél. : 01 45 39 68 74

Bialobos Ginette
33, rue Gaîté

Tél. : 01 43 20 68 58

Boutami Anna
119, av. Maine

Tél. : 01 43 22 30 08

Grande Pharmacie 
d’Alésia

79, av Général Leclerc
Tél. : 01 43 27 13 23

Grande Pharmacie 
Daguerre-Parisse

33, rue Daguerre
Tél. : 01 43 22 38 11

Montbrun Rebibeau
1, rue Montbrun

Tél. : 01 43 27 53 18

Nguyen Hu-Tai
105, rue d’Alésia

Tél. : 01 45 42 67 50

Ossart-Escoffier 
Véronique

70, rue Amiral Mouchez
Tél. : 01 45 88 78 44

Parmast Bernard
69, av. du Maine

Tél. : 01 43 20 86 76

Perrault-Klehr 
Danièle

11, rue Marguerin
Tél. : 01 45 40 72 84

Alésia Plaisance
172, rue d’Alésia

Tél. : 01 45 43 19 24

Pharmacie 
Chardaire

29, av. du Gal Leclerc
Tél. : 01 43 21 25 85

Pharmacie Chauvin-
Huguet

38, bd Brune
Tél. : 01 45 39 93 67

Pharmacie Chouvin-
Terefework

65, rue Alésia
Tél. : 01 43 22 93 61

Pharmacie Cohen-
Bettan

57, rue de l’Ouest
Tél. : 01 43 22 27 08

Pharmacie Coty-
Issoire

15, av. René Coty
Tél. : 01 43 27 50 19

Pharmacie de la 
Mairie

27, rue Brézin
Tél. : 01 45 40 76 90

Pharmacie de la 
Porte d’Orléans

4, pl. du 25 Août 1944
Tél. : 01 45 42 27 75

Pharmacie de la 
Porte de Vanves

8, bd Brune
Tél. : 01 45 39 93 46

Pharmacie de la 
Porte Didot

64, bd Brune
Tél. : 01 45 39 57 56

Pharmacie de la 
Poste

4, rue Ernest Cresson
Tél. : 01 45 39 30 35

Pharmacie de 
l’Europe

178, av. Maine
Tél. : 01 45 40 51 91

Pharmacie de 
l’Ouest

117, rue de l’Ouest
Tél. : 01 45 42 89 08

Pharmacie des Arts
106, bd du Montparnasse

Tél. : 01 43 35 44 88

Pharmacie des 
Écoles

10, rue d’Alésia
Tél. : 01 43 27 75 14

Pharmacie des 
Plantes

24, rue Plantes
Tél. : 01 40 43 95 86

Pharmacie des 
Sciences et des arts

106, bd du Montparnasse
Tél. : 01 43 35 44 88

Pharmacie Didot-
Alésia

169, rue d’Alésia
Tél. : 01 45 42 34 93

Pharmacie Dinton
11, rue Daguerre

Tél. : 01 43 22 20 52

Pharmacie du Dôme
206, bd Raspail

Tél. : 01 43 20 64 73

Pharmacie du Lion
7, av. du Général Leclerc

Tél. : 01 43 21 23 39

Pharmacie Edgar 
Quinet

43, rue Delambre
Tél. : 01 43 20 70 12

Pharmacie centrale 
d’Alésia

137, rue d’Alésia
Tél. : 01 45 42 13 24

Pharmacie François
5, rue Raymond-

Losserand
Tél. : 01 43 20 21 65

Pharmacie de la 
paix

156, rue Raymond-
Losserand
Tél. : 01 45 43 65 22

Pharmacie 
Homéopathique 
Maine Vally

193, av. du Maine
Tél. : 01 45 39 72 72

Pharmacie Jourdan
109, bd Jourdan

Tél. : 01 45 40 78 53

Pharmacie 
Montparnasse

3, rue du Départ ou 1, rue 
d’Odessa
Tél. : 01 43 20 70 22

Pharmacie 
Montparnasse 
Bienvenue

43, av. du Maine
Tél. : 01 43 20 95 09

Pharmacie Mouton-
Duvernet

21, rue Mouton-Duvernet
Tél. : 01 45 43 02 01

Pharmacie Ouazana
24, av. Jean-Moulin

Tél. : 01 45 42 03 37

Pharmacie 
Patschkowski

25, rue Friant
Tél. : 01 45 39 71 84

Pharmacie 
Plaisance

203, rue d’Alésia
Tél. : 01 45 43 15 54

Pharmacie Kuhn
24, pl. Catalogne

Tél. : 01 43 22 33 53

Pharmacie Renoir
203, rue Raymond 

Losserand
Tél. : 01 45 43 22 11

Pharmacie 
Saboureau

95, rue Didot
Tél. : 01 45 42 20 57

Pharmacie Village 
Didot

66, rue Didot
Tél. : 01 45 42 22 29

Pharmacie Raspail
282, bd Raspail

Tél. : 01 43 35 02 71

Temstet Paulette
45, rue Raymond-

Losserand
Tél. : 01 43 22 69 63

Uhlrich Marie-
Claude

3, rue Sarrette
Tél. : 01 43 27 17 57

Zerbib Bernard
128, bd Brune

Tél. : 01 45 39 73 72
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SERVICE SOCIAL 
DÉPARTEMENTAL 
POLYVALENT
Renseignement et aide 
pour les démarches d’aides 
sociales (santé, prévention 
des expulsions…). Assistantes 
sociales.

12, rue Léonidas.
Tél. : 01 40 52 48 48.

CENTRES SOCIAUX

Centre socio-culturel 
Didot
Activités pour les enfants, 
jeunes, adultes et familles.

15, rue des Mariniers.
Tél. : 01 45 41 46 68.

Centre socio-culturel 
Maurice Noguès
Activités pour les enfants, 
jeunes, adultes et familles.

5, av. de la Porte de Vanves.
Tél. : 01 45 42 46 46.

CAISSE 
D’ALLOCATIONS 
FAMILIALES

50, rue du Docteur Finlay – 
BP 522 – 75724 Paris Cedex 
15.
Du lundi au vendredi de 8h30 
à 16h.
Tél. : 0810 25 75 10.
www.caf.fr
Permanences
Mardi et mercredi de 9h 
à 12h et de 13h30 à 16h, 
sauf pendant les vacances 
scolaires.
Annexe de la mairie.

26, rue Mouton-Duvernet.
Tél. : 01 53 90 66 74.

ESPACE 
INSERTION 14-15
Constitution des dossiers 
de Revenu de solidarité 
active (RSA), accueil et 
accompagnement de 
personnes sans emploi et 
de travailleurs partiels dans 
leurs démarches d’insertion et 
d’emploi.

14, rue des Reculettes. 
75013 Paris.
Tél. : 01 53 55 29 00.

ESPACE 
SOLIDARITÉ 
INSERTION RENÉ-
COTY
Douches, soins capillaires, 
buanderie, vestiaires, 
consignes pour personnes sans 
domicile fixe. Consultations 
de médecine générale, soins 
infirmiers, soins de pédicurie 
ouverts à tous.
6, av. René-Coty.
Tél. : 01 43 27 54 15.

RESTAURANT 
PARIS SOLIDAIRE 
ARTISTES E
Accueil des personnes isolées, 
familles, sans papiers, sans 
abri. Accès avec une carte 
délivrée par les services 
sociaux, les associations et les 
maraudes.
Du lundi au dimanche de 
17h15 à 20h, dernière entrée 
à 19h15.
55-57, rue du Montparnasse.
Tél. : 01 44 67 18 21.

POINT FEMMES 14
Accueil, écoute et orientation 
des femmes victimes 
de violence ou isolées 
socialement. Sur rendez-vous.
Tél. : 01 53 90 67 14.

BUSABRI
Accueil et orientation 
sociale des sans-abri animé 
par les enfants du Canal. 
Stationnement boulevard Arago 
au niveau de la rue Messier.
Tél. : 06 82 36 37 84. Lieu de 
stationnement susceptible de 
changer.

SOLIDARITÉ

Toutes les prestations  
 et allocations sociales  

 de la Ville sont sur  
 mairie14.paris.fr

CENTRE D’ACTION SOCIALE DE 
LA VILLE DE PARIS SECTION DU 14e 
(CASVP14) E

14, rue Brézin.
Tél. : 01 53 90 32 00. casvp-s14@paris.fr

Aide aux personnes âgées.
Se référer à la rubrique « Seniors » p. 59

Aide aux familles

Aide aux personnes handicapées.
Se référer à la rubrique « Personnes en situation de handicap » 
p. 61

Aide aux Parisiens en difficulté

Permanences :
> Ecrivain public à la section : vendredi de 14h à 16h

14, rue Brézin.
> Relais social en mairie : vendredi de 10h à 12h.

2, pl. Ferdinand-Brunot.

L’ÉCRIVAIN 
PUBLIC
Pour vous aider dans vos 
démarches administratives,
Permanences :

CASVP14
(cf ci-dessous)

Centre social et 
culturel Didot :

15, rue des Mariniers.
Tél. : 01 45 41 46 68.
Du lundi au mercredi de 14h 
à 16h, le jeudi de 10h à 12h 
et de 14h à 16h, le vendredi 
de 14h à 16h.
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PROTECTION 
MATERNELLE ET 
INFANTILE (PMI)
Consultations prénatales, 
pédiatriques et postnatales 
gratuites.

PMI départementale
3, place de la Garenne.

Tél. : 01 56 53 69 50.

PMI Institut de 
puériculture

26, bd Brune.
Tél. : 01 40 44 39 03.

PMI Hôpital Cochin
53, avenue de l’Observatoire.

Tél. : 01 58 41 38 80 /  
01 58 41 38 81.

CRÈCHES 
COLLECTIVES 
MUNICIPALES
Le 14e arrondissement 
compte 14 crèches collectives 
municipales. Elles représentent 
912 places, toutes sections 
confondues. Elles accueillent 
les enfants de 7h30 à 18h30. 
Les demandes d’admission 
s’effectuent en mairie du 14e. 
Les places sont attribuées 
par une commission de 
transparence.

Modalités 
d’inscription
à partir du sixième mois 
de grossesse. Fournir les 
documents originaux suivants : 
un certificat de grossesse 
ou à défaut tout document 
officiel comportant la date 
présumée d’accouchement, un 
justificatif de domicile datant 
de moins de 3 mois, le dernier 
avis d’imposition ou de non-
imposition, le dernier bulletin 
de salaire de chacun des 
parents, un acte de naissance 
de l’enfant ou le livret de 
famille, une pièce d’identité 
de chacun des parents si 
l’enfant n’est pas encore né. 
Un récépissé est remis au(x) 

parent(s) les invitant à prendre 
contact avec la directrice de la 
crèche du secteur d’habitation. 
À la naissance de l’enfant, les 
parents doivent confirmer leur 
inscription en envoyant une 
copie de l’acte de naissance.

2, pl. Ferdinand-Brunot.
Tél. : 01 53 90 66 40.

La commission 
d’attribution
Elle se réunit 3 à 4 fois par an. 
Elle est présidée par l’adjointe 
au maire chargée de la petite 
enfance et réunit les directrices 
de crèches municipales et 
associatives, les coordinatrices, 
le médecin de PMI, des 
puéricultrices et des élus de 
la majorité et de l’opposition 
municipale. L’attribution des 
places obéit à des principes 
d’équité et de mixité sociale. 
Sont pris en compte : l’emploi 
des parents, le niveau de leurs 
revenus, la situation familiale, 
le nombre et l’âge des enfants 
et l’éventuel signalement des 
services médico-sociaux. 
Les familles sont informées 
par courrier du résultat des 
commissions.

Retrouvez la liste complète 
sur www.mairie14.paris.fr 
dans le guide Petite Enfance, 
également disponible à la 
Mairie du 14e.

CRÈCHES 
COLLECTIVES 
ASSOCIATIVES
Il y a 11 crèches associatives 
dans le 14e. Elles sont 
subventionnées par la Ville de 
Paris et la caisse d’allocations 
familiales.
Les inscriptions s’effectuent 
directement auprès des 
structures qui gèrent elles-
mêmes les attributions.
Vous pouvez vous procurer la 
liste des crèches sur www.
mairie14.paris.fr dans 
le guide Petite Enfance, 
également disponible à la 
Mairie du 14e.

Gribouille
de 8h15 à 18h15. 60 places
Accueil périscolaire le 
mercredi.

11 quater, rue d’Alésia.
Tél. : 01 43 13 15 13.
gribouille988@orange.fr

Le Petit Moulin
de 8h à 19h. 24 places

14 bis, rue du Moulin Vert.
Tél. : 01 45 41 04 68.
petitmoulin@oncp.org

Crèche Fénelon
Croix Rouge Française de 7h30 
à 18h30.
76 places

18, rue Charles-Divry.
Tél. : 01 43 22 27 40
crf-creche-charles-fenelon@
orange.fr

Crèches des 
Etudiants 
Saint Jacques
44 places enfants d’étudiants 
en priorité de 8h à 18h30.

26 bis, rue du Faubourg 
Saint Jacques de 8h à 18h30.
Tél. : 01 43 25 04 20.
creche.saintjacques@orange.fr

Bout’Chou 1
18 places de 8H15 à 18H15
Enfants accueillis à partir de 
l’âge de 18 mois.

40, rue Boulard.
Tél. : 01 45 43 63 63.
boutchou1@
lamaisondesboutchou.org

La Maison Enchantée
de 5h30 à 22h du lundi au 
vendredi, le samedi de
7h30 à 18h30. Enfants de 
parents travaillant en
horaires décalés.
100 places en crèche et 20 
places en jardin maternel.

39 bis, av. René-Coty.
Tél. : 01 40 64 16 00.
lamaisonenchantee@
lamaisondesbout.org

Le 14e Ours
de 8h à 19h. 72 places

21-23, rue Jonquoy.
Tél. : 01 45 42 03 00.
Pré-inscription via formulaire 
en ligne :
www.abcpuericulture.com
14ours@abcpuericulture.com

PETITE ENFANCE

À TOUT ÂGE PETITE ENFANCE – ENFANCE – JEUNESSE – SENIORS – 
PERSONNES HANDICAPÉES – TEMPS LIBRE
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ENFANCE

ÉCOLES 
MATERNELLES

3, bis rue d’Alésia
Tél. : 01 45 89 18 49.

190, rue d’Alésia
Tél. : 01 56 53 50 15.

23, rue Boulard
Tél. : 01 43 22 66 68.

15, rue Antoine-Chantin
Tél. : 01 45 45 52 37

22, rue Antoine-Chantin
Tél. : 01 45 42 60 15.

24, rue Delambre
Tél. : 01 43 20 29 98.

11-15, rue Jean-Dolent
Tél. : 01 43 36 66 15.

5, square Alain-Fournier
Tél. : 01 40 52 81 40.

23, rue Jacquier
Tél. : 01 45 43 24 27.

48, rue Hippolyte-Maindron
Tél. : 01 45 43 01 01.

7, av. Maurice d’Ocagne
Tél. : 01 45 39 69 05.

13, rue de l’Ouest
Tél. : 01 43 20 33 97.

69-71, rue de l’Ouest
Tél. : 01 43 22 30 49.

55-61, rue Maurice-Ripoche
Tél. : 01 45 45 55 03.

2, rue Maurice-Rouvier
Tél. : 01 45 43 67 21.

34, rue Sarrette
Tél. : 01 43 27 12 54.

55, rue Sarrette
Tél. : 01 45 40 85 41.

10, rue Sévero
Tél. : 01 45 43 12 83.

13, av. de la Sibelle
Tél. : 01 45 88 27 71.

77, rue de la Tombe Issoire
Tél. : 01 43 27 55 10.

CENTRES 
DE LOISIRS 
MATERNELS
Les centres de loisirs 
proposent des activités 
éducatives. Ils fonctionnent 
le mercredi et pendant les 
vacances scolaires. L’accueil 
des enfants a lieu de 8h20 à 
9h. Les centres sont ouverts 
jusqu’à 18h30. Pendant les 
vacances, des sorties en 
plein air et des mini-séjours 
sont organisés. Les tarifs 
sont calculés en fonction du 
quotient familial.

Circonscription des 
Affaires scolaires.
Tél. : 01 40 46 44 44.

3, bis rue d’Alésia
Tél. : 01 45 88 63 93.

190, rue d’Alésia
Tél. : 01 45 39 24 42.

23, rue Boulard
Tél. : 01 43 22 50 23.

15, rue Antoine-Chantin
Tél. : 01 45 45 02 13.

22, rue Antoine-Chantin
Tél. : 01 40 44 72 98.

24, rue Delambre
Tél. : 01 43 22 54 87.

11-15, rue Jean-Dolent
Tél. : 01 45 87 93 63.

5, sq. Alain-Fournier
Tél. : 01 45 41 16 49.

23, rue Jacquier
Tél. : 01 45 41 34 56.

48, rue Hippolyte-
Maindron
Tél. : 01 45 41 15 13.

7, av. Maurice d’Ocagne
Tél. : 01 45 41 18 55.

13, rue de l’Ouest
Tél. : 01 42 18 01 35.

69, rue de l’Ouest
Tél. : 01 42 18 13 73.

55-61, rue Maurice-
Ripoche
Tél. : 01 45 43 92 89.

2, rue Maurice-Rouvier
Tél. : 01 45 43 53 62.

55, rue Sarrette
Tél. : 01 45 43 82 07.

34, rue Sarrette
Tél. : 01 45 43 92 31.

10, rue Sévero
Tél. : 01 45 43 96 23.

13, av. de la Sibelle
Tél. : 01 45 65 28 53.

77, rue de la Tombe Issoire
Tél. : 01 43 22 55 71.

ECOLES 
ÉLÉMENTAIRES

5, sq. Alain-Fournier
Tél. : 01 40 52 81 50.

3, rue d’Alésia
Tél. : 01 45 89 34 88.

12-14, rue d’Alésia
Tél. : 01 43 22 96 94.

188, rue d’Alésia
Tél. : 01 56 53 50 10.

87, bd Arago
Tél. : 01 43 31 99 79.

7, rue Asseline
Tél. : 01 43 22 66 07.

46, rue Boulard
Tél. : 01 83 98 07 19.

20, rue Antoine-Chantin
Tél. : 01 45 42 65 56.

24, rue Delambre
Tél. : 01 43 22 18 93.

48, rue Hippolyte-
Maindron
Tél. : 01 45 43 48 47

7, av. Maurice d’Ocagne
Tél. : 01 45 39 35 40.

8, rue Maurice-Rouvier
Tél. : 01 45 43 05 61.

71, rue de l’Ouest
Tél. : 01 43 22 30 49.

28, rue Pierre-Larousse
Tél. : 01 45 42 40 74.

5, rue Prisse d’Avennes
Tél. : 01 45 40 72 94.

12, rue Sévero
Tél. : 01 45 43 66 16.

13, av. de la Sibelle
Tél. : 01 45 88 27 71.

18, rue Jean-Zay
Tél. : 01 43 27 25 47.

ECOLES 
ÉLÉMENTAIRES 
PRIVÉES

Charles de Foucauld
12, rue Jonquilles.

Tél. : 01 45 43 18 17.

Ecole du Sacré-
Cœur

31, rue Liancourt.
Tél. : 01 43 22 04 25.

La Bruyère Sainte 
Isabelle

70, rue de l’Abbé Carton.
Tél. : 01 45 42 13 39.

Sainte Elizabeth de 
Plaisance

12, rue Crocé-Spinelli.
Tél. : 01 43 20 03 58.

Les Petites souris du 
mont
(temps partiel) de 8h00 à 
18h30.
16 places

26, rue du Saint-Gothard.
Tél. : 01 43 22 39 68.
lespetitessourisdumont@
lamaisondesboutchou.org

La Planète des 
Enfants
Crèche de 8h15 à 18h15,
halte-garderie de 8h15
à 11h et de 15h à 18h15.
16 places en crèche collective
et 4 en halte-garderie.

6, impasse Villa Moderne.
Tél. : 01 45 40 06 46.
laplanetedesenfants@
orange.fr

Les Bambini
de 8h30 à 18h30.
64 places

20, rue Giordano-Bruno.
Tél. : 01 45 39 01 40.
chhegron@envoludia.org

Le Petit Moulin
de 8h à 19h. 24 places

14 bis, rue du Moulin Vert.
Tél. : 01 45 41 04 68.
petitmoulin@oncp.org

Les couleurs du 
temps
(multi-accueil) de 8h15 19h15.
45 places

29, boulevard Saint-
Jacques.
Tél. : 01 45 65 30 39.
lescouleursdutemps@
lamaisondesboutchou.org

CRÈCHES 
FAMILIALES 
MUNICIPALES
Les assistant(e)s maternel(le)
s gardent à leur domicile de 
1 à 3 enfants simultanément, 
âgés de 2 mois et demi à 
3 ans. Les enfants bénéficient 
d’activités collectives dans les 
locaux de la crèche familiale. 
Il y a 3 crèches familiales 
municipales dans le 14e. 
Elles comptent 158 places. 
Ces dernières sont attribuées 
selon les mêmes modalités 
que pour les crèches 
collectives. S’adresser au 
Relais Informations Famille de 
la Mairie.

Retrouvez la liste complète 
sur www.mairie14.paris.fr 
dans le guide Petite Enfance, 
également disponible à la 
Mairie du 14e

CRÈCHES 
PARENTALES
Crèches collectives gérées 
par une association de 
parents. Ceux-ci s’engagent 
à participer à la garde des 
enfants âgés de 2 mois et 
demi à 3 ans, avec le soutien 
de personnels qualifiés 
« petite enfance ». S’adresser 
directement aux structures 
qui gèrent elles-mêmes les 
admissions.

Cool Douche
de 8h15 à 18h15. Enfants 
accueillis à partir de l’âge de 9 
mois. 20 places

167, rue d’Alésia.
Tél. : 01 45 42 80 20.

La Porte Entr’ouverte
de 8h30 à 18h30.
16 places. Enfants accueillis à 
partir de l’âge de 1 an.

67, rue Maurice Ripoche
Tél. : 01 45 43 76 82.

JARDINS 
D’ENFANTS DE 
PARIS HABITAT
Ils accueillent, en période 
scolaire, des enfants de 2 ans 
et demi à 6 ans. S’adresser 
directement aux structures 
qui gèrent elles-mêmes les 
inscriptions.

12, av. de la Porte de 
Châtillon
40 places
Tél. : 01 45 39 48 17.

6-10, rue du Général 
Humbert
60 places
Tél. : 01 45 39 79 13.

HALTES-
CRÈCHES / 
HALTES-
GARDERIES 
MUNICIPALES
Elles accueillent en général les 
enfants de 2 mois et demi à 3 
ans à temps partiel. Les places 
de crèches sont attribuées 
selon les mêmes modalités 
que pour les crèches 
municipales. Pour les places 
en haltes-garderies, s’adresser 
directement aux structures 
qui gèrent elles-mêmes les 
admissions.

28, rue Broussais
20 berceaux (de 15 mois à 
3 ans).
Tél. : 01 56 80 04 80.

148, rue d’Alésia
25 places.
Tél. : 01 53 90 24 95.

3, av. de la Porte de Vanves
25 places (de 3 mois à 3 ans).
Tél. : 01 53 90 24 90.

25-27, rue de la Gaîté
20 places (de 3 mois à 3 ans).
Tél. : 01 56 80 10 35.

HALTES-
CRÈCHES / 
HALTES-
GARDERIES 
ASSOCIATIVES
Elles accueillent les enfants 
de 2 mois et demi à 6 ans 
à temps partiel. S’adresser 
directement aux structures 
qui gèrent elles-mêmes les 
admissions.

Association Familiale 
Saint-Pierre Saint-
Dominique
20 places

12, rue des Suisses.
Tél. : 01 45 45 06 04.

Les Petites souris du 
mont

26, rue du Saint Gothard.
Tél. : 01 43 22 39 68.

Montparnasse 
Rencontres
14 places

92 bis, bd du Montparnasse.
Tél. : 01 43 22 95 24.

Œuvre d’éducation 
Populaire Familiale 
du Petit Montrouge
15 places

5, rue du Moulin Vert.
Tél. : 01 45 40 43 90.

ASSISTANTES 
MATERNELLES
Agréées par la Direction de 
l’action sociale de l’enfance. 
Travaillent en collaboration 
avec les PMI. Garde d’un à 
trois enfants à leur domicile.

Service 
d’agrément et 
d’accompagnement 
des assistants 
maternels et 
familiaux (13e/14e)

239, rue de Tolbiac. 75013
Paris.
Tél :. 01 86 21 21 86
Permanence les lundis et 
jeudis de 14h30 à 17h, à

la Mairie annexe : 26, rue 
Mouton-Duvernet.
Sur rendez-vous : Tél. : 01 71 
28 72 08 ou 01 86 21 21 86.

Papado
Aide pour la garde à domicile.
Se référer à la rubrique 
« Solidarité » p. 51.

Relais Assistantes 
Maternelles
Lieu d’échanges destiné 
aux assistantes maternelles 
agréées et espace de loisirs 
pour les enfants qu’elles 
gardent.

3, av. de la Porte de Vanves.
Tél. : 01 40 52 48 65.

PETITE ENFANCE
Pour tout savoir sur les modes 
de garde des jeunes enfants, 
les aides, les entreprises 
agréées, les démarches à 
effectuer pour recruter une 
garde à domicile, et trouver 
dans votre quartier une famille 
pour une garde partagée.

www.paris.fr/creches
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PARIS JEUNES WWW.JEUNES.PARIS.FR

CENTRES 
DE LOISIRS 
ÉLÉMENTAIRES
Les centres de loisirs proposent 
des activités éducatives. Ils 
fonctionnent le mercredi et 
pendant les vacances scolaires. 
L’accueil des enfants se fait de 
8h20 à 9h. Les centres sont 
ouverts jusqu’à 18h. Pendant 
les vacances, des sorties en 
plein air et des mini-séjours 
sont organisés. Les tarifs 
sont calculés en fonction du 
quotient familial.

Circonscription des 
Affaires scolaires
Tél. : 01 40 46 44 44.

3, rue d’Alésia
Tél. : 01 53 80 25 48.

12, rue d’Alésia
Tél. : 01 42 18 19 25.

188, rue d’Alésia
Tél. : 01 53 90 71 45.

71, rue de l’Ouest
Tél. : 01 42 18 13 73.

87, bd Arago
Tél. : 01 45 87 93 40.

7, rue Asseline
Tél. : 01 43 22 45 70.

46, rue Boulard
Tél. : 01 45 41 18 22.

20, rue Antoine-Chantin
Tél. : 01 45 42 51 59.

24, rue Delambre
Tél. : 01 43 22 59 10.

5, sq. Alain-Fournier
Tél. : 01 45 41 16 51.

28, rue Pierre-Larousse
Tél. : 01 45 43 76 23.

48, rue Hippolyte-Maindron
Tél. : 01 45 41 18 88.

7, av. Maurice d’Ocagne
Tél. : 01 40 44 69 93.

5, rue Prisse d’Avennes
Tél. : 01 45 43 79 53.

8, rue Maurice-Rouvier
Tél. : 01 45 43 71 49.

12, rue Severo
Tél. : 01 45 43 96 81.

13, av. de la Sibelle
Tél. : 01 45 65 28 53.

18, rue Jean-Zay
Tél. : 01 43 22 06 67.

Centre de Loisirs à Parité 
(CLAP) E

7, av. Maurice d’Ocagne.
Tél. : 01 45 39 88 74.

RESTAURATION 
SCOLAIRE
Inscription au restaurant 
scolaire de l’école et paiement 
des repas directement auprès 
du directeur d’école.
La participation demandée 
aux familles est calculée en 
fonction du quotient familial.

Caisse des écoles
Tél. : 01 45 40 40 01
caisse.des.ecoles.14.paris@
cde14.fr

CENTRES 
SOCIAUX
Consulter la rubrique 
« Solidarité » p. 53

CENTRES 
D’ANIMATION
Consulter les rubriques 
« Loisirs et culture » p. 70, 
75, 81

RECTORAT 
DE PARIS

12, boulevard d’Indochine. 
75019 Paris.
Tél. : 01 44 62 40 40.  
www.ac-paris.fr

JEUNESSE

COLLÈGES

Paul-Bert
7, rue Huyghens.

Tél. : 01 43 20 32 64.

Alphonse-Daudet
93, rue d’Alésia.

Tél. : 01 45 42 02 34.

Alberto-Giacometti
7, rue du Cange.

Tél. : 01 44 12 60 20.

Jean-Moulin
75, rue d’Alésia.

Tél. : 01 43 27 14 89.

Saint-Exupéry
89, bd Arago.

Tél. : 01 43 31 66 98.

François-Villon
16, av. Marc-Sangnier.

Tél. : 01 53 90 25 00.

LYCÉES 
D’ENSEIGNEMENT 
GÉNÉRAL

Paul Bert
7, rue Huyghens.

Tél. : 01 43 20 32 64.

François Villon
16, av. Marc Sangnier.

Tél. : 01 53 90 25 00.

LYCÉES 
D’ENSEIGNEMENT 
TECHNIQUE ET 
PROFESSIONNEL

Emile-Dubois
14, rue Emile-Dubois.

Tél. : 01 44 16 85 90.

Erik-Satie
2, rue Pierre-Castagnou.

Tél. : 01 56 53 52 32.

L.E.P.- Lycée 
Etablissement 
Professionnel

93, rue de l’Ouest.
Tél. : 01 45 42 99 52.

Guillaume-Tirel
237, bd Raspail.

Tél. : 01 44 84 19 00.

Lucas de Nehou
19, rue Friant (Annexe : 

4, rue des Feuillantines – 
75005 Paris).
Tél. : 01 55 76 55 60.

Raspail
5 bis, av. Maurice d’Ocagne.

Tél. : 01 40 52 73 00.

COLLÈGES ET 
LYCÉES PRIVÉS

Collège La Bruyère 
Sainte Isabelle

66, rue de l’Abbé Carton.
Tél. : 01 45 42 13 39.

Lycée Polyvalent 
Sacré Cœur 
Catherine-Labouré

29, rue Gassendi.
Tél. : 01 43 22 02 62.

CENTRE 
D’INFORMATION 
ET D’ORIENTATION 
(CIO)

2, rue Paul-Bourget – 
75013 Paris (métro/tram : 
Porte d’Italie)
Tél. : 01 45 80 32 52. 
Fax. : 01 71 28 73 38.

PARIS ANIM 
VERCINGÉTORIX 
ANTENNE DIDOT
Cet espace est ouvert aux 
habitants du quartier, toutes 
générations confondues, dans 
un esprit de convivialité et 
d’écoute. L’antenne a pour 
ambition de servir à la fois de 
Point d’Information Jeunesse, 
d’intégrer un volet insertion à 
ses activités tout en restant un 
lieu de rencontre et d’échange 
intergénérationnel.

ESPACE JEUNE LE 
MIROIR
Activités culturelles et 
sportives, ateliers thématiques, 
pôle insertion et orientation. 
Gratuit.
103, boulevard Jourdan.
Tél. : 01 84 17 24 31.

PARIS JEUNES VACANCES
Aide les Parisiens de 18 à 30 ans à partir en 
vacances. Dossiers à constituer auprès de :

Paris Anim Vercingétorix 
Antenne Didot

38-40, rue Didot.

Mission locale Pari d’avenir
24-26, rue de Châtillon.

Tél. : 01 40 52 77 30.

Cepije
54, rue Raymond-Losserand.

Tél. : 01 40 44 50 05.

Centre d’animation Marc-
Sangnier

20, av. Marc-Sangnier.
Tél. : 01 45 41 00 96.

Centre d’animation 
Vercingétorix

181, rue Vercingétorix.
Tél. : 01 56 53 53 53.

Centre d’animation 
Montparnasse

26, allée du Chef d’escadron de 
Guillebon, Jardin Atlantique.
Tél. : 01 43 20 20 06.

CLJT Didot
41, rue Didot.

Tél. : 01 45 43 21 56.

ALJT de la santé
64, rue de la Santé.

Tél. : 01 44 16 89 00.

ESPACE JEUNE LE MIROIR
Activités culturelles et sportives, ateliers 
thématiques, pôle insertion et orientation. 
Gratuit.

103, boulevard Jourdan.
Tél. : 01 84 17 24 31.

PARIS JEUNES 
TALENTS
Aide les jeunes de 13 à 30 
ans qui habitent, travaillent ou 
étudient à Paris et qui pratiquent 
une activité artistique. Paris 
Jeunes Talents récompense 
chaque année trois lauréats 
dans les catégories musique, 
spectacle vivant et arts visuels 
d’une bourse de 6600 € et d’un 
accompagnement d’un an par 
des professionnels.  

Dossiers d’inscription à adresser 
à : Scèn’Expos, Paris Jeunes 
Talents – Mairie de Paris – 
Direction de la Jeunesse et des 
Sports – Sous-direction de la 
jeunesse – 25 bd Bourdon – 
75180 Paris Cedex 04.
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Centre d’Action 
Sociale de la Ville de 
Paris / 14e

PariSolidarité :
garantie mensuelle de 
ressources en fonction des 
revenus. Complément Santé 
Paris. Prise en charge partielle 
des frais de mutuelle santé.
Tél. : 01 53 90 32 00.

Carte Paris à 
domicile :
téléalarme, livraison de repas à 
domicile, pédicure à domicile, 
coiffeur à domicile, aide-
ménagère. Tarifs en fonction 
des ressources.
Tél. : 01 53 90 32 67.

Allocation 
Personnalisée 
d’Autonomie (APA) :
prise en charge des dépenses 
liées à la perte d’autonomie : 
matériels spécifiques pour la 
vie quotidienne, hébergement 
dans un établissement…
Tél. : 01 53 90 32 67.

Aide à l’amélioration 
de l’habitat :
aide pour les travaux 
d’amélioration et de 
sécurisation de l’habitat.

Pact. 29, rue Tronchet – 
75008 Paris.
Tél. : 01 42 66 35 98.  
contact@Pact75-92.org

SERVICES D’AIDE À 
DOMICILE
Renseignements et conditions 
auprès du CLIC Paris Emeraude 
Sud.

20, rue de la Glacière – 
75013 Paris.
Tél. : 01 45 88 21 09.

SERVICES DE 
SOINS INFIRMIERS 
DOMICILE
Renseignements et conditions 
auprès du CLIC Paris Emeraude 
Sud.

20, rue de la Glacière – 
75013 Paris.
Tél. : 01 45 88 21 09.

RÉSIDENCES
Renseignement CASVP du 14e.
Tél. : 01 53 90 32 67.

Résidences 
appartements
Pour personnes âgées valides 
et autonomes.
• Artistes

55-57, rue du Montparnasse.
Tél. : 01 43 21 26 26.
• Delbet

7, rue Furtado-Heine.
Tél. : 01 45 42 51 10.
• Ridder

8, rue Ridder.
Tél. : 01 45 43 45 10.
• Sablière

9, rue des Plantes.
Tél. : 01 45 40 40 85.
• Résidence Tisserand

134, rue d’Alésia.
Tél. : 01 45 42 74 08.

Résidences services
Pour personnes valides ou 
semi-dépendantes. Présence 
d’infirmières et services 
collectifs.
• Résidence des Arbustes

9, rue des Arbustes.
Tél. : 01 45 43 36 68.
• Résidence Beaunier

43, rue Beaunier.
Tél. : 01 45 42 79 31.
• Résidence Maine

203, av. du Maine.
Tél. : 01 45 39 38 04.

Résidences santé
Pour personnes ne pouvant plus 
vivre seules. Personnel médical 
et services spécifiques.
• Résidence Furtado Heine

5-7, rue Jacquier.
Tél. : 01 45 45 43 67.
• Résidence Julie-Siegfried

39-41, av. Villemain.
Tél. : 01 53 90 41 00.

RESTAURANTS 
ÉMERAUDE
Informations à la section du 14e 
du Centre d’Action Sociale de la 
Ville de Paris.

14, rue Brézin.
Tél. : 01 53 90 32 67.

Arbustes
9, rue des Arbustes.

Tél. : 01 45 43 36 68.

Maine
203 av. du Maine.

Tél. : 01 45 39 38 04.

Les Artistes
55-57, rue du Montparnasse.

Tél. : 01 43 21 65 38.

Beaunier
43, rue Beaunier.

Tél. : 01 45 42 79 31.

EHPAD Alice-Prin
9, rue Maria Helena Vieira 

Da Silva.
Tél. : 01 86 21 68 68.

SOLIDARITÉ

Allô Maltraitance à 
Paris
Pôle d’écoute.
Tél. : 01 42 50 11 25.

Centre d’Information 
et de Coordination 
de l’Action Sociale 
(CICAS)
Information sur les aides 
sociales, aide à la constitution 
des dossiers retraite.
Tél. : 01 53 63 24 90.

Caisse Nationale 
d’Assurance Vieillesse 
(CNAV)
Renseignements retraite.
110 rue de Flandres
75019 Paris
Tél. : 08 21 10 75 00. 
www.lassuranceretraite.fr

Agence Maubert 
Alésia
Point Accueil Retraite

22 ter, rue des Volontaires 
75015 Paris
Tél. : 39 60
09 71 10 39 60.
Internet : www.retraite.cnav.fr 
ou www.lassuranceretraite.fr

Association Notre-
Dame de Bon secours
Plateforme de répit, 
informations et aide aux 
malades d’Alzheimer et à leurs 
proches.
Hôpital Notre-Dame de Bon 
Secours
68, rue des Plantes.
Tél. : 01 40 52 41 14.
http://www.ndbs.org

TRANSPORTS

Navigo Emeraude et 
Améthyste
Prise en charge totale ou 
partielle en fonction des 
ressources des frais de 
déplacement sur le réseau 
SNCF et RATP d’Île-de-France 
et Paris.
Service personnes retraitées / 
handicapées du CASVP
14, rue Brézin.
Tél. : 01 53 90 32 67.

SENIORS

CLIC PARIS ÉMERAUDE SUD (13e ET 14e)
Point d’accueil, écoute et aide dans les démarches.
Accueil du lundi au vendredi 9h à 17h30.

20, rue de la Glacière – 75013 Paris. Tél. : 01 45 88 21 09.
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LOISIRS
Clubs gérés par le Centre 
d’action sociale de la Ville de 
Paris. Nombreuses activités 
gratuites pour les personnes 
pré-retraitées et retraitées. 
Animation vitalité, ateliers 
mémoire, conférences, 
initiation Internet…

Casa
Animations et sorties 
culturelles ou de loisirs pour 
les seniors.
Annexe de la mairie.

26, rue Mouton-Duvernet.
Tél. : 01 53 90 66 78.

Club Didot
Anglais, dessin, peinture, 
gymnastique, jeux de société, 
patchwork, randonnées…
De 10h à 13h et de 14h à 18h.

12, av. Georges-Lafenestre.
Tél. : 01 45 39 93 51.

Club Plaisance
Chorale, gymnastique, Internet, 
jeux de société, mémoire, 
peinture, vitalité…
De 10h à 13h et de 14h à 18h.

10, rue de Ridder.
Tél. : 01 45 43 73 01.

Université 
permanente
De l’art à l’histoire en passant 
par la santé et la technologie, 
l’Université permanente 
propose des activités 
culturelles gratuites pour les 
seniors. Renseignements et 
inscriptions au CASVP 14.

14, rue Brézin.
Tél. : 01 53 90 32 71.

Billets de spectacles
Sous conditions
CASVP 14

14, rue Brézin.
Tél. : 01 53 90 32 71.
Consulter également la 
rubrique « Loisirs » p.72

PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

ACCUEIL ET 
DÉMARCHES

Centre d’action 
sociale du 14e 
arrondissement 
(C.A.S. 14) Service 
Personnes 
handicapées E
Information, allocation, aide 
à l’amélioration du logement, 
services à domicile.
Accueil du lundi au vendredi 
de 8h30 à 17h.

14, rue Brézin.
Tél. : 01 53 90 32 67.
Fax : 01 45 40 79 01.

Maison 
départementale 
des personnes 
handicapées de Paris 
(MDPH 75) E
Vous informer et répondre 
à vos questions, évaluer 
avec vous vos besoins et les 
réponses possibles, vous aider 
à faire reconnaître vos droits et 
à faire aboutir vos démarches. 
Accueil du lundi au vendredi 
de 9h à 17h.

69, rue de la Victoire – 
75009 Paris.
Tél. : 01 53 32 39 39 (du lundi 
au vendredi de 9 h à 16 h)
Fax : 01 53 32 37 22.
contact@mdph.paris.fr

DÉPLACEMENTS

Paris 
Accompagnement 
Mobilité (PAM 75)
Service mis en place par 
la Ville de Paris, le Conseil 
Régional d’Île-de-France et le 
Syndicat des Transports d’Île-
de-France pour le transport 
des personnes dont le taux 
d’incapacité est au moins de 
80%. Service disponible pour 
les résidents parisiens 7j/7 de 
6 heures à minuit. Inscription 
préalable. 4€40 à 37€70, selon 
le trajet et les heures.
www.pam-info.fr
Tél. : 0810 0810 75 ou 01 70 
23 27 32
pam75@keolis.com

Cartes de 
stationnement, 
d’invalidité et de 
priorité
Pour pouvoir stationner 
sur les places réservées 
ou voyager assis dans les 
transports en commun. MDPH 
75 (coordonnées MPDH 75 
colonne sur la gauche).

Infomobi
Information sur l’accessibilité 
des transports publics en Île-
de-France pour les personnes 
handicapées.
Tél. : 09 70 81 83 85. 
www.infomobi.com

FORMATION – 
SCOLARISATION

EREA-LEA 
établissement 
régional 
d’enseignement 
adapté/Lycée 
d’enseignement 
adapté E
Prise en charge d’enfants en 
difficulté scolaire ou sociale 
ou présentant un handicap. 
Niveaux : collège, lycée 
professionnel, lycée général et 
technique.

1, rue Croce-Spinelli.
Tél. : 01 56 54 15 30.

Institut d’éducation 
sensorielle des 
jeunes aveugles
Agréé DDASS et sécurité 
sociale. Scolarisation et prise 
en charge de jeunes déficients 
visuels. Rééducation, 
aide à l’autonomie et 
accompagnement d’un projet 
professionnel.

88, av. Denfert-Rochereau.
Tél. : 01 43 35 08 70.

Ecole française de 
langue des signes

121, rue de l’Ouest.
Tél. : 01 43 54 08 75. 
secretariat.efls@hotmail.com

LOISIRS

Handi jeunes E
Activités sportives pour jeunes 
organisées dans le cadre de 
la ville.

11 ter, rue d’Alésia.
Tél. : 01 53 62 40 45.

Consulter également la liste 
des associations handicap 
p.106 et les activités 
culturelles, de loisirs et 
sportives p.63, 72 et 94.
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CULTES

CULTE CATHOLIQUE

Saint-Pierre de Montrouge
9, passage Rimbaut.

Tél. : 01 43 95 41 00.

Saint-Dominique
20, rue de la Tombe Issoire – B.P. 11 

Villa Saint-Jacques.
Tél. : 01 45 65 20 25.

Notre-Dame des Champs
92 bis, bd du Montparnasse.

Tél. : 01 40 64 19 64.

Notre-Dame du Travail
36, rue Guilleminot.

Tél. : 01 44 10 72 92.

Notre-Dame du Rosaire
194, rue Raymond-Losserand – B.P. 174.

Tél. : 01 45 43 13 16.

CULTE ISRAÉLITE

Synagogue Ohr-Hahaim
223, rue Vercingétorix.

Tél. : 01 45 45 50 51.

CULTE MUSULMAN

Grande mosquée de Paris
2 bis, pl. du Puits de l’Ermite 

75005 Paris.
Tél. : 01 45 35 97 33.

CULTE PROTESTANT

Congrégation de l’Armée du 
Salut
Poste de Paris Coeur-de-Vey

9, villa Cœur-de-Vey.
Tél. : 01 45 42 15 68. www.armeedusalut.fr

Église réformée de Paris 
Plaisance

95, rue de l’Ouest.

Église évangélique libre 
de Paris

85, rue d’Alésia.
Tél. : 01 43 27 07 74.

Église évangélique Baptiste
123, av. du Maine.

Tél. : 01 43 22 55 61.

Église baptiste du centre
23, rue Beaunier.

Tél. : 01 43 95 68 58.

CULTURE / LOISIRS

BIBLIOTHÈQUES
Toutes les bibliothèques sont adulte 
et jeunesse. Elles proposent postes 
multimédias et Internet en accès libre.

Aimé Césaire E
5, rue de Ridder.

Tél. : 01 45 41 24 74.
bibliotheque.aime-cesaire@paris.fr

Georges-Brassens E
Vidéothèque.

38, rue Gassendi.
Tél. : 01 53 90 30 30.
bibliotheque.georges-brassens@paris.fr

Vandamme
Discothèque, méthodes de langues.

80, av. du Maine.
Tél. : 01 43 22 42 18.
bibliotheque.vandamme@paris.fr

FIAP CULTURE
Lieu de diffusion de toutes les cultures 
proposant concerts, expositions, 
démonstrations de danse et ateliers.

30, rue Cabanis.
Tél. : 01 43 13 17 00. www.fiap-paris.org

MPAA (MAISON DES 
PRATIQUES ARTISTIQUES 
AMATEURS) BROUSSAIS
Equipement artistique et culturel dédié 
à la création amateur dans le 14e 
arrondissement.

100, rue Didot.
Tél. : 01 79 97 86 00.
broussais@mpaa.fr
www.mpaa.fr

CONSERVATOIRE DARIUS-
MILHAUD
Etablissement municipal. Musique, danse 
et art dramatique.

26, rue Mouton-Duvernet.
Tél. : 01 58 14 20 90.

COURS MUNICIPAUX 
D’ADULTES
Ouvert aux Parisiens ou non.
Catalogue disponible en ligne. 
www.paris.fr/cma

GALERIES – FONDATIONS

Fondation Cartier pour l’Art 
contemporain

261, bd Raspail.
Tél. : 01 42 18 56 50.
www.fondation.cartier.com

Fondation Henri Cartier 
Bresson

2, impasse Lebouis.
Tél. : 01 56 80 27 00.
www.henricartierbresson.org

Communic’art
18, rue de Gergovie.

Tél. : 01 45 40 72 56

Galerie du Montparnasse
Exposition d’artistes du 14e

Lieu géré par la mairie du 14e.
55, rue de Montparnasse.

Tél. : 01 43 22 72 77.

L’entrepôt
7-9, rue Francis de Pressensé.

Tél. : 01 45 40 07 50.
www.lentrepot.fr

Galerie l’Expo
5, rue Maurice-Bouchor.

Tél. : 01 56 56 25 00

Galerie Camera Obscura
268, boulevard Raspail.

Tél. : 01 45 45 67 08.
www.galeriecameraobscura.fr

Galerie Danièle Delorme
7, rue Campagne Première.

Tél. : 01 43 22 01 16.
www.atelier.angirard.com

Galerie Art Montparnasse
2 bis, rue Raymond-Losserand.

Tél. : 01 43 20 38 49.
www.artmontparnasse.com

Galerie 291
32, rue de la Gaîté.

Tél. : 01 43 20 99 30.

Les Arts derniers
76, rue Maurice Ripoche.

Tél. : 01 45 40 85 00.
www.agorainternational.free.fr

Marché de la Création
Dimanche 10h30-19h30.

Bd Edgar-Quinet.
Tél. : 01 53 57 42 62
www.marchecreation.com

TEMPS LIBRE



publicité

652016/2017      

MA VIE QUOTIDIENNE
MUSÉES – MONUMENTS

Les catacombes
1, av. Colonel Henri Rol-Tanguy.

Tél. : 01 43 22 47 63.

Observatoire de Paris
Visites sur rendez-vous

77, av. Denfert-Rochereau.
Tél. : 01 40 51 22 21. www.obspm.fr

Mémorial Leclerc
Musée Jean-Moulin

23, allée de la 2e DB. Jardin Atlantique.
Tél. : 01 40 64 39 44.

THÉÂTRES ET SALLES 
DE CONCERT

Théâtre 14 Jean-Marie-
Serreau
Théâtre municipal

20, av. Marc-Sangnier. 
Locations / Tél. : 01 45 45 49 77.
theatre14.fr

Théâtre de la Cité 
internationale
Scène nationale

21, bd Jourdan. 
Locations : 01 43 13 50 50
www.theatredelacite.com

Théâtre d’Edgar
58, bd Edgar-Quinet.

Tél. : 01 42 79 97 97
www.theatre-edgar.com

Théâtre Rive Gauche
6, rue de la Gaîté.

Tél. : 01 43 35 32 31.
www.theatre-rive-gauche.com

Le Petit Journal de 
Montparnasse

1, rue du Cdt Mouchotte.
Tél. : 01 43 21 56 70.

L’Entrepôt
7 et 9, rue Francis de Pressensé.

Tél. : 01 45 40 07 50.
www.lentrepot.fr

Théâtre de Marionnettes
Parc Montsouris, bd Jourdan

www.guignol-parcmontsouris.com

Guichet Montparnasse E
15, rue du Maine.

Tél. : 01 43 27 88 61.
www.guichetmontparnasse.com

Le Montparnasse E
31, rue de la Gaîté. Locations / 

Tél. : 01 43 22 77 74.
www.theatremontparnasse.com

Gaîté Montparnasse E
26, rue de la Gaîté.

Tél. : 01 43 20 60 56.
www.gaite.fr

Bobino
14-20, rue de la Gaîté.

Tél. : 0820 009 000.
www.bobino.fr

CINÉMAS

Denfert
24, place Denfert-Rochereau.

Tél. : 08 92 68 05 73.

L’Entrepôt E
7-9, rue Francis de Pressensé.

Tél. : 01 45 40 07 50.

Gaumont Alésia E
73, av. du Général Leclerc.

Tél. : 08 92 69 66 96.

Gaumont Parnasse
3, rue d’Odessa.

Tél. : 08 92 68 04 73.

Gaumont E
70, av. du Général Leclerc.

Tél. : 08 92 68 04 73.

Miramar
3, rue du Départ.

Tél. : 08 92 68 04 73.

Montparnos
16, rue d’Odessa.

Tél. : 08 92 68 04 73.

Les 7 Parnassiens
98, bd du Montparnasse.

Tél. : 08 92 68 81 07.

Consulter également le répertoire des 
associations section « Culture » p. 72
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ÉQUIPEMENTS 
DE PROXIMITÉ

Centre socioculturel Didot
Activités pour les enfants, jeunes, adultes 
et familles.

15, rue des Mariniers.
Tél. : 01 45 41 46 68.

Centre socioculturel 
Maurice Noguès
Activités pour les enfants, jeunes, adultes 
et familles.

5, av. de la Porte de Vanves.
Tél. : 01 45 42 46 46.

Espace jeune Le Miroir
Activités gratuites et diversifiées pour 
les 12 à 25 ans. Accompagnement 
personnalisé au montage de projet 
individuel ou collectif.

103, bd Jourdan.
Tél. : 01 45 43 96 68.

Lorem
Activités pour enfants et adultes, 
ludothèque et bibliothèque, informatique 
et technologies de l’information et de 
la communication… Espace public 
numérique.

4, rue des Mariniers.
Tél. : 01 45 43 18 57.

Florimont
L’association FLORIMONT accueille 90 
associations et les habitants du 14e sur 
deux lieux:

Le Château ouvrier 
9 Place Marcel Paul, 75014
Tel 01 42 79 81 30 
contact@chateau-ouvrier.fr

L’Espace Maindron 
6 bis, rue Hippolyte-Maindron 75014
Tél 01 45 41 46 54 
-pour des activités associatives, 
culturelles, sociales et sportives*
-pour un accompagnement aux 
associations et aux petites entreprises à la 
création d’emploi
-pour un accompagnement aux habitants 
à leurs démarches administratives en ligne
-pour un accueil des familles et des 
enfants à la ludothèque Ludido
www.chateau-ouvrier.fr

Centre Paris Anim’ 
Marc Sangnier
Activités manuelles 
et artistiques : dessin, 
peinture, modelage, arts 
plastiques, aquarelle, atelier 
bridge (tous publics).
Danse : danse classique, 
flamenco, bollywood, 
claquettes, danse sévillane, 
modern jazz, éveil et 
initiation (tous publics et 
niveaux). Danse baroque : 
éveil et initiation (enfants).
Cours de langue collectifs : 
anglais, italien, espagnol, 
langue des signes
Musique : atelier DJ, solfège, 
chant, apprendre à lire la 
musique, piano, guitare, 
batucada, trompette, batterie, 
éveil musical, groupe vocal, 
chorale atelier chant enfant, 
Jeux-musique (enfants), 
chant perfectionnement, 
Sega typique, tambour 
ravanne.
Pôle jeunesse : un lieu pour 
donner vie à des projets avec 
des jeunes de nos quartiers.
Théâtre, improvisation 
(adultes).
Tarifs : de 75 à 455€/an selon 
QF*. Activités de loisirs pour 
les jeunes et les adultes (arts 
martiaux, stand-up, cardio, 
kick-boxing et bien d’autres 
activités physiques).
Cirque (enfants). Tarifs : de 
103 à 440 €/an selon QF.
Jeux : ludothèque, ludo-
stratégie.

20, av Marc Sangnier.
Tél. : 01 45 41 00 96.
www.casdal14.org

Centre ParisAnim’ 
Montparnasse
Centre d’animations 
Montparnasse
Arts plastiques : art et sens, 
dessin, sculpture, dessin de 
presse, dessin naturaliste, 
bijoux
Multimédia : jeux et 
informatique, vidéo
Musique : solfège, chorale 
enfant, atelier dj.
Théâtre enfants, ados, 
adultes
Couture créative
Cuisine : cuisine du monde, 
cuisine du marché, pâtisserie 
pour adultes et enfants.
Atelier d’écriture    
Dancehall, hip-hop
Activités de loisirs dédiées 
à l’environnement et à la 
culture scientifique pour les 
jeunes et adultes.
Éveil aux sciences : 
robotique, astronomie, 
sciences participatives, 
nature, biodiversité, vivant…
Jardinage : jardinage écolo-
gique, stages de jardinage, 
potager participatif ouvert.
Accueil jeunes, cyber-café 
associatif avec baby-foot et 
table de ping-pong, activités 
de loisirs diversifiées 
pendant les vacances.
Programmation culturelle 
(expositions, concerts, 
conférences / débats…), 
programmation trimestrielle
Tarifs : de 75 à 482€/an 
selon QF*.
Jardin Atlantique. 

26, allée du Chef 
d’escadron de Guillebon.
Tél. : 01 43 20 20 06. 

infos@camontparnasse.org
www.ca-montparnasse.org

Centre Paris Anim’ 
Vercingétorix
Arts plastiques : dessin 
et peinture, modelage, 
apprendre à dessiner, 
apprendre la bande dessinée 
(tous publics).
Danse : hip-hop, samba, 
street jazz, claquettes, danse 
orientale, danse africaine, 
zumba ragga, éveil danse 
(tous publics et niveaux).
Musique : chorale, chorale 
gospel, guitare, batterie, ate-
lier piano clavier, atelier DJ, 
éveil musical (tous publics).
Photographie numérique 
(public adulte).
Atelier réalisation de films
Théâtre, improvisation : 
théâtre, improvisation.
Activités de loisirs pour les 
jeunes et les adultes.
Cuisine : cuisine (enfants et 
adultes). Pâtisserie (adultes).
Atelier magie, atelier 
bridge.
Multimédia : informatique, 
musique assistée par 
ordinateur, expression 
graphique multimédia.
Tarifs : de 75 à 455 €/an 
selon QF.

181-183, rue 
Vercingétorix.
Tél. : 01 56 53 53 53.
www.casdal14.org

Conservatoire 
municipal Darius 
Milhaud
Danse : ancienne, classique, 
contemporaine et hip hop 
tous niveaux de 5 à  23 ans. 

Tarifs : de 73 à 1100 €/ an 
selon QF.
Musique : selon les 
instruments et les niveaux, 
de 7 à 28 ans. Instruments, 
chant lyrique, chorales, 
guitare électrique, 
orchestres, filières 
collectives. Tarifs : de 73 à 
1100 €/an selon QF.
Art dramatique : ateliers 
d’initiation, de 15 à 18 
ans,  et cursus complet de 
88 à 1319 €/ an selon QF.

26, rue Mouton-Duvernet.
Tél. : 01 58 14 20 90. 
DAC-conservatoire14eme@
paris.fr

Cours municipaux 
d’adultes
Français pour étrangers, 
anglais, espagnol, italien, 
arabe, chinois… Cours 
collectifs d’initiation ou de 
perfectionnement. De 20 
à 220 €/ an selon la durée 
de la formation. Inscription 
début septembre. 
www.paris.fr

Ateliers de la Mairie 
de Paris
Loisirs créatifs : masques, 
céramique, réfection de 
siège (  4, rue Didot) ; 
dentelle, dessin, couture, 
nœuds coréens, tapisserie 
(  9, bd Edgar Quinet). 
Rens. : 

85, rue de Vaugirard. 
75006 Paris.
Tél. : 01 42 22 37 41. 
ouest@paris-ateliers.org

LES ACTIVITÉS ORGANISÉES PAR LA VILLE ET VOTRE MAIRIE SPORTS

Mot d’accueil de l’OMS 14
Fédérant la grande majorité des associations 
sportives de l’arrondissement, l’Office du 
Mouvement Sportif (OMS14), hébergé 
par la Mairie du 14e, avec laquelle il 
entretient un dialogue permanent et 
fructueux, a pour vocation principale, en 
liaison avec elle, de susciter, encourager 
et soutenir toutes les initiatives cherchant 
à développer l’éducation physique et 
sportive et la pratique du sport dans notre 
arrondissement. Il établit un lien étroit entre 
les nombreux clubs du 14e, sur lesquels 
vous trouverez ici une information détaillée, 
dont la présence permet d’offrir à ceux 
qui fréquentent notre arrondissement, à 
proximité immédiate de leur travail ou 
de leur domicile, une très large palette 
d’activités sportives pour la pratique de leur 
sport favori ou la découverte de nouvelles 
disciplines. Vous pouvez également nous 
contacter directement en nos bureaux de la 
mairie annexe au 26, rue Mouton-Duvernet
(Tél. : 01 43 95 09 01) où nous assurons 
chaque lundi une permanence de 18h 
à 19h30. Vous trouverez aussi des 
informations précises sur l’ensemble 
des clubs et sur leurs manifestations en 
consultant notre blog :  
oms14.fr
En espérant vous voir nombreux dans nos 
stades et gymnases ! Excellente année 
sportive.

François DENIS,
Président de l’OMS 14.
Tél. : 01 53 62 40 45.

Retrouvez la liste des associations 
sportives p. 95

LES ACTIVITÉS 
ORGANISÉES PAR LA 
VILLE ET VOTRE MAIRIE

Centre Paris Anim’  
Marc-Sangnier
Activités sportives : cuisse-abdo-fessiers, 
gymnastique rythmique, fitness, hatha 
yoga, pilates, stretching, gym dynamique, 
cardio kick-boxing, éveil sportif et 
multisport (3-8 ans).
Arts martiaux : jujitsu, fujitsu brésilien, 
taïso self-défense, judo, gym forme, sport 
chanbara, kata, tai-chi-chuan, taekwondo, 
avci wing tsun & escrima.

20, av. Marc-Sangnier.
Tél. : 01 45 41 00 96.
www.casdal14.org

Centre Paris Anim’ 
Vercingétorix
Activités sportives : escalade, cuisse-abdo-
fessiers, fitness, pilates, gym tonie, gym 
souplesse.
Arts martiaux : qi gong, avci wing tsun & 
escrima, capoeira, hatha yoga.

181-183, rue Vercingétorix.
Tél. : 01 56 53 53 53. 
www.casdal14.org

École municipale des sports
Stages pendant les vacances scolaires 
en partenariat avec les fédérations et les 
grands clubs parisiens. De 9 à 16 ans. 
Tarifs : de 7,50 € à 85 €/ stage selon 
QF*. Programme détaillé et modalités 
d’inscription sur www.paris.fr
Sport Découverte Vacances (SDV)

Centre sportif Élisabeth et 
gymnase Mouchotte.
Activités sportives gratuites pendant les 
vacances scolaires du lundi au vendredi de 
9h à 12h et de 14h à 17h.
De 7 à 17 ans. Inscriptions sur place 
pendant les vacances auprès des 
éducateurs sportifs de la Mairie de Paris. 
Prévoir 2 photos et un justificatif de 
domicile.
www.paris.fr

Activité sportives gratuites
Activités sportives pour la saison 
2016/2017, sports collectifs ou individuels 
pour tous. Pendant le temps scolaire.
Pas d’inscription ni d’assiduités exigées. 
Gratuit.
Informations : www.paris.fr
Rens. : 01 45 41 76 70.

Vacances sportives
Stages et loisirs sportifs, gratuits et 
payants, organisés par la mairie du 
14e avec les clubs locaux pendant 
les vacances scolaires. Tous publics. 
Programme, lieux et contacts disponibles 
15 jours avant les vacances, en mairie et 
sur www.mairie14.paris.fr
Encadré

* QF  : Quotient familial

* QF  : Quotient familial



MA VIE QUOTIDIENNE MA VIE QUOTIDIENNE

692016/2017      68 2016/2017   

Square Julia-Bartet
Av. de la Porte de Vanves ; rue Julia-

Bartet (A4)

Square Gaston-Baty
Rue Joliver ; rue Poinsot-Boules ; rue du 

Maine (D1)

Square Frédéric Bazille
15-17, rue Bardinet ; 18-20, rue 

Jacquier (C3)

Square Ferdinand-Brunot
Pl. Ferdinand-Brunot (D3)

Square Henri et Achille 
Duchêne

144-174, rue Vercingétorix ; 239-245, 
rue d’Alésia (B3)

Square de l’Aspirant Dunand
Rue Brézin ; rue Mouton-Duvernet ; rue 

Saillard (D3)

Square des Jonquilles
Accès 209-211, rue Vercingétorix ; rue 

des Jonquilles (B3)

Square du Serment de Koufra
Av. Ernest-Reyer ; rue de la Légion 

étrangère (C5/D5)

Square Georges-Lamarque
Rue Froidevaux (D3)

Square Claude-Nicolas 
Ledoux

Pl. Denfert-Rochereau (E3)

Square de l’Abbé Lemire
78-108, rue Vercingétorix (B2/B3)

Square de l’Abbé Migne
Pl. Denfert-Rochereau (E3)

Square Jean-Moulin
Accès avenue de la Porte de Châtillon ; 

avenue Ernest-Reyer ; rue Nicolas-Taunay 
(C5)

Square Olivier-Noyer – 
Léonidas

4-18, rue Olivier-Noyer ; 1-17, rue 
Léonidas (C3)

Square du Père Plumier
110-142, rue Vercingétorix ; 198-202, 

rue d’Alésia (B3)

Square Alésia-Ridder
209-221, rue d’Alésia ; 126-138, rue R. 

Losserand (B3)

Square Auguste-Renoir
Rue des Arbustes, rue des Mariniers 

(B4)

Square Pâturle
Rue Raymond-Losserand ; 10, rue 

Pâturle (A4)

Square Pauly
15-17, rue Pauly (B3)

Square Place de Séoul
Place de Séoul (C2)

Square Suisses
6-8, rue des Suisses (B3)

Square du Chanoine Viollet
Rue Olivier-Noyer, rue du Moulin Vert 

(C3)

Square du Cardinal 
Wyszynski

6-18, rue Perrel ; 52-76, rue 
Vercingétorix (C2)

GYMNASES

Alésia
99, rue d’Alésia.

Tél. : 01 45 42 82 00.

Alice-Milliat E
11 ter, rue d’Alésia.

Tél. : 01 53 62 40 45.

Auguste-Renoir E
207 rue Raymond Losserand.

Tél. : 01 45 39 36 32.

Cange
11, rue de Cange.

Tél. : 01 45 42 39 02.

Commandant Mouchotte
31, rue du Commandant Mouchotte.

Tél. : 01 43 27 25 79.

Didot
20 Avenue Georges Lafenestre.

Tél. : 01 45 39 89 35.

Élisabeth E
7 avenue Paul Appell.

Tél. : 01 45 40 78 39.

Guilleminot
22, rue Guilleminot.

Tél. : 01 43 27 90 95.

Huyghens
10, rue Huygens.

Tél. : 01 43 20 67 64.

Jules Noël E
3, av. Maurice d’Ocagne.

Tél. : 01 45 39 54 37.

PISCINES

Aspirant Dunand E
20, rue Saillard.

Tél. : 01 53 90 24 70.

Didot
22, avenue Georges Lafenestre.

Tél. : 01 45 39 89 29.

Armand Massard
66, bd du Montparnasse.

Tél. : 01 45 38 65 19.

STADES

Cité internationale 
universitaire / Stade ouest / 
stade est

42 Boulevard Jourdan

Didot
18, av. Marc-Sangnier.

Tél. : 01 45 39 89 35.

Élisabeth E
9, avenue Paul Appell.

Tél. : 01 45 40 78 39.

Jules Noël
3, av. Maurice d’Ocagne.

Tél. : 01 45 39 54 37.

AUTRES ÉQUIPEMENTS

Espace sportif Rosa Parks E
2 rue du Moulin des Lapins.

Tél. : 01 53 90 24 75.

Skate parc couvert Jules Noël
3, av. Maurice d’Ocagne.

Tél. : 01 45 39 54 37.

Tennis Atlantique
Jardin de l’Atlantique
Montparnasse Bienvenue

Tennis Commandant 
Mouchotte

31, rue du Commandant Mouchotte.
Tél. : 01 43 27 25 79.

Tennis Élisabeth
7-15, av. Paul-Appell.

Tél. : 01 45 40 55 88.

Institut national du judo E
21, av. de la Porte de Châtillon.

Tél. : 01 45 43 58 99.

DU SPORT MOINS CHER

R’éduc’ sport
Aide financière à hauteur de 50% du 
coût de la cotisation sportive annuelle 
(plafonnée à 80 €), ouverte aux jeunes 
âgés de 9 à 18 ans résidant à Paris 
et ayant droit à l’A.R.S. (Allocation de 
Rentrée Scolaire) ou à l’A.E.S. (Allocation 
d’Education Spéciale) établie par la CAF.

« Coupon Sport ANCV »
Aide à la pratique sportive, qui se présente 
sous la forme de coupons de 20 €. Les 
Coupons Sport ANCV sont à retirer auprès 
des comités d’entreprise et sont acceptés 
en règlement des cotisations, adhésions, 
cours ou stages.

« Ticket loisir CAF »
Aide destinée à financer les loisirs en 
dehors du temps scolaire pour les jeunes 
âgés de 11 à 15 ans. Cette aide peut 
atteindre un montant de 155 € par an, 
et jusqu’à 255 € par an pour les enfants 
handicapés bénéficiaires de l’Allocation 
d’Education de l’Enfant Handicapé. 
Pour en bénéficier, la famille doit être 
allocataire de la CAF et avoir un quotient 
familial inférieur ou égal à 650 €. La 
famille doit s’adresser au « service d’aide 
financier » de la CAF et présenter soit un 
devis soit une facture.

Carte Seniors +
Proposée gratuitement par la Ville de 
Paris aux seniors de + de 55 ans, la 
carte donne accès pendant un an à des 
disciplines sportives très variées comme 
la marche nordique, le stretching, le tennis 
ou l’aquagym.

PARC MONTSOURIS

Le parc est un espace calme de plus de 15 ha et planté de nombreuses espèces 
végétales. Lieu de promenade avec 3 grandes pelouses accessibles au public, il 
accueille aussi des animations ouvertes à tous.

Bd Jourdan ; av. Reille ; rue Gazan ; rue Mansouty (E5/F5)

PARCS ET JARDINS
En semaine, la plupart des jardins ouvrent 
à 8h30. Les samedis, dimanches et jours 
fériés, tous les jardins ouvrent à 9h. Les 
heures de fermeture varient selon les 
saisons : en hiver à la fin février, les jardins 
ferment entre 17h et 17h45 et jusqu’à 
21h30 en été.

Jardin Anna Marly
Accès 25, avenue de la Porte de 

Vanves ; rue Julia-Bartet (A4/A5)

Jardin de la ZAC Alésia-
Montsouris

Accès Avenue Reille (E4)

Jardin Atlantique
Place Raoul-Dautry ; rue du Cdt 

Mouchotte (C1/C2)

Jardin Jean Moulin
16-18, av. de la Porte de Châtillon (C5)

Jardin du Cloître
30-32, rue Guilleminot (C2/C3)

Square Jules-Hénaffe
Accès 1, place Jules-Hénaffe (D5/E5)

Jardin rue Liard
Angle de la rue Liard et de la rue de 

l’Amiral Mouchez (F5)

Jardin du Moulin des Trois 
Cornets

3ter, rue Raymond-Losserand (C2)

Jardin du Moulin de la Vierge
Accès 125, rue Vercingétorix (B3)

Jardin des Thermopyles
Rue Didot ; rue des Thermopyles (C3)

Jardin de la place de la 
Garenne

Rue du Moulin des Lapins (C3)

Jardin de l’hôpital Sainte-
Anne

Rue d’Alésia ; rue Cabanis (F4)

Square Jacques-Antoine
Pl. Denfert-Rochereau (E3)

Square aux Artistes
Av. Maurice d’Ocagne (B5/C5)
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Jardin partagé Auguste-Renoir
8, rue des Mariniers

jardinspartages14@free.fr

Jardin partagé Chanoine Viollet
Square du Chanoine Viollet, accès rue Olivier-Noyer

jardinspartages14@free.fr

Jardin partagé de l’Aqueduc E
Entre la rue Thomas-Francine et la rue de l’Empereur 

Valentinien
jardin.aqueduc@gmail.com

Jardin partagé du Lapin ouvrier E
Accès par la rue Pernety, puis la rue Sainte-Léonie ou par 

la rue Raymond-Losserand, puis l’allée du Château-ouvrier
lapin.ouvrier@gmail.com

Jardin partagé de Falbala
Square du Moulin de la Vierge (accès 20, rue de Gergovie)

jardindefalbala@gmail.com

Jardin partagé Vert-Tige
Face au 19-35, rue de Coulmiers

vert.tige@gmail.com

Jardin partagé Jean-Genet
156, rue Raymond-Losserand

jardin.jean.genet@gmail.com

Jardin partagé des Thermopyles
4, rue des Thermopyles

udebureau@rezo.net

Jardin partagé de la Douve
25, avenue de la Porte de Vanves

jardinsdeladouve@gmail.com

Jardin partagé de la Cité Internationale 
Universitaire de Paris

17, boulevard Jourdan (près des courts de tennis).
damien.deville78@gmail.com

L’Oasis de Koufra
Square du Serment de Koufra 

gregorimika@yahoo.fr

JARDINS PARTAGÉS
Soutenus par la mairie, des jardins partagés sont nés de projets associatifs. Ils sont ouverts à tous les habitants 
ainsi qu’aux différents acteurs du quartier comme les associations et les écoles. Ils proposent des activités 
collectives de jardinage qui contribuent à tisser du lien social.
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ART, CULTURE, LOISIRS, TOURISME
ARTS PLASTIQUES

Arzazou
Ateliers d’arts plastiques pour tous 
et pour les personnes en situation de 
handicap. E

65, rue de Gergovie.
Tél. : 06 78 18 08 77.
arzazou@laposte.net
www.arzazou.blogspot.fr

L’Atelier A
Atelier d’expression artistique ouvert à 
tous orienté vers le portrait. (peinture, 
pastels, dessin et fusains). Groupe de 8 
participants. 650€.

67 rue du Montparnasse. Lieux des 
activités : 55 rue du Montparnasse.
06 87 44 55 07
antide.c@wanadoo.fr

Association des Peintres 
Sculpteurs Témoins du 14e 
(APST14)
Peintures sur motif/ portraits de per-
sonnages célèbres ou non. Conférence 
et présentation d’ouvrages écrits 
par les artistes Témoins du 14e. Tous 
niveaux, tous publics. 25 €/an.

7, passage Rimbaut.
Tél. : 06 03 75 70 86.
apst-14@live.fr
www.apst14-asso.fr

L’atelier d’Isoré
Activités manuelles (loisirs créatifs, 
modelage, dessin) pour tous à partir de 
4 ans. Cours, stages, sorties. 610 €/an. 

66, rue de la Tombe Issoire (lieu des 
activités).
Tél. : 06 11 73 06 24.
contact@atelierisore.fr
www.atelierisore.fr

Ateliers de l’Esquisse
Enseignement artistique pour adultes. 
Ateliers de dessins, pastel, peinture à 
l’huile, aquarelle, modèle vivant, stages 
en province et à Paris. Adultes, tous 
niveaux. Séances de 35 à 50 € et 810 à 
900 €/annuel.

25, rue Gassendi.
Tél. : 06 14 34 71 59.
atelieresquisse@wanadoo.fr
atelieresquisse.fr

Colore ton monde !
Ateliers de teinture végétale sur textile, 
création de pigments et encres naturels 
pour enfants, parents/enfants et 
adultes, écoles, entreprises, formations 
professionnelles pour les costumiers, 
stylistes, restaurateurs textiles…

22, rue Deparcieux – BL 15.
Tél. : 06 79 52 82 07
coloretonmonde@yahoo.fr
www.coloretonmonde.org

CREATIVELLES
Cours de peinture libre et dessin 
spontané. Expo-vente d’artistes et 
créateurs émergents. 440/540 €/an
149, rue du Château
06 33 78 42 57
association.creativelles@gmail.com

Culture dans la ville
Sculpture sur pierre/ taille directe. Tous 
publics, tous niveaux. 555 €/an.

36, avenue Jean Moulin.
Tél. : 01 45 42 95 41.

Fédération FUSE
Enseignement artistique sous toutes 
ses formes.

7, rue Desprez
Tel. : 06 07 63 89 93
fuse.relations@gmail.com
www.fuse.asso.fr

Personimages
Propositions d’atelier de libre 
expression artistiques et créativité 
pour adultes et jeunes en situation de 
handicap physique ou mental. Ateliers 
d’arts plastiques, modelage, mosaïque, 
théâtre, danse, musique.
Niveau amateur. Public : jeunes et 
adultes. Adhésion 50 € et 165 €/
trimestre pour 2h hebdomadaires 
d’atelier. Handicapés : E 

91, rue Vercingétorix.
Tél. : 01 45 41 34 44.
personimages.atelier@orange.fr
www.personimages.fr

Les Pinceaux
Ateliers d’art plastique. Tous niveaux et 
publics. 12 à 21 €/h.

16, rue Francis de Pressensé.
Tél. : 01 45 41 00 06.
www.lespinceaux.org

Poudre d’Éveil
Cours d’arts plastique, dessin et 
peinture. Enfants / Adultes.

15, rue Sévero
01 45 42 27 89
marieodilecouzi@net-c.com
artsplastiques.paris14.fr

Les Zigs
Promeut le design et l’artisanat d’art en 
l’ouvrant au grand public via des ateliers 
pratiques, des expositions, des ren-
contres-débats. Niveau débutant. Tous 
publics. De 8 € à 45 € pour 2 heures.

41, rue du Moulin Vert.
Tél. : 06 09 65 15 01.
leszigs.org

BIEN-ÊTRE

Barbo T
Stages Qigong et arts plastiques. Niveau 
débutant, amateur. Public : adultes, 
seniors. Tarif annuel : 355 € (-20% pour 
les étudiants de la Cité Universitaire 
internationale). Handicapés : E
Maison des étudiants canadiens

31 boulevard Jourdan.
Tél. : 06 77 29 50 72.
barboter.free.fr

Biodanza France
Danse de bien-être et de développe-
ment des potentiels humains. Niveau 
débutant, public adulte. De 16 € la 
séance d’essai à 585 € pour une 
année. Handicapés : E. 16 € la séance 
d’essai et 585 €/an pour un cours 
hebdomadaire

22, rue Deparcieux – BL 07.
Tél. : 01 46 29 07 92.
www.biodanza-federation-france.com

Encourage !
Aide à développer l’estime, la confiance 
et l’affirmation de soi.

68 bis avenue Jean Moulin
Tel. : 06 08 16 84 39
encourage.asso.75014@gmail.com
www.facebook.com/encourageasso

Hardis
Art et thérapie au service de l’individu 
et du lien social. Culture, art, péda-
gogie, thérapie. Peut intervenir dans 
les structures sociales, culturelles, 
hôpitaux, structures pour personnes 
handicapées. Niveau débutant, 
amateur. Public : adultes, seniors. 
Handicapés : E
Espace Osada, 4 villa Deshayes.

22, rue Deparcieux – BL 68.
Tél. : 06 67 42 32 89.

Su Shiatsu
Massages à destination du public.
atelier.shiatsu@gmail.com
sushiatsu.wordpress.com

CARNAVAL

Cœurs Sœurs
Préparation du carnaval de Paris.

14, rue des Thermopyles.
Tél. : 06 26 67 76 39.
feteducarnaval@gmail.com
www.carnaval-des-femmes.org

Association Droit à la Culture
Organisateur du Carnaval de Paris : le 
dimanche 11 février 2018.

14 rue des Thermopyles
06 26 67 76 39
feteducarnaval@gmail.com
www.carnaval-paris.org

Compagnie Carnavalesque 
Parisienne « Les fumantes de 
Pantruche »
Préparation du carnaval de Paris et 
du carnaval des femmes. Fête des 
blanchisseuses.

14, rue des Thermopyles.
Tél. : 06 26 67 76 39.
feteducarnaval@gmail.com
www.carnaval-pantruche.org

CIRQUE

École de cirque Flip Flap
Initiation aux arts du cirque. Tous 
niveaux et publics. 400 à 650 €/an.

10, rue Cabanis.
Tél. : 09 52 29 74 49 / 06 15 39 14 91.
flipflapcircus@yahoo.fr
www.flipflapcircus.org

CULTURE D’AILLEURS

AFAF 14 : Association des 
Femmes Africaines du 14e

Autour de la culture africaine et 
française, mise en relation des deux 
cultures pour les habitants du 14e.

Association Asie Centrale 
Voyages
Danse butô. Faire connaître les pays 
d’Asie centrale au public français.
106, avenue Denfert-Rochereau
06 86 94 71 14
aacvoyages5@gmail.com
www.asiecentrale-voyages.com

Angya Art
Echanges artistiques et culturels 
entre la Chine et la France, création 
d’événements (concerts, spectacles, 
soirées…), ateliers artistiques (musique, 
photographie, arts plastiques…), 
conférences. Tous niveaux, tous 
publics. Handicapés : .

22, rue de Depacieux – BL 83.
Tél. : 06 45 70 61 70.
angyaart@gmail.com
www.facebook.com/angyaart

Art Generates Harmony
Promotion des programmes artistiques 
innovants et interculturels entre les 
pays appartenant à l’Union Européenne 
et l’Asie, dont l’Inde. 

11, rue Desprez Esc B75014 PARIS
01 53 90 59 93
www.arianegrayhubert.com

Association Arc-en-ciel sans 
Frontière (AASF)
Initiation à l’art et culture Haïtienne 
et Antillaise. Cours de créole Haïtien. 
Voyage à la découverte de Haïti 
(monuments, art local, plages…), visite 
des régions françaises, scolarisation 
des enfants en Haïti.

22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 66 70 15 10.
aasfinternational@gmail.com

Association culturelle Franco-
japonaise Talachiné
Promouvoir les échanges culturels et
pédagogiques de la tradition japonaise.

22, rue Deparcieux – BL 61.
associationtalachine@gmail.com
associationtalachine.jimdo.com

Association Sol do Sul
Association franco-brésilienne dont 
l’objectif est de promouvoir la culture 
brésilienne en France en organisant des 
actions culturelles. Nous cherchons 
surtout à stimuler la promotion de la 
région sud du Brésil. Travail autour du 
handicap visuel. 
soldosul@hotmail.fr
www.soldosul.fr

Cuba chez l’habitant
Cours de salsa et voyage à Cuba.

20, rue Deparcieux.
Tél. : 01 43 20 13 56.
Cuba.habitant@wanadoo.fr
www.cubachezlhabitant.com

Laurette Tuckerman
Danses folkloriques de la Nouvelle 
Angleterre.

28, rue Boulard – Activité : 
Fondation des États-Unis (Cité 
Universitaire).
06 88 58 38 72.
laurette.tuckerman@gmail.com

E 

Acessible 
aux personnes :

handicapées  
moteurs

malentendantes

malvoyantes

handicapées 
psychiques  
ou mentales
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Association Polimnia
Cours, stages, ateliers de langue et 
de culture italiennes pour adultes 
et enfants. Conférences, visites et 
voyages en italien.

4, rue de Valence. 75005 Paris.
Tél. : 06 68 10 08 80.
polimnia@free.fr
www.polimnia.eu

PRAM H
Promotion de la culture des Caraïbes, 
organisation de buffets créoles, atelier 
de cuisine, table ronde sur la culture 
francophone. Atelier de cuisine créole. 
Public : jeunes, adultes, seniors.

22, rue Deparcieux – BL 09.

Tamazgha
Cours de Berbère, ateliers danse 
calligraphie, conte, etc. Projections-
vidéos et débats, rencontres musicales, 
conférence.
Tous publics. Cours et ateliers de 80 à 
180 €. Conférences gratuites.

22, rue Deparcieux – BL 51.
Tél. : 06 52 10 15 63.
www.tamazgha.fr

Zekrayet
L’association Zekrayet a pour but de 
promouvoir la danse, la musique et la 
culture orientale auprès du grand public 
en organisant des ateliers, des stages, 
des ateliers, des spectacles… 

22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 21 81 26 75.
assozekrayet@gmail.com
www.zekrayet.fr

DANSE

ACM Ballet
ACM Ballet est une compagnie de 
danse professionnelle. Elle développe 
en particulier des projets de spec-
tacles chorégraphiques au chevet de 
personnes hospitalisées.

8, rue Severo.
Tél. : 06 19 54 02 88
acm.ballet@free.fr
www.compagnie-acm-ballet.org

Alocubanovo
Stages de danse et cours de zumba, 
salsa, pilates, danses orientales. 
Animation de soirées. Tous niveaux 
et publics. Entre 150 et 230 €/an. 
Handicapés : E .

49 bis, Chemin des Buttes. 94460 
Valenton.
Tél. : 06 15 51 24 93.
alocubanovo@gmail.com
alocubanovo.fr
Lieu des activités :

Centre socioculturel Noguès (5, 
av. de la Porte de Vanves), gymnase 
Rosa-Parks, centre sportif Elizabeth.
Association culturelle Franco-
Brésilienne Cours samba, capoeira. 
Tous niveaux et publics. 200 €/an 
Handicapés : E  .

68, rue Maurice Ripoche.
Tél. : 01 45 45 18 26.
guerreirosdoscampoes.fr
Lieu des activités :

Gymnases Guilleminot (capoeira) et 
Rosa-Parks (samba).

Autre temps – Autres danses
Danse historique, costume historique 
du XIXe siècle. Cours progressifs, 
stages de danse et bals costumés.

97, av. du Général Leclerc.
artdanse92@aol.com
www.atad.asso.fr
Lieu des activités :

Ecole Dansomania (59, rue Sarrette)

Biodanza France
Cours de dance pour le développe-
ment de soi, des relations aux autres et 
avec l’environnement.

22, rue Deparcieux BL 7.
06 28 49 35 26
biodanza@biodanza-france.com
www.biodanza-france.com

Compagnie Macoubary
Stages et cours de danse africaine, 
afro-cubaines et caribéennes, de 
percussion et salsa.

6, rue Hippolyte Maindron. Activité : 
ACSEMD.
07 82 60 95 25
macoubary@gmail.com
www.macoubary.fr

Caprioara
Atelier hebdomadaire de danse 
roumaine, organisation de bals 
roumains et de stages de danse en 
France et en Roumanie avec des 
chorégraphes roumains. Tous niveaux. 
Public : adultes. 10 € d’adhésion et 17 € 
par trimestre pour l’atelier.

14, rue Cabanis.
Tél. : 06 81 82 36 23.
mc.lemoine@wanadoo.fr
www.caprioara-danseroumaine.
blogspot.com
Lieu des activités :

5, rue du Moulin Vert

Danse 14
Danse classique, contemporaine, 
modern jazz et éveil à la danse. 
390 €/an.

21, rue Froidevaux.
Tél. : 06 71 59 21 63.
amana@club.fr
www.danse14.fr

Danse Fusion
Danse orientale-jazz, barre au sol, 
placement, relaxation,gymnastique 
dansée. Tous niveaux et publics. De 12 
à 17 €/cours – 350 à 550 €/an.
Handicapés : .
Lieu des activités :

Gymnase Guilleminot. 22, rue 
Guilleminot
Tél. : 06 60 26 58 29.
danse-fusion@orange.fr

Danse un pas à deux
Ateliers de danses adaptés aux 
personnes déficientes visuelles et 
ouverts à tous .

1, av. du Général Leclerc.
Tél. : 06 15 62 04 26.
danseunpas@live.fr
www.danseunpas.fr
Lieu des activités :

20, rue Marc-Sangnier.
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Dañserien Pariz Ti Ar Vretoned
Apprendre et approfondir l’étude des 
danses traditionnelles bretonnes, 
création de spectacles chorégraphiés, 
transmission de la culture bretonne 
à travers les animations, défilés, 
initiations.
c/o Mission Bretonne.

22, rue Delambre.
Tél. : 06 61 96 09 73.
contact@danserienpariz.bzh
www.danserienpariz.bzh

Diapasons
Cours et stages de gymnastique 
douce. Atelier de création en danse 
contemporaine. 150 à 180€ par 
trimestre.

12 rue de la Gaité. Lieu des 
activités : OEPFM rue du Moulin vert.
06 82 23 64 38
diapasons@free.fr

Association Tango Paris – 
Danser le tango
Cours, pratique, bal, stage, démonstra-
tion. Tous niveaux et publics. 400 €/an.
Handicapés : E  .

58, rue du Montparnasse.
Tél. : 07 86 51 01 99.
www.danserletango.com
associationtangoparis@gmail.com
associationtangoparis.unblog.fr

Human Dance
Association qui propose un art japonais 
du mouvement (danse Butô) qui 
permet de retrouver les gestes les 
plus naturels et essentiels pour aller 
vers une expression artistique. Tous 
niveaux et publics. 75 à 90 € le stage. 
Handicapés : E  

12, place de Séoul.
Tél. : 09 73 60 53 98.
contact@humandance.com
www.humandance.com
Lieu des activités :

21, avenue du Maine.

Kordiane
Cours de qi gong, taï-chi-chuan, tango, 
salsa. Niveau découverte et loisir. 
Public : adultes et seniors. 213 €/ an.
Tél. : 01 74 30 89 07
www.kordiane.org
Lieu des activités :

Centre sportif 22, rue Guilleminot

Lumy8
Danse moderne, atelier chorégra-
phique, pilates, stretching, gym-strech, 
gym-douce. Tous niveaux, tous publics. 
240 €.Handicapés :  

80, rue de L’Abbé Carton.
Tél. : 01 42 81 48 89.
lumy8@wanadoo.fr
www.lumy8.com
Lieu des activités :

Gymnases Rosa-Parks et 
Guilleminot.

MJ Move
Réalisation d’événements liés à 
Michael Jackson à travers sa musique 
et ses valeurs. Stages de danse, 
soirées, événements, concerts, spec-
tacles, danses et ou chants sur scène. 
Tous niveaux, tous publics. Stage de 
danse adulte 30 € – enfants 15 €.
Tél. : 07 71 77 65 18
contact.mjmove@gmail.com
www.mjmove.com

Talita Koumi
Spectacle vivant, danse 
contemporaine.

22, rue Deparcieux
06 66 65 64 82
talitakoumi13@gmail.com
www.talbeithalachmi.org

Temps’Danse 14
Eveil du tout-petit dès 1 et 2 ans. Eveil 
corporel des 3 et 4 ans. Initiation à la 
danse 5 et 6 ans. Danse modern’ jazz, 
classique, hiphop, claquettes dès 7 
ans. 160 à 340 € par an en fonction du 
quotient familial.

43, rue des Thermopyles.
Tél. : 01 71 60 11 89.
contact@tempsdanse14.fr
www.tempsdanse14.fr
Lieu des activités :

Salles municipales de danse Rosa-
Parks, Guilleminot, Acsemd.

Ten-over-Tap
Cours, stages et spectacles de 
claquettes et comédie musicale pour 
enfants et adultes. Tous publics et 
niveaux. 300 à 340 €/an, Stages d’été 
20 à 40 €.

134, boulevard Brune.
Tél. : 01 45 45 18 06.
ten-overtap@orange.fr
ten-overtap.monsite-orange.fr

CUISINE

Arômes et saveurs
Cours de cuisine.

91, avenue du Général Leclerc.
Tél. : 06 80 52 44 26.
www.saveurs-aromes.com

Paris Terroirs du Monde
Groupe local du mouvement 
International Slow Food. Lutte pour 
une alimentation de qualité accessible 
à tous, une nourriture bonne, propre 
et juste, l’éducation au goût, le 
rapprochement entre consommateurs 
et producteurs et la préservation de 
la biodiversité. Dégustations, ateliers 
cuisine sur les marchés, en plein air 
ou dans les restaurants. Adhésion en 
option 20 € (réduit) à 75 € (couple).

75, avenue Denfert Rochereau.
Tél. : 06 76 78 54 27.
juliette.helson@gmail.com
www.facebook.com/
SlowFoodParisTerroirsDuMonde

HISTOIRE, PATRIMOINE

Les artistes du Marché de la 
création Paris Montparnasse
Exposition d’art et vie culturelle du 14e.

22, rue Deparcieux – BL 23.
Tél. : 01 53 57 42 60 / 06 73 52 69 04.
www.marchecreation.com
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Balades et patrimoine
Sorties culturelles, balades et décou-
verte du patrimoine à Paris et extra-mu-
ros. Public : seniors. 30 €/an.

39, rue d’Alésia.
Tél. : 01 43 27 10 37.
balades-patrimoine@laposte.net

Cercle des Amis de l’histoire
27, rue des Plantes.

Le Cercle Vintage
Découvrir ou redécouvrir les années 
d’avant. Tous publics.

1 ter, rue d’Alésia.
Tél. : 06 63 92 94 10.
contact@lecerclevintage.fr
www.lecerclevintage.fr

De l’œuvre à sa mémoire
Voyages, redécouverte de l’architecture 
du XXe siècle. Conférences-débats, 
expositions photos

25, rue de Froidevaux.
Tél. : 01 43 21 75 38.
oeuvreasamemoire@free.fr

Imp-Actes
Stages archéologie, éducation au 
patrimoine, à l’environnement, à la santé 
et aux sciences : séjours de vacances, 
interventions dans les établissements 
scolaires, les centres de loisirs et 
sociaux.

149, avenue du Maine.
Tél. : 09 72 25 96 67
contact@imp-actes.fr
www.imp-actes.fr

Monts 14
Regard sur la politique d’urbanisme 
de la Ville, actions pour l’intégration 
des nouvelles constructions dans 
le paysage, pour la vie culturelle et 
artistique, publication d’un journal local. 
Voyage à Florence en Italie pour mieux 
apprécier le paysage haussmannien. 
Public : adultes et seniors.

79, rue Daguerre.
Tél. : 01 43 20 11 62.
monts14@noos.fr
www.monts14.com

Société Historique et 
Archéologique (S.H.A.) du 14e

Histoire du 14e arrondissement dans 
tous ses aspects.
sha14.asso.fr

Techniques mixtes
Découverte et visite de villes, d’expo-
sitions, de sites sortant de l’ordinaire. 
Tous niveaux, tous publics. 30 € 
d’adhésion. Prix variable selon coût des 
sorties (max. 100 €).

1, rue des Jonquilles – c/o Lestrade 
Catherine – BL 1195.
Tél. : 06 60 62 11 83.
atm@laposte.net

Vasari Histoire de l’Art
Conférences d’histoire de l’art, 
promenades dans Paris.

22, rue Deparcieux – BL 50.
Tél. : 06 70 04 95 05.

Village Losserand Image et 
Patrimoine
Découverte et exposition sur le 
patrimoinedu 14e.

22, rue Deparcieux – BL 29.
Tél. : 01 42 50 37 43.
amidu14@gmail.com
www.village-losserand-paris14.org

La Voix du 14e

Rédaction d’un blog d’information 
sur la vie culturelle, artistique, sociale, 
politique, religieuse, ainsi que l’histoire 
et l’évolution urbanistique et environne-
mentale du 14e arrondissement.

9, passage Rimbaut.
Tél. : 01 43 95 41 00.
lavoixdu14e@gmail.com
lavoixdu14e.blogspirit.com

LITTÉRATURE, LECTURE, 
ÉCRITURE

La plume en Question
Comité de lecture. Rencontres avec 
des professionnels du monde du 
livre. Ateliers conseil (correction, mise 
en page, communication). Ateliers 
d’écriture créative. Club de lecture. Tous 
niveaux, tous publics. 8-20 €.

22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 32 62 08 12.
contact@la-plume-en-question.fr
www.la-plume-en-question.fr

L’art en Lire
Conférences sur les sculptures des 
jardins parisiens associées à des 
lectures. Tous niveaux, tous publics.

10, boulevard Jourdan.
lart-en-lire@orange.fr

Association Des Écrivains de 
Langue Française (ADELF)
Promotion de la littérature et des 
écrivains francophones par des cafés 
littéraires et la remise annuelle de 10 prix 
littéraires.

22, rue Deparcieux – BL 103.
Tél. : 06 69 44 00 01
adelf.paris@gmail.com
www.adelf.info

Association pour la promotion 
de la lecture et de l’écriture dans 
le 14e (APLE 14)
Promouvoir la lecture et l’écriture dans 
le 14e arrondissement. Participer à la 
biennale de la Fureur des Mots. Aides 
ponctuelles aux libraires du 14e sur 
dossier. Tous niveaux et publics. 20 €/
mois.

9, rue Boissonade.
Tél. : 01 43 21 67 62/06 07 41 40 70.

Association Samuel Beckett
Théâtre et conférences pour rendre plus 
accessible et compréhensible au public 
l’art théâtral de Samuel Beckett.

22, rue Deparcieux – BL 77.
Tél. : 06 16 81 36 63.

Atelier d’écriture de l’Épure
Ateliers d’écriture pour adulte dans une 
maison d’édition gourmande du quartier. 
Les participants, débutants ou initiés, 
goûtent au plaisir de l’autobiographie 
au travers de l’écriture de textes courts, 
de fragments, de dialogues… Ateliers 
réguliers de deux heures et stages. 
200 € les 10 ateliers. Public : adultes.

Éditions de l’Épure. 25, rue de la 
Sablière.
Tél. : 01 43 21 81 08.
atelierdecriture@epure-editions.com
www.epure-editions.com

Le chœur des mots
Chorale de lecture (textes lus sur le 
principe d’une chorale musicale). 20 €/ 
mois.

69, rue de la Tombe Issoire.
Tél. : 06 20 41 04 33.
carmen.mata@free.fr

Club Libanais du Livre-France
Organisation de conférence-débats 
sur des thèmes culturels ou sociétaux 
réunissant des écrivains (romanciers, 
poètes, essayistes) autour d’un 
modérateur.

MADA 14. chez Ph. Chemaly. 16, rue 
Gabriel-Péri. 94220 Charenton-le-Pont.
Tél. : 06 62 57 40 68.
chemaly.philippe@wanadoo.fr
cllf.wordpresse.com

DPA Une saison de Nobel
Lecture de prix Nobel de littérature en 
français et dans la langue de l’auteur.

33, avenue du Général Leclerc.
lecture33@free.fr
06 85 13 00 96
www.unesaisondenobel.com

Les écrivants chanteurs
Ecriture de chansons et de nouvelles, 
mise en musique, enregistrement en 
ateliers et en stages. Formations adultes 
et pour responsables d’éducation. 
Cabarets et spectacles (tours de chant, 
montages théâtraux, contes musicaux). 
Concours annuel francophone de textes 
poétiques à mettre en musique. Tous 
niveaux et publics. Nouvelles : 10 € la 
séance – Chanson : 20 € la séance. 
Handicap : E 

22, rue Deparcieux – BL 19.
Tél. : 01 43 22 30 84.
chantal.grimm@free.fr
www.ecrivantschanteurs.com
Lieu des activités :

Château Ouvrier (nouvelles) –Entrepôt 
(chanson).

LOISIRS CRÉATIFS / JEUX

L’Art de Coudre à Paris
Découvrir le plaisir de confectionner un 
vêtement ou un objet textile qui valori-
sera votre image ou l’intérieur de votre 
maison. Tous publics, cours individuels 
et collectifs, parent-enfant, etc.
82 avenue Denfert-Rochereau.
Tél. : 06 84 15 62 26.
lartdecoudre.wordpress.com
marilyn.houel@gmail.com

L’atelier des arts dentelliers
Découverte, initiation et perfectionne-
ment de la dentelle aux fuseaux.Tous 
niveaux et publics. Adhésion : 20 €/an. 

22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 34 07 87 60.
arts.dentelliers@laposte.net

Ateliers du Bricorecycleur
Animations gratuites et ateliers payant 
pour apprendre à utiliser ce qu’il y a à 
la maison. Les techniques de création 
utilisées s’inspirent d’artisanats du 
monde, à la fois simples et magiques. 
L’occasion de faire perdurer des gestes 
vieux de plusieurs siècles, tout en 
répondant à la question actuelle du 
développement durable.
Public : adultes. 13,50 €/h.

22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 73 13 59 11.
bricorecycleur@gmail.com
ateliersdubricorecycleur.org
Lieu des activités :

Château Ouvrier. 9, place Marcel-
Paul.

Bricothèque Paris 14
Prets d’outils et ateliers de bricolage.

6, rue Maurice Bouchor
Tel. : 01 45 43 90 94
bricotheque@regieparis14.org
www.regieparis14.org

Florimont – Ludido
Ludido est un espace de jeu du quartier 
Pernety. Tous publics. Jeux et jouets 
dans 5 univers de jeux. Tarif annuel 
selon quotient familial.

6 bis, rue Hippolyte-Maindron.
Tél. : 06 51 97 38 31.
ludido@chateau-ouvrier.fr
www.chateau-ouvrier.fr

Florimont – Vidéado
Un lieu de découverte de « jeux vidéos 
pas idiots » pour ados (12-20 ans). 
Des rencontres autour des jeux vidéos 
avec des professionnels, enseignants, 
parents et animateurs ludothèque.
Trois sessions hebdomadaires : mardi, 
mercredi, vendredi au Château ouvrier.

9 Place Marcel Paul, 75014 
ludido@chateau-ouvrier.fr
Tél. : 06 51 97 38 31

Mains agiles
Ateliers créatifs et formation aux métiers 
de l’animation (Agrément JEP). Création 
et réalisation de déguisements et 
costumes pour spectacles (scolaires, 
écoles de danse, théâtre, événementiel, 
défilés), peinture à mains nues, bijoux, 
masques, patchwork, recyclage. Ateliers 
nomades intervenant dans les structures 
d’accueil et dans nos locaux. Tous 
niveaux, tous publics. Handicapés : E 

 . Cycles découverte de 10h en 5 
séances de 2h : 45 € renouvelables.

5, avenue de la Porte de Vanves.
Tél. : 0 1 45 43 70 57.
association@mainsagiles.fr
www.mainsagiles.org

Paris 14e Accueil
Aquarelle, tricot, scrabble, bridge et 
lecture. Visites et randonnés dans et 
hors Paris. Adhésion 30 €/an.

Mairie Annexe – 26, rue Mouton-
Duvernet (permanences le mercredi de 
14h30 à 17h).
Tél. : 01 53 90 66 73.

MULTI-ACTIVITÉS

ADEAC Association pour le 
développement d’un espace 
artistique et culturel à l’Entrepôt
L’ADEAC développe un espace 
artistique, culturel et civique à l’entrepôt, 
proposant une offre multiculturelle où 
se côtoient des expressions artistiques 
aussi diverses que le cinéma, la 
musique, la littérature/poésie, les arts 
plastiques, mais aussi l’art culinaire. 
Tous niveaux, tous publics. 
Handicap : E

L’Entrepôt. 7-9, rue Francis de 
Pressensé.
Tél. : 01 45 40 07 50.
adeac@lentrepot.fr
www.lentrepot.fr

Art en exil
2 festivals de cinéma et théâtre : 
journée contre la violence et pour mieux 
vivre ensemble et une journée sur les 
questions environnementales.

42-44, rue de Gergovie.
Tél. : 09 86 06 81 82 / 06 09 12 68 07.
contact.artenexil@orange.fr
www.artenexil.net

Artistes sans frontières
Pour les artistes : promotion de l’œuvre, 
expos, créations graphiques, création 
de sites internet, transport d’œuvres…

7, impasse du Rouet.
Tél. : 01 40 44 77 41.
bureau.asso@artistes-sf.org
www.artistes-sf.org

Atelier du verbe
Cours de théâtre, de musique, de pein-
ture, chorale, répétitions, spectacles.

17, rue Gassendi.
Tél. : 01 71 60 00 35.
atelierduverbe@gmail.com
theatreatelierduverbe.comAteliers 
populaires de la connaissance
Organisation d’ateliers interactifs 
(écriture, arts et littérature, photo, 
urbanisme… )et petites conférences
participatives.

31, rue Pernety.
atelierapc@orange.fr
www.apc-paris14.com
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Kaledoïk
Cours de musique « sur mesure ». 
Cours particuliers, en petit groupe, 
chorales et orchestres.

10, rue Francis de Pressensé 75014 
Paris.
Chaque cas étant particulier il convient 
d’appeler Jean-Noël Bertrand :  
01 45 40 84 21.
kaledoik14@free.fr

L’apprenti musicien
Cours de musique à partir de 2 ans 
(enfants, adultes). Cours individuels 
et collectifs. Centre de formation 
professionnelle. Stages pendant les 
vacances scolaires. Tous niveaux, tous 
publics. Handicapés : E . De 400 € 
à 1015 €.

34, rue de la Sablière.
Tél. : 01 43 41 44 31.
apprenti-musicien@wanadoo.fr

La Sirène, orchestre d’harmonie 
de Paris
Pratique musicale. L’orchestre répète
tous les dimanches et donne une 
dizaine de concerts par an.

20, rue Dareau.
Tél. : 01 45 65 21 64.
recrutement@lasirene.info
www.lasirenedeparis.fr

Les amis du conservatoire 
du 14e

Cours de musique pour adultes : chant,
instruments et orchestre.

22 rue Deparcieux
lesamisduconservatoire@yahoo.fr
http://lesadultesenmusiqueunblogfr.
unblog.fr

Les Trois Rivières
Cours de chant et d’interprétation,
cours de diction. Préparation aux
entretiens et oraux. Promotion de
spectacles musicaux. Tous niveaux.
Publics : jeunes et adultes. 480 € à 
570 €.

Les cours ont lieu au 5, rue du 
Moulin Vert.
Tél. : 01 77 15 84 96.
les3rivieres@free.fr
sites.google.com/site/
coursdechantdiction/home

Les Voix d’Île-de-France
Pratique du chant choral issu principa-
lement du répertoire sacré.

24, villa de Lourcine.
Tél. : 06 87 21 60 89.
contact@voixdiledefrance.fr
www.voixdiledefrance.fr

Philharmonique Portugaise de 
Paris
Divulguer, enseigner et préserver la 
musique d’harmonie.
Tél. : 06 89 24 32 54.
pportugaisedeparis@gmail.com
www.klubasso.fr/accueil/accueil.
php?idc=75C6

Chorale franco-allemande 
de Paris
Chorale adulte amateur. Répertoire
classique.
M. G. Le Grix De La Salle.

14 bis, boulevard Jourdan.
choralefrancoallemandeparis@gmail.
com, cfaparis.asso.fr

Lieu des activités :
Maison du Liban Cité internationale 
universitaire de Paris, 17 boulevard 
Jourdan.

Milado
Eveil musical pour bébés et enfants de 
1 à 7 ans. Chorale pour enfants. Tous 
niveaux. Publics : enfants. 390 €/ an.

51, rue Daguerre.
Tél. : 06 19 75 90 18.
rebtay3@yahoo.fr
www.eveil-musical.rebecca-milado.
com
Lieu des activités :

17, rue Gassendi.

Mission Bretonne Ti Ar 
Vretoned
Musique et danse bretonne, concerts. 
Tous niveaux et publics. Adhésion 
annuelle : 37 €. Selon les cours de 120 
à 243 €/an.

22, rue Delambre.
Tél. : 01 43 35 26 41.
http ://www.missionbretonne.bzh
contact@missionbretonne.bzh

Musique en mouvement
Initiation musicale de 3 à 6 ans. Cours 
de formation musicale de 7 à 14 
ans. Chorale et ateliers de musiques 
actuelles. Niveau : découverte, amateur. 
Tous publics. De 375 à 980 €/ an.

33, rue Gassendi.
Tél. : 06 13 22 07 22.
www.musique-en-mouvement.asso.fr

Sidérurgie esthétique
Spectacle vivant, concerts, stages à la 
demande (chant classique et musiques 
latino-américaines). Tous publics et 
niveaux.

22, rue Deparcieux – BL 33.
Tél. : 01 45 39 97 80.
spectacles@siderurgie-esthetique.fr
www.siderurgie-esthetique.fr

Studio Chanson
Cours et spectacles de chanson 
française. Travail en petits groupes (10 
pers. maxi)chantant sur les héritages 
et la mémoire de la chanson française. 
Préparation de solos et petits chœurs 
en vue de concerts publics. Tous 
niveaux, tous publics. Tarifs modu-
lables selon ressources.

23, rue Bénard.
Tél. : 06 30 81 17 64.
studio.chanson@gmail.com

Bête à Bon Dieu Production (B à 
BDP)
Création de projets citoyens, culturels, 
artistiques et audiovisuels en français 
et en langue des signes .

22, rue Deparcieux – BL 35.
Tél. : 06 85 02 50 29.
contact@babdp.org
www.babdp.org

Association CINEK
Diffusion et création artistique (pro-
jection cinéma, BD, fanzine/webzine, 
photo, musique, arts plastiques/arts 
appliqués,…). 6€.

22 rue Deparcieux BL 40
06 10 24 64 47
association@cinek.fr
www.cinek.fr

Centre socioculturel Maurice 
Noguès / Léo Lagrange IDF
Loisirs parents-enfants ateliers 
culturels. Cotisation individuelle : 5/8 € 
pour les familles. Participation de 10 à 
15 € /activité.

1-7, avenue de la Porte de Vanves.
Tél. : 01 45 42 46 46.
poledactivites.mnogues@orange-bu-
siness.fr

ENAC-ENAD
Cours d’arts graphiques (dessin, 
cinéma, BD, photo), de musique 
(initiation, chant, instruments, comédie 
musicale), de théâtre, de langues 
(anglais, espagnol, chinois, français…), 
d’expression orale et écrite, soutien 
scolaire, individuels ou en groupe, en 
salle ou à domicile. Cours et stages : 
local Enac et centres municipaux. De 
498 à 604 € cours en salle, 1006 € cours 
à domicile (défiscalisé). Tous publics.

104, rue du Château.
Tél. : 01 40 56 95 53.
enseignement-art-et-culture@orange.fr
www.enac.asso.fr

Florimont (EX ACSEMD)
L’association FLORIMONT accueille 
90 associations et les habitants du 
14e -pour des activités associatives, 
culturelles, sociales et sportives-pour 
un accompagnement aux associations 
et aux petites entreprises à la création 
d’emploi-pour un accompagnement aux 
habitants à leurs démarches adminis-
tratives en ligne-pour un accueil des 
familles et des enfants à la ludothèque 
Ludidosur deux lieux:

Le Château ouvrier,  
9 Place Marcel Paul, 75014
Tel.:  01 42 79 81 30

L’Espace Maindron, 6 bis, rue 
Hippolyte-Maindron 75014
Tél 01 45 41 46 54 
www.chateau-ouvrier.fr contact@
chateau-ouvrier.fr

La Fabrique Bohème.
Espace de création collaborative, 
markerspace du design et du DIY.
Animation d’ateliers, accès aux 
machines. Espace de vente des 
créations de nos talents. (logo handi 
physique).

94, rue de l’Ouest.
contact@lafabriqueboheme.com

L’œuvre d’éducation populaire 
familiale du Petit Montrouge
Loisirs enfants, danse, cheval, 
musique, poterie, théâtre, halte-gar-
derie, centre de vacances, location de 
salles. Tous publics, tous niveaux. 300 
à 600 €/an.

5, rue du Moulin Vert.
Tél. : 01 45 40 43 90.
oepf.chez.com/pages/clsh.htm
oepf@club-internet.fr

L’onde bleue
Réalisation et productions de créations 
artistiques, activités culturelles et 
socioculturelles.

22, rue Deparcieux – BL 53.
Tél. : 06 52 32 60 52
www.londebleueregardsetcreations.
com

Maison Alésia Jeunes
Danse, théâtre, chants, couture, 
comédie musicale, aumônerie…

16, rue du Moulin vert
01 43 95 41 41
maisonalesiajeunes@gmail.com
www.alesiajeunes.fr

Môm Didot – Réseau Môm’artre
Service d’accueil périscolaire pour 
les enfants de 6-11 ans axé sur l’éveil 
artistique dans des disciplines variées 
(dessin, peinture, modelage, théâtre…). 
Sorties d’écoles, goûter, devoirs, 
ateliers artistiques, stages thématiques 
pendant les vacances, activités en 
famille, sorties culturelles. Accueil le 
soir (16h30-20h), ateliers encadrés par 
des artistes professionnels, mercredi 
et vacances (8h30-19h), cours tous 
publics les matins et soirs. De 0,10ct à 
10 €/h en soirée.

4, square André-Lichtenberger.
Tél. : 09 80 51 92 76.
momdidot@momartre.com
www.momartre.net

MUSIQUE ET CHANT

Académie Musicale du 14e

Cours de musique dès 1 an et des 
cours de théâtre.Tous publics et 
niveaux.

5, rue Boyet-Barret.
Tél. : 0145650102.
am14@aimparis.fr
aimparis.fr

Accordes
Chant individuel, semi individuel (4 
personnes). Tous publics, tous niveaux 
(débutant, amateur). Publics jeunes, 
adultes et seniors. De 300 à 450 €.

5, rue Hippolyte-Maindron.
Tél. : 01 45 45 03 57.
accordes.free.fr
accordes@free.fr

Accordéon XIV
Cours d’accordéon. Tous niveaux et 
publics.

44, rue de la Tombe Issoire.
Tél. : 09 70 35 82 54.
www.accordeon-14.fr

Arts domicile
Coaching musical et vocal individuel 
et collectif. Production d’œuvres 
musicales. Assistance informatique. 
Tous niveaux, tous publics 25 €/ heure.

22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 01 94 82 37.
contact@artdomicile.com

Chorale Amies Voix
Chorale de quartier ouverte à tous.

85, rue Vercingétorix.
06 19 86 28 72
amiesvoix75@gmail.com

Fédération musicale de Paris
Organisation de concerts en salles et 
sous kiosques dans Paris.

22, rue Deparcieux – BL 08.
Tél. : 06 76 09 41 43.
contact@federationmusicaledeparis.
com
www.federationmusicaledeparis.com

Hope Gospel Singers
Chorale (laïque) d’adultes chantant le 
gospel. Répétitions tous les lundis de 
19h30 à 21h30(hors vacances de Noël 
et d’été). Niveau : amateur. Public : 
adultes. 50 €/an.

123, avenue du Maine.
contact@hopegospelsingers.com
www.hopegospelsingers.com

The Hood
École de musiques actuelles. Cours 
d’instruments : basse, batterie, chant, 
guitare, piano. Ateliers d’éveil musical 
et de découverte des instruments pour 
les petits de 2 à 8 ans. Cours théorique 
(solfège, harmonie jazz). Ateliers : 
arrangement, répertoire multi-styles, 
répertoire par style (rock, folk, groove, 
jazz). Tous niveaux, tous publics. 490 à 
1470 €/an.

109, rue de l’Ouest.
Tél. : 01 71 75 54 36.
contact@thehood.fr
www.thehood.fr
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Café associatif Pernety
Gérer et animer le café associatif 
« Le Moulin à café » situé Place de 
la Garenne, en partenariat avec les 
habitant-e-s et les associations de 
l’arrondissement. Adhésion : 1 € 
(minima sociaux) – 12 € (individuel) – 
60 € (association).
Handicap : E   .

8, rue sainte Léonie.
Tél. : 01 40 44 87 55.
gestion@moulin-cafe.org
www.moulin-cafe.org

L’équip’ Page
Journal trimestriel depuis 1978.

6, rue de l’Eure.
Tél. : 06 60 72 74 41.
contact@lapage14.info
www.lapage14.info

Philomaths
Cours, séminaires autour des sciences 
auprès de tous types de publics afin 
d’accroitre la culture scientifique de 
nos sociétés et son application, parti-
culièrement dans l’énergie, les sciences 
de la vie et l’écologie. De 10 à 50 €.

22, rue Deparcieux – BL 59.
Tél. : 01 43 35 48 51.
www.philomaths.fr

Université populaire du 14e

Conférences gratuites sur des thèmes 
divers ouvertes à tous.

8, avenue Villemain.
Tél. : 06 25 10 09 39.
up14.blog4ever.com
universite.populaire14@laposte.net

THÉÂTRE

Champs mêlés
Spectacle vivant, expositions, 
conférences débats, stages de per-
fectionnement théâtral. Tous niveaux, 
tous publics.

3 bis, rue Pierre-Larousse.
Tél. : 01 45 42 85 19.
champsmeles@gmail.com
www.champsmeles.com

Clap en Seine Compagnie
Production et création de spectacles, 
incluant le chant, la musique, la 
composition, le théâtre, la danse, 
l’écriture, l’audiovisuel. Tous publics, 
tous niveaux. 460 à 550 €/an.
Tél. : 06 07 24 87 83.
www.facebook.com/Clap-Clap-Clap-
Théâtre-164018250350655
Lieu des activités :

Dansomania. 59, rue Sarrette.

Compagnie à Force de rêver
Compagnie de théâtre. Dirige le 
Laboratoire à Théâtre, lieu de création 
et de partage.

15 rue Rubens BL1.
Tél. : 01 82 09 96 99
contact@aforcederever.fr
http ://aforcederever.fr/

Compagnie Bouche à Bouche
Théâtre professionnel et amateur. 
Spectacles de rue, performances, 
ateliers de théâtre amateur pour tous 
les âges, atelier d’écriture, cours de 
théâtre. Niveau débutant- amateur, 
tous publics. Adhésion 25 € à 380 €/ 
an. E

2-4, rue du général Humbert.
Tél. : 01 45 39 55 38.
contact@cieboucheabouche.com
www.cieboucheabouche.com

Compagnie Dixlesic and Co
Création de spectacle de théâtre et de 
vidéo Youtube. Slam, écriture, humour 
et improvisation.

22, rue Deparcieux – BL 92.
Tél. : 06 03 01 99 44.
dixlesicandco@hotmail.fr
www.laurelinekuntz.com
Lieu des activités :

Centres d’animation socio culturel 
Vercingetorix et Marc-Sangnier.

Compagnie l’écurie
Ateliers théâtre adultes amateurs. 
800 €/ an.

11, rue Friant.
Tél. : 06 11 16 70 26.
compagnie.ecurie@gmail.com
www.compagnie-ecurie.fr

Compagnie Les âmes lunaires
Création, réalisation et production 
théâtrales.

22, rue Deparcieux – BL 104.
Tél. : 06 61 84 71 07.
cie.lesameslunaires@gmail.com

Compagnie lire autrement
Spectacles de lectures sous toutes les 
formes culturelles et artistiques.

22 rue Deparcieux.
06 85 20 75 71
jacques-pagniez@wanadoo.fr
www.lireautrement.com

Compagnie Merci
Ateliers théâtre pour enfants (7-10 ans), 
ados et adultes. L’équipe travaille sur 
la confiance en soi, la concentration, 
l’écoute et la mémoire, toujours en 
développant la créativité de l’élève et 
son ouverture sur le monde. Enfants : 
185 €/trim – Adultes : 200 €/trim.

Chez Delphine Roudaut. 14, rue 
Deparcieux.
Tél. : 06 58 23 11 88.
la.compagnie.merci@gmail.com
www.facebook.com/compagniemerci

Compagnie Les planches et les 
nuages
Création et diffusion de spectacles. 
Interventions littéraires et musicales 
dans l’espace public.

132, rue de la Tombe Issoire.
Tél. : 01 71 60 68 72.
www.cie-planches-nuages.net
planchesetnuages@gmail.com

Compagnie Rozamira
Spectacles vivants.

55, rue du Montparnasse.
Tél. : 06 43 07 82 44.
rozamira@voila.fr

Compagnie Samson
Cours et création de spectacles 
vivants. Promouvoir un théâtre de 
qualité pour tous les publics en France 
et à l’étranger. Tous publics. 120 à 
150 €/an.

14, rue Didot.
Tél. : 06 14 55 06 73.
compagniesamson@gmail.com

Compagnie du Saut de l’ange
Organisation, création, diffusion de 
spectacle vivant et enseignement de 
l’art théâtral.

22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 20 69 89 26.
ciedusautdelange.wix.com/site

Compagnie Le Vent d’Est
Création théâtrale. Ateliers et stages
(Théâtre, clown, improvisation). Tous 
niveaux, tous publics.

22 rue Deparcieux.
Tél. : 06 18 75 32 63.
cieleventdest@gmail.com
sites.google.com/site/cieleventdest

Compagnie Théâtr’al
Troupe de théâtre.

108, bd Brune.
Tél. : 01 49 33 57 40.

Escales
Plateforme internationale de formation 
professionnelle dans le domaine du 
spectacle vivant.

25, rue des Thermopyles.
escales.formation@gmail.com
escales-spectaclevivant.blogspot.fr

Étoiles et compagnie
Ateliers théâtre et spectacles tous 
publics : théâtre forum, théâtre citoyen, 
stand up, interventions en milieu 
scolaire, comédies et spectacles autour 
du pédagogue Janusz Korczack. Tous 
publics et niveaux. Tarifs selon QF.

22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 81 37 12 39.
etoileetcompagnie@free.fr
www.etoileetcie.fr

NUMÉRIQUE

FLORIMONT – Tous Connectés!
Aide aux démarches administratives en 
ligne pour les personnes éloignéesd’in-
ternet: obtenir un formulaire, créer 
sa boite mail, consulter un dossier,et 
savoir où s’adresser. Concerne lesaides 
sociales, CAF, Pôle emploi, état civil, 
impôts, réclamations. 
Trois sessions hebdomadaires : lundi, 
mercredi,vendredi au Château ouvrier.

9 Place Marcel Paul Tel. : 01 42 
79 81 30 

Les Jardins numériques
Activités numériques. Initiation et per-
fectionnement informatique et internet, 
formations bureautiques, multimédias 
et web. Tous niveaux et publics.

2, rue Wilfried-Laurier.
Tél. : 01 45 43 78 91.
www.jardins-numeriques.org
jardins.numériques@gmail.com

Lorem
Espace public numérique. 
Informatique, internet, fablab photo 
et vidéo 3D, centre de formation en 
informatique. Sciences ludiques, 
robotique. Fabrication de drones. Tous 
publics et niveaux. Adhésion : 20 €/an – 
Cotisation Fablab : 200 €/an. Handicap : 
E   .

4, rue des Mariniers.
Tél. : 01 45 43 18 57.
contact@lorem.org
www.lorem.org

PHOTO ET CINÉMA

Ciné-ma différence
Séances de cinéma ouvertes à tous, 
offrant également un accueil adapté 
et des bénévoles aux personnes en 
situation de handicap et leur famille. 
Tous publics. 4 € la séance. 
Handicapés : E   

Cinéma Chaplin Denfert. 24, pl. 
Denfert-Rochereau.
Tél. : 01 70 20 22 64 / 06 24 78 57 25.
www.cinemadifference.com

Cinek
Création et diffusion pluri-artistique. 
Atelier création et séance de cinéma… 
Tous publics et niveaux. 6 €.

22, rue Deparcieux – BL 40.
Tél. : 06 50 93 54 73.
www.cinek.fr
association@cinek.fr

Ciné système
Formation professionnelle continue 
à des métiers du cinéma : réalisa-
tion, scénario, électro… Ateliers, 
master-classes et rencontres autour 
des pratiques, des matériels et des 
professionnels de cet art industriel et 
collectif qu’est le cinéma.

175, rue d’Alésia.
Tél. : 06 84 21 14 83.
www.cinesysteme.org
association@cinesysteme.org

Evropa Film Akt
Organisation du Festival « L’Europe 
autour de l’Europe », production de films 
documentaires et de court-métrage.

22, rue Deparcieux – BL 62.
Tél. : 06 60 44 83 28
www.evropafilmakt.com
leuropeautourdeleurope@gmail.com

Jeunes en action
Permettre aux jeunes de s’exprimer sur 
un sujet de la vie quotidienne à Paris 
par la pratique de technique audiovi-
suelle. Reportages/Interview.
Tous niveaux, tous publics.

12, rue Lecuirot.
Tél. : 06 95 09 08 08.
jeunesenaction@hotmail.com

PhotoClub de Paris Val-de-Bièvre
Sorties, studios, visites d’exposition, 
cours techniques et de post-pro-
duction, concours et salons, ateliers, 
conseils et critiques, labo argentique et 
numérique, organisation d’expositions, 
ateliers, cours, sorties. Tous niveaux, 
adultes, seniors. De 50 à 200 €.
Handicap : .

28 ter, rue Gassendi.
Tél. : 01 43 22 11 72.
secretariat@photo-bievre.org
www.photo-bievre.org

Photographisme, les amis 
d’Alain- Gilles Bastide
Promotion et préservation d’activités 
artistiques et des œuvres d’art dans 
le domaine de l’innovation artistique 
et notamment les arts photogra-
phiques, numériques, multimédias, 
plastiques dans toutes leurs formes 
(polymorphisme)

22 bis, rue Deparcieux.
Tél. : 09 52 50 29 69.
photomorphisme@gmail.com

SOCIÉTÉ, SCIENCES, 
CULTURE GÉNÉRALE

A2IP
Rencontres scientifiques.

20, rue du Commandant René 
Mouchotte.
Tél. : 01 30 15 05 07.
aihp-iahh.org

Ateliers populaires de la 
connaissance
Faciliter l’accès à la culture et à la 
connaissance pour toutes et tous. 
Débats-ateliers démocratiques. Niveau 
débutant, adultes. 30 € et tarif réduit 
10 €/an.

31, rue Pernety.
atelierapc@orange.fr
www.apc-paris14.com

Association ASFM-YACHAD
Sorties culturelles. 30 €/an.
Tél. : 06 17 95 71 73.
yachad-asso.fr
asso-yachad@hotmail.fr

Aventure du bout du monde
Club de voyage, festivals, sorties, 
projections.adhésion individuelle 38 €/
an, adhésion couple 48 €.

11, rue de Coulmiers.
Tél. : 01 45 45 29 29.
adhabm@free.fr
www.abm.fr
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La JIL de Paris
Organisation de matchs d’improvi-
sation théâtrale. Spectacles : matchs 
et cabarets d’impro. Public : enfants, 
jeunes.

53, rue des Plantes.
Tél. : 06 24 04 61 44.
f.gerbaudi@yahoo.fr
Lieu des activités :
centre d’animation Vercingétorix.

Les tireurs de langue
Cours et stages de théâtre. Niveau 
amateur, tous publics. 420 €/ an.

22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 24 43 73 46.
contact.lestireursdelangue@gmail.
com

Le Toucan Théâtre
Formation théâtrale, lecture à voix 
haute et découverte des auteurs 
contemporains. Création de 
spectacles, atelier d’écriture. Pratique 
des techniques de théâtre pour des 
actions de formations professionnelle 
ou d’insertion sociale. Tous niveaux.
Handicapés .
400 € à 600 €/an.

46A, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 06 62 00 14 66.
www.professioncoaching.com

Petites pièces montées 
entre amis
Association de théâtre amateur 
permettant l’accès à la pratique 
d’activités théâtrales. Niveau amateur, 
tous publics adultes.

22, rue Deparcieux.
Association.ppmea@gmail.com
http ://associationppmea.wix.com/
ppmea

Association des Locataires de 
l’Assistance Publique – ALAP
Défense des droits et des intérêts des 
locataires de l’AP-HP.

8, avenue René-Coty.
b.alap@yahoo.fr

ATTAC
22, rue Deparcieux – BL 85.

Tél. : 06 77 61 06 97.

Bête à Bon Dieu Production
Débats citoyens en langue des signes 
et en français, compagnie de théâtre 
professionnelle sourds/entendants, 
permanence d’accueil aux démarches 
administratives des personnes sourdes 
à la Mairie du 14e, médiation culturelle 
et accessibilité en langue des signes et 
en français  .

22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 85 02 50 29 / 01 39 53 94 02.
contact@babdp.org
www.babdp.org

CFDT Retraités
Préserver les droits et les intérêts des 
retraités du 14e.

4 bis, rue Asseline.
Tél. : 01 43 20 91 53.

C.I.E.U.X. (Comité Interreligieux 
pour une Ethique Universelle et 
contre la Xénophobie)
Favoriser le vivre-ensemble et 
la citoyenneté de quartier par le 
dialogue interreligieux et laïque de 
proximité entre les résidents croyants, 
agnostiques ou athées d’une même 
localité (ville, cité…). Dialogues 
participatifs interreligieux et laïques.
Centre socio-culturel, salle municipale, 
synagogue, salle paroissiale catholique 
et/ou protestante, salle de prière 
musulmane de l’arrondissement. Tous 
publics. Entrée libre. Handicapés : E

22, rue Deparcieux – BL03.
Tél. : 06 76 84 51 97.
alexandrevigne@outlook.fr
http ://c-i-e-u-x.org

Conseil Citoyen de la Porte de 
Vanves
Permettre aux habitants d’être 
informés, de s’exprimer et d’être 
impliqués sur les sujets qui concernent 
leur quartier.

211 rue Vercingétorix
Tel. : 06 30 94 99 85
conseilcitoyen14@gmail.com
conseilcitoyenparis14.wordpress.com

Les Dames de Cœur
Défense des droits des femmes, parité, 
formation professionnelle, insertion 
et réinsertion, médiation conjugale, 
entrepreneuriat féminin, solidarité 
internationale.

22, rue Deparcieux – BL 101.
lesdamesdecoeur@yahoo.fr
www.lesdamesdecoeur.org

Elle’s Imagine’nt
Accompagnement des femmes 
victimes de violences conjugales.
accueil@ellesimaginent.fr
www.ellesimaginent.fr

Entraide & Solidarité AF447
Entraide et solidarité entre les familles 
de victimes. Défense des intérêts des 
victimes de la disparition de l’avion 
AF447 – vol Rio-Paris du 1er juin 2009 
(228 victimes).

22, rue Deparcieux – BL 91.
Tél. : 06 78 64 79 69.
www.asso-af447.fr

Femmes pour le Dire, Femmes 
pour Agir (FDFA)
Accès aux droits, citoyenneté, 
prévention et lutte contre les violences 
faites aux femmes. Lutte contre les dis-
criminations à l’encontre des femmes 
handicapées. Du lundi au vendredi de 
10h à 13h et de 14h à 18h.

2, rue Aristide-Maillol – 75015 Paris.
Tél. : 01 45 66 63 97 / 01 40 47 06 06.
contact@fdfa.fr
fdfa.fr

Groupement des Locataires 
RIVP Porte d’Orléans
Défense des intérêts des locataires 
de la RIVP sur la porte d’Orléans. 
Animation du quartier et participation 
aux instances de la Mairie du XIVe et 
relations avec la force publique pour la 
sécurisation du quartier.

4-6, rue Georges de Porto Riche.
Tél. : 01 40 44 82 96.
glpo@bbox.fr

Le Quatorze
Rassembler, sans esprit partisan, 
toutes les personnes attachées au 14e 
arrondissement. Exemple d’initiatives 
engagées : les événements « Nos 
Voisins ont du Talent » vous permettent 
de rencontrer des « talents » de notre 
arrondissement ; « Les randonnées du 
Quatorze » ; ou encore des projections 
débats dans un cinéma du quartier. 
Par ailleurs, l’association publie tous 
les trimestres son magazine gratuit : 
Quatorze +.

13, rue du Maine.
Tél. : 01 43 95 07 70.
assolequatorze@gmail.com

Koinonia immigr-aide
Développer l’entraide des œuvres 
caritatives, manifestations culturelles, 
activités enfants et jeunesse, ren-
contres à thème. Permanence écrivain 
public et conseil administratif pour les 
personnes étrangères.

22, rue Deparcieux – BL 48.
Tél. : 0641960742.
koinoniaparis@gmail.com
koinoniaparis.blogspot.fr

Ligue des droits de l’Homme – 
Section de Paris 14e/6e

Organisation civique qui intervient 
dans tous les domaines concernant 
la citoyenneté, les droits et les libertés 
collectives et individuelles.

22, rue Deparcieux – BL 06.
paris.14.6@ldh-france.org
www.ldh-paris-14-6.org

Mieux se Déplacer à Bicyclette
Promotion du vélo en ville et défense 
des cyclistes.

37, boulevard Bourdon – 75004 
Paris.
Tél. : 01 43 20 26 02.
www.mdb-idf.org

Mobile en ville
Rassemble l’ensemble des personnes 
concernées par les problématiques 
d’accessibilité notamment les usagers 
à roulettes, rollers, fauteuils roulants, 
vélos, trottinettes, poussettes. E

8, rue des Mariniers.
Tél. : 09 52 29 60 51.
www.mobileenville.org

Grrrr
Spectacles professionnels, théâtre, 
musique.

22, rue Deparcieux – BL 31.
grrrcie@gmail.com

Le Guichet Montparnasse
Ateliers et cours de théâtre. Tous 
niveaux. Public : adolescents, adultes. 
Adolescents : 540 €/adultes : 820 €.

15, rue du Maine.
Tél. : 01 43 27 88 61.
leguichetmontparnasse@orange.fr
www.guichetmontparnasse.com

Je en Jeu
Atelier d’expression par le théâtre 
pour les enfants âgés de 6 à 10 ans. 
Atelier d’art-thérapie pour les enfants 
en difficulté (trouble psychique, échec 
scolaire). Niveau débutant, public 
enfant. Tarif en fonction des revenus 
des parents.

22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 16 54 53 16.

Théâtre des gens (THEG)
Deux ateliers annuels de théâtre, l’un 
basé sur l’approche de l’improvisation, 
l’autre ayant pour support un texte 
d’auteur. Les deux aboutissent à une 
représentation publique. 120 à 480 €.
Tous niveaux, tous publics. Handicapés : 
E   

10, passage Montbrun.
Tél. : 06 64 67 82 39.
pierre.bourduge@orange.fr

The Improfessionals
Proposer des spectacles, des ateliers et 
de la formation de l’art et des tech-
niques de l’improvisation en langue 
anglaise, française et allemande.

12, avenue René Coty.
improfessionals.paris@gmail.com
www.improfessionals.com

CITOYENNETÉ, LIBERTÉ, 
DÉFENSE DES DROITS ET 
DES INTÉRÊTS
ADDP14 (Association pour 
le développement et de la 
démocratie participative dans 
le 14e)
Développement et de la démocratie 
participative dans le 14e.
addp14@gmail.com

ADHP
Informer et défendre juridiquement les 
personnes hospitalisées en psychiatrie.

22, rue Deparcieux – BL 10.
Tél. : 06 66 89 31 36.

AIL de la Porte d’Orléans
Défense des locataires auprès de la RIVP, 
aide aux personnes âgées.

20, avenue Paul-Appell.
ail.portedorleans@yahoo.fr

Allegro Fortissimo
Lutte contre les discriminations faites à 
l’encontre des personnes en obésité et 
en surpoids.

22, rue Deparcieux – BL 13.
Tél. : 01 45 53 98 36.
allegrofortissimo.com

Association d’accueil aux 
médecins et personnels de santé 
réfugiés en France
Aider tous les professionnels de santé 
réfugiés à réaliser une insertion en rapport 
avec leur formation et leur expérience.

Hôpital Ste Anne – pavillon Piera-
Aulagnier – 1, rue Cabanis.
Tél. : 01 45 65 87 50
apsrparis@yahoo.fr
www.apsr.asso.fr

Amicale des locataires CNL de 
Gergovie
Association de locataires.

1, rue de Gergovie – Esc. 2.
Tél. : 06 28 67 40 55.
bernard.jeff@wanadoo.fr

Amicale Plantes Abbé Carton
Amicale de locataires. 26,7 €.

58, rue des Plantes.
Tél. : 06 80 71 14 20.
amicalepa@orange.fr

Amnesty International Groupe 
Paris Alésia
Mouvement mondial réunissant plus de 7 
millions de personnes qui agissent pour 
que les droits fondamentaux de chaque 
individu soient respectés. Notre groupe 
relaie au niveau du 14e les campagnes 
nationales et organise des actions et 
évènements pour informer, échanger et 
agir ensemble à notre échelle.

22, rue Deparcieux – BL05.
Tél. : 01 53 38 65 65.
amnesty.paris.alesia@gmail.com
www.amnesty.org/fr/

Association Nationale 
des Centres d’IVG et de 
Contraception (ANCIC)
Défendre le droit à l’avortement et à 
la contraception pour toutes et tous. 
Promouvoir des structures dédiées 
avec un personnel volontaire. Favoriser 
l’information et la diffusion en matière de 
contraception et d’IVG. Encourager l’en-
seignement, la formation, et la recherche 
sur la contraception et l’IVG. Lutter pour 
la défense des lois relatives à l’IVG et à la 
contraception et leur évolution.

22, rue Deparcieux – BL 84.
info@ancic.asso.fr
www.avortementancic.net

Association des Locataires Brune, 
Châtillon, Maud’huy
Représenter et défendre les intérêts 
collectifs des locataires de l’immeuble 
auprès du bailleur.

102, boulevard Brune- Hall 5.
Tél. : 06 19 44 45 79.
paris14brunechatillon@gmail.com
www.paris14infobrunechatillon.blogspot.fr
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Monts 14
Regard sur la politique d’urbanisme 
de la Ville, actions pour l’intégration 
des nouvelles constructions dans le 
paysage, pour la vie culturelle et artis-
tique, publication d’un journal local. 
Voyage à Florence en Italie pour mieux 
apprécier le paysage haussmannien. 
Public : adultes et seniors.

79, rue Daguerre.
Tél. : 01 43 20 11 62.
monts14@noos.fr
www.monts14.com

Mouvement Européen
Promouvoir la construction Européenne 
auprès des citoyens Parisiens par 
l’organisation de débats, de confé-
rences et la distribution de brochures. 
Tarifs : 30 € (15 € pour étudiants et 
demandeurs d’emploi).

22, rue Deparcieux – BL 71.
Tél. : 06 82 90 28 70.
info@europe-parissud.fr
www.mouvement-europeen.paris

Réussir l’égalité femmes-
hommes (REFH)
Interventions en milieu scolaire sur les 
sujets concernant l’égalité filles-gar-
çons/femmes-hommes. Promotion de 
la Convention sur l’élimination de toute 
forme de discriminations à l’encontre 
des femmes (CEDEF/CEDAW). 
Promotion sur FLOT/MOOC : Être en 
responsabilité demain; se former à 
l’égalité femmes-hommes, en milieu 
scolaire, étudiant et entreprises.

10, rue du Couëdic.
Tél. : 01 43 27 14 22.
reussir.egalitefh@orange.fr
www.reussirlegalitefh.eu

Sentinelle
Prévention et vigilance contre les 
dérives sectaires. Centre de réflexion 
et d’alerte sur l’emprise mentale et 
l’embrigadement d’un individu par un 
groupe et ses conséquences.

22, rue Deparcieux – BL 20.
Tél. : 06 36 90 61 58.
contact@sentinelle-asso.fr
www.sentinelle-asso.fr

UFC que choisir Paris Ouest
L’UFC-Que Choisir est au service des 
consommateurs pour les informer, les 
conseiller et les défendre.

54, rue de l’Ouest.
Tél. : 01 56 68 97 48.
ufcparisouest14@gmail.com
http ://parisouest.ufcquechoisir.fr/

La voix de Coulmiers
Œuvre à la préservation et à l’améliora-
tion du cadre de vie autour de la petite 
ceinture le long de la rue de Coulmiers.

11, rue de Coulmiers.
Tél. : 01 48 24 12 70.

Secours populaire français 
(antenne Marcel-Paul)
Aide aux démarches administratives, 
aide à la rédaction et au suivi des 
demandes de logement, aide alimen-
taire, aide vestimentaire, sorties pour 
enfants et/ou familles (théâtre, cinéma, 
visites guidées de musées, école de 
magie, bibliothèque, sorties diverses).

9, place Marcel-Paul.
Tél. : 06 63 83 89 82.
antenne14@spf75.org
www.spf75.org

ÉDUCATION, VIE SCOLAIRE ET VIE ÉTUDIANTE
ADEPBA
Développement de l’enseignement de 
la langue portugaise dans le système 
éducatif français. Promotion des 
cultures lusophones en France.

22, rue Deparcieux – BL 02.
Tél. : 06 08 65 50 23.
www.adepba.fr
secretariat@adepba.fr

Les amis de l’Olivier
Enseignement de la langue grecque. 
Organisation de manifestations 
culturelles, conférences, débats, 
expositions, spectacles. Publications 
sur tous supports (papier, son, image, 
internet).

14, rue Vandamme.
Tél. : 01 43 20 84 04.

ARPEJ-14
Accompagnement à la scolarité, à 
l’orientation et l’insertion profession-
nelle. Mise en place d’activités à 
caractère éducatif culturel et social.

128, rue de l’Ouest.
Tél. : 01 83 06 00 91.
arpej14@gmail.com
http ://arpej14.arpej-asso.fr/

Association d’Education 
Populaire Notre Dame des 
Champs (AEPNDC)
Aide à la scolarité, animation linguis-
tique – alphabétisation, remise à niveau 
pour adultes, préparation au diplôme 
d’initiation à la langue
française. Aide alimentaire. 
Halte-garderie.

92 bis, bd du Montparnasse.
Tél. : 01 43 22 75 89
www.montparnasserencontres.fr

Association Le Moulin
Accompagnement à la scolarité, 
ateliers sociolinguistiques, activités 
extrascolaires, permanence sociale.

23 bis, rue du Moulin de la Vierge.
Tél. : 01 45 43 79 91.

Association des Parents 
d’élèves et amis du 
conservatoire du XIVe arrt de 
Paris – APEC Paris 14
Représentation des parents auprès 
de la direction, des professeurs, des 
élus municipaux et, des organismes 
de la Ville de Paris. Organisation 
d’une bourse aux livres, du concert 
de « l’Après-midi Musical », de sortie 
pédagogique pour les élèves.

15, rue Poirier de Narçay.
Tél. : 01 45 39 58 15.
apecparis14@gmail.com
www.apec-conservatoire-paris14.com

Association des Trésoriers 
Responsables du 14e 
arrondissement de Paris
ATR 14 a pour but de réunir les 
trésoriers et responsables des comptes 
des associations. C’est un lieu de 
ressource, de formation et de partage 
de compétences pour la gestion des 
associations. ATR 14 organise des ren-
contres – formations pour les trésoriers 
débutants ou expérimentés et fournit 
aide et conseil à la demande

3, rue des Suisses.
Tél. : 06 83 49 47 95.
contact.atr14@gmail.com.

Ateliers populaires de la 
connaissance
Organisation d’ateliers thématiques : 
écriture, photographie, cinéma, 
philosophie, journalisme, urbanisme 
et de rencontres en partenariat avec la 
librairie tropiques.

31, rue de Pernety.
atelierapc@orange.fr
www.apc-paris14.com

Carrefour 14 – Centre Social et 
culturel Didot
Accompagnement à la scolarité, ateliers 
de socialisation linguistique, accueil 
petite enfance, accueil de loisirs le 
mercredi et les vacances scolaires, 
sorties familiales et culturelles, banque 
alimentaire pour bébés.

15, rue des Mariniers.
Tél. : 01 45 41 46 68.
centresocial.didot@wanadoo.fr

Centre Socioculturel Maurice 
Noguès Léo Lagrange
Accompagnement à la parentalité, 
loisirs parents-enfants, ateliers culturels. 
Accompagnement à la scolarité, 
ateliers des savoirs sociolinguistiques. 
Permanences sociales.

5, avenue de la Porte de Vanves.
Tél. : 01 45 42 46 46.
poledactivites.mnogues@orange-bu-
siness.fr

École linguistique  
« Arc en ciel »
Cours de langues et de civilisation 
(FLE, anglais, russe et beaucoup 
d’autres langues européennes, asia-
tiques). Cours de conversation avec 
des professeurs natifs. Organisation 
de séjours linguistiques en France et à 
l’étranger. Développement de relations 
internationales et de la francophonie.
Tél. : 09 51 63 39 05.
ecole-arcenciel.jimdo.com
ecolelangues@gmail.com

Ecole Sainte Élisabeth de 
Plaisance
Ecole.

12, rue Croce-Spinelli.
Tél. : 01 43 20 03 58.
contact@steelisabethdeplaisance.com

ENAC-ENAD
Cours d’arts graphiques (dessin, 
cinéma, BD, photo), de musique 
(initiation, chant, instruments, comédie 
musicale), de théâtre, de langues 
(anglais, espagnol, chinois, français…), 
d’expression orale et écrite, soutien 
scolaire, individuels ou en groupe, en 
salle ou à domicile. Tous publics. De 
498 à 637 € en salle, 1006 € à domicile 
(défiscalisé).

104, rue du Château.
Tél. : 01 40 56 95 53.
enac.asso@orange.fr
www.enac.asso.fr

Entraide scolaire amicale (ESA)
Soutien scolaire du CP à la terminale 
au domicile de l’élève avec le même 
bénévole, une fois par semaine, une 
heure par semaine. 30 €/enfant pour 
l’année scolaire.

18, avenue de la Porte Brunet – 
75019 Paris.
Tél. : 06 52 05 81 89 / 07 88 10 53 93.
esa.14.paris@gmail.com
www.entraidescolaireamicale.org

Équipe Saint Vincent Alpha XIV
Atelier sociolinguistique, alphabétisa-
tion. 15 €.

Centre socioculturel Maurice-
Noguès. 5, av. de la Porte de Vanves.
Tél. : 06 16 10 53 68.
alpha14paris@equipes-saint-vincent.
com
www.equipessaint-vincent.com

Imp-Actes
Education au patrimoine, à l’environ-
nement, à la santé et aux sciences : 
séjours de vacances, interventions 
dans les établissements scolaires, les 
centres de loisirs et sociaux.

149, avenue du Maine.
Tél. : 07 78 24 13 01.
idf@imp-actes.fr / contact@imp-actes.fr
www.imp-actes.fr

Migrants Plaisance
Accueil des enfants du CP au CM2 
venant des écoles proches des 
locaux associatifs. Aide aux devoirs, 
méthodologie apport culturel. Accueil 
des collégiens le mercredi et le samedi.

67, rue Maurice-Ripoche.
Tél. : 01 45 39 28 80.

Philomaths
Cours, séminaires autour des sciences 
auprès de tous types de publics afin 
d’accroitre la culture scientifique de 
nos sociétés et son application, parti-
culièrement dans l’énergie, les sciences 
de la vie et l’écologie. De 10 à 50 €.

22, rue Deparcieux – BL 59.
Tél. : 01 43 35 48 51.
www.philomaths.fr

Planète Mars
« Planète Mars » met à la disposition 
des associations et organisateurs 
d’événements un certain nombre de 
prestations destinées à faire découvrir 
la Planète rouge.

28, rue de la Gaîté.
communication@planete-mars.com
www.planete-mars.com
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Réussir l’égalité femmes-
hommes (REFH)
Interventions en milieu scolaire sur les 
sujets concernant l’égalité filles-gar-
çons/femmes-hommes. Promotion de 
la Convention sur l’élimination de toute 
forme de discriminations à l’encontre 
des femmes (CEDEF/CEDAW). 
Promotion sur FLOT/MOOC : Être en 
responsabilité demain; se former à 
l’égalité femmes-hommes, en milieu 
scolaire, étudiant et entreprises.

10, rue du Couëdic.
Tél. : 01 43 27 14 22.
reussir.egalitefh@orange.fr
www.reussirlegalitefh.eu

Union locale FCPE
Association de parents d’élèves qui a 
pour mission la coordination et le lien 
entre les Conseils Locaux présents 
dans les écoles, collèges et lycées 
du 14e.

21, rue Broussais.
Tél. : 06 33 31 93 67.

Université Populaire du 14e

Conférences gratuites sur des thèmes 
divers ouvertes à tous.

8, avenue Villemain.
Tél. : 06 25 10 09 39.
universite.populaire14@laposte.net

www.up14.blogforever.fr

EMPLOI, DÉVELOPPEMENT ÉCONOMIQUE, 
INSERTION PROFESSIONNELLE, 
ENTREPRENEURIAT ET INNOVATION, ÉCONOMIE 
SOCIALE ET SOLIDAIRE
ADEFI (Association pour le 
Développement de l’Emploi, de 
la Formation et de l’Insertion)
Formation, insertion professionnelle et 
développement par l’économie sociale 
et solidaire en France et en Afrique.

12, avenue de la Sibelle.
Tél. : 06 87 33 07 25.
gpsimhis@wanadoo.fr

ARPEJ-14
Accompagnement à la scolarité, à 
l’orientation et l’insertion profession-
nelle. Mise en place d’activités à 
caractère éducatif culturel et social.

128, rue de l’Ouest.
Tél. : 01 83 06 00 91.
arpej14@gmail.com
http ://arpej14.arpej-asso.fr/

AVARAP
Accompagnement des cadres en 
mutation professionnelle.

90-92, rue du Moulin Vert.
Tél. : 01 45 41 42 03.
contact@avarap.asso.fr
www.avarap.asso.fr

Carton Plein
Carton Plein est une association locale 
qui collecte, trie et revend des cartons 
usagés pour des déménagements… 
le tout uniquement à vélo et avec des 
personnes en situation de grande 
exclusion.
33, rue du Nord – 75018 Paris.
Tél. : 01 85 09 94 03.

Atelier-boutique : 82, avenue 
Denfert-Rochereau
bonjour@cartonplein.org
cartonplein.org

CEPIJE
Aide à l’insertion sociale et profession-
nelle de jeunes de 16 à 25 ans, par le 
biais d’activités culturelles, sportives, 
multimédias. Pour un accompagne-
ment et un soutien en rapport à leur 
projet.

52, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 07 70 86 12 97 /01 40 44 50 05 .

CFDT Retraités
Préserver les droits et les intérêts des 
retraités du 14e.

4 bis, rue Asseline.
Tél. : 01 43 20 91 53.

Les Cigales de Paris
Association qui regroupe, coordonne 
et développe des clubs CIGALES 
(Club d’Investisseurs pour une Gestion 
Alternative et Locale de l’Epargne 
Solidaire). Une CIGALES est un club 
de 5 à 20 personnes qui mettent une 
partie de leur épargne en commun afin 
de l’investir au service de la création 
et du développement de projets et 
proposent un accompagnement à 
l’entrepreneur.

18, rue de Varenne – 75007 Paris.
Tél. : 07 76 72 25 64.
at@cigales-idf.asso.fr
www.cigales-idf.asso.fr
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CoopSVP
Promouvoir et réaliser une coopérative 
d’habitants au sein de l’écoquartier 
prévu sur le site de l’ancien hôpital 
Saint-Vincent-de-Paul dans le but 
d’offrir, sans l’imposer, la possibilité 
de vivre autrement et de construire sa 
vie au lieu de simplement la gagner 
en créant des espaces partagés et 
en facilitant l’implantation d’activités 
économiques. 10 à 20 €.

82, avenue Denfert-Rochereau – 
Bât. Robin – porte 11 escalier B.
Tél. : 06 33 06 62 70. cooperateursvp@
gmail.com
coopsvp.github.io

Les Dames de Cœur
Défense des droits des femmes, parité, 
formation professionnelle, insertion 
et réinsertion, médiation conjugale, 
entrepreneuriat féminin, solidarité 
internationale.

22, rue Deparcieux – BL 101.
lesdamesdecoeur@yahoo.fr
www.lesdamesdecoeur.org

Les Économistes atterrés
22, rue Deparcieux.

Tél. : 06 72 19 15 51.
atterres@gmail.com
www.atterres.org

Égée
Fait appel à des retraités bénévoles qui 
souhaitent transmettre leurs compé-
tences auprès des créateurs d’entre-
prise, aux demandeurs d’emplois et 
aux jeunes.

14, villa de Lourcine.
Tél. : 01 47 05 57 71.

Emploi Développement
Association Intermédiaire qui a 
pour objet d’aider et de favoriser 
l’intégration sociale des chercheurs 
d’emploi : – de 26 ans, + de 50 ans, 
chômeurs de longue durée… (Agréée 
par la DIRECCTE et signataire d’une 
convention avec Pôle Emploi). 
Mise à disposition de personnes en 
insertion (manutention, nettoyage, 
gardiennage…) auprès de clients 
utilisateurs (entreprises, collectivités ou 
particuliers).

70, rue du Moulin Vert.
Tél. : 01 56 56 10 56.
contact@emploideveloppement.org
www.emploideveloppement.org

Europe France Inventeurs – 
Fédération Française des 
Inventeurs
Apporter assistance et conseils avisés 
aux inventeurs pour la protection 
et l’évolution de leurs inventions et 
innovations. Soutiens envers les 
jeunes à travers le programme les 
juniors de l’invention et de l’innovation. 
Organisation de salon en France et 
en Europe pour la mise en valeur des 
brevets français.

12-14, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 06 07 57 46 16 ou 09 53 99 90 90.

FLORIMONT – Tous Connectés! 
Aide aux démarches administratives 
en ligne pour les personnes éloignées 
d’internet :  obtenir un formulaire, créer 
sa boîte mail, consulter un dossier, 
et savoir où s’adresser. Concerne les 
aides sociales, CAF, Pôle emploi, état 
civil, impôts, réclamations, Trois ses-
sions hebdomadaires : lundi, mercredi, 
vendredi au Château ouvrier.

9 Place Marcel Paul
Tel. : 01 42 79 81 30 / 01 42 79 81 30.

Le marché solidaire
L’association gère et anime l’épicerie 
solidaire du 14e arrondissement et 
permet à des familles orientées par 
les services sociaux de venir faire des 
achats à moindre coût dans un espace 
libre-service.

12, rue de l’Eure.
Tél. : 01 83 89 78 30.
lemarchesolidaire.eu

Lulu dans ma rue 
Lulu dans ma rue réinvente la 
conciergerie de quartier en proposant 
des services de proximité réalisés par 
les Lulus, des ‘pros’ du quartier aux 
compétences multiples. Le bricolage, 
le ménage, la couture, l’informatique, 
ou encore le babysitting n’ont aucun 
secret pour eux. Des services 100% 
déclarés et assurés dans le quartier.
Tél. : 01 73 74 89 52
contact@luludansmarue.org

Mon Premier Bureau
Mon premier bureau se propose de 
repérer des locaux professionnels 
désaffectés dans Paris, d’obtenir de 
leur propriétaire une concession pour 
leur utilisation, de procéder à leur 
rénovation et à leur aménagement, 
afin de les mettre à la disposition de 
créateurs d’entreprise. Ouverture d’un 
bureau sur le site de l’ancien hôpital 
de Saint-Vincent-de-Paul, 82 avenue 
Denfert-Rochereau.

29, rue Brézin.
Tél. : 09 50 74 01 22.
www.monpremierbureau.org

Régie de quartier du 14e, 
association Flora Tristan
La Régie de quartier participe à l’inser-
tion socioprofessionnelle des habitants 
du 14e par des prestations visant à 
améliorer la gestion de l’espace urbain. 
Elle propose également aux habitants 
des services innovants pour embellir 
leur cadre de vie et développer du 
lien entre voisins. Cours de bricolage, 
atelier partagé, ateliers réparation. Tous 
niveaux, tous publics. 5 € le cours de 
bricolage.
Tél. : 01 45 42 14 26.
contact@regieparis14.org
www.regieparis14.org
Lieu des activités :

6, rue Maurice-Bouchor.

Rejoué
Les missions de l’association sont 
de favoriser le retour à l’emploi de 
personnes en difficulté, de donner une 
seconde vie aux jouets, de limiter le 
gaspillage et de sensibiliser au tri, à la 
réduction des déchets.

80, avenue du Maine (boutique) – 
rue Prevost-Paradol (dons de jouets/
atelier)
Tél. : 01 40 52 54 15 (atelier) /  
01 72 38 88 76 (boutique).
contact.rejoue@gmail.com.
www.rejoue.asso.fr

La Réserve des Arts
La Réserve des arts est une associa-
tion qui récupère des rebuts et chutes 
de matériaux dans les entreprises, les 
valorise et les revend aux profession-
nels de la création. La Réserve des 
arts répond à un triple objectif : réduire 
durablement les déchets, soutenir 
le secteur culturel et promouvoir le 
réemploi.

Maison des Associations du 20e. 
BL 34 – 1-3, rue Frédérick Lemaître – 
75020 Paris.
www.lareservedesarts.org
contact@lareservedesarts.org
Boutique, rue Prévost-Paradol (partie 
piétonne) : du mercredi au samedi de 
14h à 19h.

La Ressourcerie Créative
La Ressourcerie Créative est dédiée 
à l’optimisation de la gestion des 
déchets et leur réemploi en donnant 
une seconde vie à des objets. La 
Ressourcerie Créative propose des ate-
liers autour du recyclage et sensibilise 
aux éco-gestes. L’association est à la 
recherche de bénévoles.

82, avenue Denfert-Rochereau.
contact@laressourceriecreative.com
laressourceriecreative.com

Solidarités nouvelles face au 
chômage (SNC)
Accompagnements des chercheurs 
d’emploi dans leurs recherches : aide et 
soutien psychologique des chômeurs 
par un accompagnement en binôme de 
2 bénévoles.

51 rue de la fédération.
Tél. : 01 42 47 13 40. snc@snc.asso.fr
www.snc.asso.fr

Système d’échange local de 
Paname
Réseau de convivialité, de solidarité ou 
les échanges de services, d’objets et 
de savoirs se font avec une monnaie 
locale et sont autant d’occasions de 
faire connaissance, de créer du lien 
social.
Tél. : 01 45 54 32 42.
seldepaname@gmail.com
www.seldepaname.org

Les transmetteurs
Xavier Emmanuelli crée une réserve de 
professionnels retraités pour : renforcer 
les structures médico-psychoso-
ciales en cas de crise ; transmettre 
les connaissances et valeurs de 
l’accompagnement et éduquer à la 
santé ; initier des projets renforçant le 
lien social. Exercice de médecine de 
catastrophe, conférences, stage en 
régulation… Public : adulte. Handicapé : 
E. 50 €.

14, rue du Commandeur.
Tél. : 06 72 01 08 93.
transmetteurs@gmail.com
lestransmetteurs.fr

UFC que choisir Paris Ouest
L’UFC-Que Choisir est au service des 
consommateurs pour les informer, les 
conseiller et les défendre.

54, rue de l’Ouest.
Tél. : 01 56 68 97 48.
ufcparisouest14@gmail.com
http ://parisouest.ufcquechoisir.fr/
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ENVIRONNEMENT, QUARTIERS, 
CADRE DE VIE
Ahtarame
Sensibiliser la population face à la 
dégradation de notre environnement en 
mettant en place des plans d’actions 
concrets pour une amélioration 
quotidienne de notre consommation, 
un meilleur traitement de nos déchets 
et pour la préservation de la biodiver-
sité naturelle.

12, rue Auguste-Cain.
Tél. : 06 28 53 24 38.
ahtarame.contact@gmail.com
www.ahtarame.over-blog.com

Abeille Francilienne
Développer un ou plusieurs ruchers 
pédagogiques.

13, rue des Mariniers
Tel. : 06 46 66 63 61
abeillefrancilienne@yahoo.fr
www.parislabeille.fr

Accueil des villes françaises du 
13e et 14e

Créer du lien social pour toutes 
personnes arrivant dans une ville ou un 
quartier ou arrivant à la retraite

74 rue Dunois – 75013
Tel. : 01 83 97 31 52
gabriel-lacroix@club-internet.fr
avfparis13et14@yahoo.fr

Association pour le Maintien 
d’une Agriculture Paysanne 
(AMAP)
Maintenir et développer une agriculture 
locale, écologiquement soutenable, 

créatrice d’activités. Sensibiliser à une 
consommation responsable.
AMAP des Lapereaux des 
Thermopyles – contact@amap-lape-
reaux.org
Distributions : jeudi de 18h30 à 20h 
au Château Ouvrier (dans les locaux 
de l’association Florimont – 5, place 
Marcel-Paul) et au Centre Social 
Maurice Noguès (5, avenue de la Porte 
de Vanves).
AMAP Miam 14 – contact@miam14.
org – www.miam14.org
Distribution : le mardi de 19h à 21h au 
12, rue du Moulins des Lapins.
AMAP Traverse – gillesfrison@
ouvaton.org
Distribution le mardi de 19h à 19h45 au 
35, rue Saint Gothard.
AMAP Moulins des lapins – 
jamila.bouhali@gmail.com
Distribution le mardi de 18h30 à 20h15 
au Café associatif « Le moulin à café » 
– Place de la Garenne.
AMAP de la Cagette de légumes – 
lacagettedelegumes@gmail.com – 
lacagettedelegume.web4me.fr
Distribution le mercredi de 18h30 à 
20h au 15 rue Plaisance (Maison des 
Thermopyles).

Association des usagers des 
transports (AUT – Ile-de-France)
Promeut l’usage des transports 
collectifs en milieu urbain pour une ville 
apaisée où les piétons et les cyclistes 
ont leur place. Défend les intérêts des 
usagers auprès des transporteurs 
(Sncf, Ratp).

32, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 01 43 35 22 23.
aut@aut-idf.org
www.aut-idf.org

Association pour le Quartier 
Saint-Vincent de Paul 14 
(AQSVP14)
Association ayant pour but de susciter 
des réflexions, débats et échanges 
entre tous les habitants avoisinants 
et les pouvoirs publics et autorités 
compétentes relatifs à l’aménagement 
du site de l’hôpital Saint-Vincent de 
Paul et son environnement.

52, rue Boissonade.
Tél. : 06 03 12 44 93.
assoqsvp@gmail.com
www.saintvincentdepaul14.fr

Association pour la Sauvegarde 
et la protection du square 
Gaston-Baty
Toutes actions en direction des 
pouvoirs publics, des élus, des usagers 
visant à sauvegarder l’existence de cet 
espace vert et à favoriser sa mise en 
valeur harmonieuse.

10, rue Poinsot.
Tél. : 01 43 22 60 98.
sauvegarde.square.gb@gmail.com

Association Villa Brune
Protection de la qualité de vie de la 
Villa Brune

7, Villa Brune
Tel06 60 92 76 76
assovillabrune@gmail.com

ATEC ITS France
Promotion des ITS (Intelligent Transit 
Services) auprès des acteurs de la 
mobilité.

38 bis, avenue René-Coty.
Tél. : 01 45 24 09 09.
celine.charpentier@atec-itsfrance.net
www.atec-itsfance.net

Ateliers du Bricorecycleur
Animations gratuites et ateliers payant 
pour apprendre à utiliser ce qu’il y a à 
la maison. Les techniques de création 
utilisées s’inspirent d’artisanats du 
monde, à la fois simples et magiques. 
L’occasion de faire perdurer des gestes 
vieux de plusieurs siècles, tout en 
répondant à la question actuelle du 
développement durable.
Public : adultes. 13,50 €/h.

22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 73 13 59 11.
bricorecycleur@gmail.com
ateliersdubricorecycleur.org
Lieu des activités :

Château Ouvrier. 9, place Marcel-
Paul.

Colore ton monde !
Ateliers de teinture végétale sur textile, 
création de pigments et encres naturels 
pour enfants, parents/enfants et 
adultes, écoles, entreprises, formations 
professionnelles pour les costumiers, 
stylistes, restaurateurs textiles…

22, rue Deparcieux – BL 15.
Tél. : 06 79 52 82 07
coloretonmonde@yahoo.fr
www.coloretonmonde.org

Collectif écoquartier Saint 
Vincent de Paul (CESVP)
Impulse une dynamique de partici-
pation citoyenne à la fabrication de 
l’écoquartier Saint-Vincent de Paul. 
Créer un lien association sur le site 
avec des activités et manifestations 
ouvertes sur le quartier et liées à 
l’habitat coopératif.

26, rue des Plantes.
Tél. : 06 74 00 08 04. www.cesvp.fr

Collectif Montsouris
Préservation du cadre de vie dans le 
quartier Montsouris-Dareau

19, rue Gazan.
collectif.montsouris@gmail.com
collectif-montsouris.over-blog.com

Les Consomacteurs Associés
Promouvoir l’utilisation de produits 
de consommation qui préservent 
l’environnement et la santé.

41, rue du Couëdic.
Tél. : 01 43 22 08 67.
contact@consomacteurs.com
www.consomacteurs.com

CoopSVP
Rendre possible un habitat partici-
patif coopératif ouvert à toutes les 
catégories sociale dans l’écoquartier 
Saint-Vincent-de-Paul.

82 avenue Denfert-Rochereau.
Tel. : 06 33 06 62 70
cooperateursvp@gmail.com
coopsvp.fr

DRAPO
Aménagement et développement de 
l’axe Denfert-Rochereau – Avenue du 
Général Leclerc – Porte d’Orléans

22, rue Deparcieux.
drapo.association@gmail.com

Espaces
Insertion par l’écologie urbaine.

855, avenue Roger-Salengro – 
92370 Chaville.
Tél. : 01 55 64 13 40.
www.association-espaces.org

Florimont – Graine de 
quatorzien
Des semis, des moissons et des 
pains… Sensibilisation à l’agriculture 
urbaine et l’environnement par le biais 
de cultures de céréales anciennes 
dans 40 lieux du 14e et suivi des 
graines jusqu’à la fabrication du 
pain. Participation des jardins du 14e, 
présentation des récoltes au forum des 
associations. Création d’un événement 
« Banquet des pains du monde » en 
octobre avec des ateliers de sensi-
bilisation au goût et sensibilisation 
sur le gaspillage alimentaire du pain  
Recherche de partenariats avec les 
boulangers, les écoles, associations et 
habitants.
quatorzien@chateau-ouvrier.fr
Tel. : 01 42 79 81 30
www.chateau-ouvrier.fr/
agricultureurbaine

Gare de Montrouge ceinture
L’association promeut la rénovation 
de la gare située avenue du Général 
Leclerc et milite pour que cet 
équipement rénové en 2015 développe 
des activités d’intérêt générales et 
culturelles.

10, rue du Lunain.
Tél. : 06 82 84 39 09.
jean.fraisse4@yahoo.fr

HESP’ère 21
Crée en 2007, HESP’ère 21 milite pour 
créer des habitats participatifs à Paris 
‘intra-métro’ notamment depuis 2010 
sur le site de St Vincent-de-Paul : une 
coopérative d’habitants de 60 loge-
ments écologiques et non spéculatifs 
avec des locaux partagés. Réunions 
d’information et de travail, formations, 
voyages. Tout public. 10 € (chômeurs), 
30 € (individuels) et 40 € (couples).

22, rue Deparcieux – BL 121.
Tél. : 01 43 35 21 38.
contact@hespere21.fr
www.hespere21.fr

Imp-Actes
Imp-Actes est une association qui a 
pour objet l’éducation au patrimoine, à 
l’environnement et à la santé au travers 
d’actions d’animation, d’ingénierie, 
de formation, de médiation et de 
recherche. Tout public.

149, avenue du Maine.
Tél. : 09 72 25 96 67
contact@imp-actes.fr
www.imp-actes.fr

Jardin des couleurs Renoir-
Viollet
Activités de jardinage. 15 € (individuel), 
à 50 €/an (association) Handicapés : E.

8, rue des Mariniers. Square 
Auguste Renoir, square du Chanoine.
jardindescouleurs@gmail.com

Jardins partagés de Falbala
Activités collectives de jardinage, 
sensibilisation à l’environnement. 
Rencontre et échange autour du 
jardinage, de la cuisine.
Square du Moulin de la Vierge, accès 
20 rue de Gergovie.
jardindefalbala@gmail.com

Jardin partagé de la Douve
Activités collectives de jardinage, 
sensibilisation à l’environnement.23 €/
an.

4, avenue de la Porte de Vanves.
jardinsdeladouve@gmail.com

Jardin partagé de l’Aqueduc
Activités collectives de jardinage, 
sensibilisation à l’environnement. 
Rucher. Vignes. Aire de pique-nique. 
Festivités. Handicapés : E

Entre la rue Thomas-Francine et la 
rue de l’Empereur Valentinien.
jardin.aqueduc@gmail.com
http ://jardin-aqueduc.fr/

Jardin partagé du Lapin Ouvrier
Activités collectives de jardinage, 
sensibilisation à l’environnement.

8 ter, rue Jonquoy.
le.lapin.ouvrier@hotmail.fr

Jardin partagé Vert-Tige
Activités collectives de jardinage, 
sensibilisation à l’environnement, vie 
de quartier. Tous niveaux, tous publics. 
15,5 – 37 €.

rue de Coulmiers.
jardin.vert.tige@gmail.com
www.vert-tige.org

Jardin partagé Jean-Genet
Activités collectives de jardinage, 
sensibilisation à l’environnement.

156, rue Raymond-Losserand.
jardin.jean.genet@gmail.com
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Jardin partagé des 
Thermopyles
Activités collectives de jardinage, 
sensibilisation à l’environnement.

6-8, rue des Thermopyles.
udebureau@rezo.net

Jardin partagé de la Cité 
Internationale Universitaire de 
Paris
Activités collectives de jardinage, 
sensibilisation à l’environnement.

17, boulevard Jourdan (près des 
courts de tennis).
Melaniecolle01@gmail.com

Mouvement Colibris Paris 14e

Créé en 2007, Colibris se mobilise 
pour la construction d’une société 
écologique et humaine.
groupe14@colibris-paris.net
www.colibris-lemouvement.org

Paris Terroirs du Monde
Groupe local du mouvement 
International Slow Food. Lutte pour 
une alimentation de qualité accessible 
à tous, une nourriture bonne, propre 
et juste, l’éducation au goût, le 
rapprochement entre consommateurs 
et producteurs et la préservation de 
la biodiversité. Dégustations, ateliers 
cuisine sur les marchés, en plein air 
ou dans les restaurants. Adhésion en 
option 20 € (réduit) à 75 € (couple).

75, avenue Denfert Rochereau.
Tél. : 06 76 78 54 27.
juliette.helson@gmail.com
www.facebook.com/
SlowFoodParisTerroirsDuMonde

Percevoir
Eveiller les différentes facultés de 
perception de chacun € à travers des 
actions culturelles faisant appel aux 
cinq sens, développant ainsi une 
meilleure compréhension des un(e)
s et des autres : lectures publiques 
en braille, parcours « fontaines par le 
toucher » etc. Tout public.

9, rue Gassendi.
Tél. : 09 50 61 77 05.
contact@percevoir.org
www.percevoir.org

Les Petits Débrouillards
Premier réseau national d‘éducation 
populaire à la science et par la science. 
Premier réseau national d’éducation au 
développement durable.
Présente sur le site de l’ancien hôpital 
de Saint-Vincent-de-Paul, 82 avenue 
Denfert-Rochereau.
Tél. : 01 40 05 75 57.
www.lespetitsdebrouillards.org

Riverains de la santé
Protection de l’environnement et du 
cadre de vie des riverains du quartier 
proche du site pénitentiaire de la Santé, 
en particulier durant les travaux de 
rénovation et de restructuration.

25, rue Jean-Dolent.
riverainsdelasnte@laposte.net
riverainsdelasante.org

Société Centrale d’Apiculture
Sensibilisation, formation à l’apiculture.

41, rue Pernety.
Tél. : 01 45 42 29 08.
societecentraleapiculture@orange.fr
www.la-sca.net

Société des amis d’Ernest-
Eugène Hiolle
Sauvegarde du patrimoine du cœur 
d’ilot de la Grande-Chaumière et jardin 
atelier Hiolle.

219, boulevard Raspail.
Tél. : 01 43 21 63 06.

Société Nationale de protection 
de la nature (SNPN)
Éducation, sensibilisation à la nature, 
protection des espèces et milieux 
menacés.

9, rue de Cels.
contact@snpn.com
www.snpn.com

Urbanisme et démocratie
Fait participer les habitants à la vie de 
quartier, aux décisions qui modifient 
leur cadre de vie et de veiller à la 
préservation de la diversité sociale, 
économique et culturelle.

28, rue des Thermopyles.
Tél. : 01 45 40 51 65.
udebureau@rezo.net
u.d.free.fr

JEUNESSE ET SPORTS
MULTISPORTS

AS Action jeunesse
L’association Action Jeunesse propose 
des activités sportives pour les enfants 
à partir de 3 ans : danse, gymnastique 
rythmique et sportive, éveil corporel, 
baby judo et judo, qi gong. 250 € à 
350 €/an.

74, rue Clisson – 75013 Paris.
Tél. : 01 45 84 29 65 / 06 03 06 40 51.
actionjeunesse@sfr.fr
www.action-jeunesse.com

Armorique
Jeune public. Gymnastique sportive, 
escalade, natation, judo et tennis.

5, rue du Moulin Vert.
Tél. : 06 63 14 08 64.
armoriquesports.free.fr
Lieux des activités :
5, rue du Moulin Vert.

Armo’Forme
Adultes. Step, zumba, renforcement 
musculaire, gym douce, randonnées 
pedestres, foot en salle, body balance.

39, rue de Vincennes – 94700 
Maison-Alfort.
Tél. : 06 63 14 08 64.
armoriquesports@free.fr
armoriquesports.free.fr

Association de capoeira  
Maïra Trickz
Capoeira, danse hip hop, gymnastique, 
musculation.

16 bis avenue Marc Sangnier. 
Activités : Gymnase du Lycée F. Villon.
Tel. : 06 62 09 24 68
dypasdepanique@yahoo.fr

Florimont
Espace Maindron

6 bis, rue Hippolyte-
Maindron 75014
Tél 01 45 41 46 54 
-pour des activités associatives, 
culturelles, sociales et sportives-pour 
un accueil des familles et des enfants à 
la ludothèque Ludido.

ASPTT Paris île-de-France
Fitness-Cardio-musculation, judo, 
ji-jitsu, karaté, krav maga, qui gong, 
tai-chi-chuan, taekwondo, yoga, 
badminton, basket-ball, boxe française, 
escrime et volley-ball. Tous niveaux, 
tous publics.

8, rue Brillat-Savarin – 75013 Paris.
Tél. : 01 58 14 21 80.
www.aspttparis.com
efbaspttparis14@orange.fr

Jeunesse Athlétique de 
Montrouge
Athlétisme, basket, football, hockey, 
natation, tennis de table, tennis, 
volley-ball.

9, passage Rimbaut.
Tél. : 06 09 92 38 26.
ancpe@wanadoo.fr
www.jeunesseathletiquedemontrouge.
blogspirit.com
Lieu des activités :

Gymnase Vandame / Jules-Noël / 
Cange / Auguste-Renoir.

123MOOOV
Jumping Fitness, Zumba, Pilates, Yoga.

22 rue Deparcieux.  
Activités : 99 rue d’Alésia
Tel. : 06 23 89 14 47
123mooov@gmail.com
www.123mooov.com

Fémina Sport
Ecole de compétition, tennis, 
volley-ball, natation, aquagym, 
gymnastique d’entretien. Tous niveaux 
et publics.

7, avenue Paul-Appell.
Tél. : 01 45 41 64 08 (club) ou 06 62 69 
75 43 (Navi).
feminasport@wanadoo.fr
www.feminasportparis.fr
Lieu des activités :

Gymnase Élisabeth.

Paris Université Club
Cité internationale universitaire de 
Paris.
Tél. : 01 44 16 62 62 / 06 61 82 45 62.
Football, escrime, rugby, handball… 
Tous niveaux et publics.
guy.lenoach@bbox.fr
www.puc.paris
Lieux des activités : 

Stade Didot.

Retraite sportive de Paris
Propose des activités diverses 
adaptées à toute personne dès 50 ans 
afin de préserver leur capital santé par 
la pratique, en groupe, des activités 
sportives et physiques favorisant 
la convivialité : aquagym, natation, 
danse, tir à l’arc, tennis, tennis de 
table, gymnastique de maintien en 
forme, qi gong, swing golf, randonnées 
pédestres, marche nordique. Public : 
seniors. De 185 à 200 €.

65, rue du Moulin des Prés – 75013 
Paris.
Tél. : 01 53 80 00 46.
rs-paris@orange.fr
www.sport-seniors-paris.com

Se sentir vivant par le sport
Course à pied puis travail approfondi 
d’étirements musculation respiration 
synchronisation des mouvements du 
corps. Yoga, danse. Cours collectifs 
coaching individuel, stages. Niveaux : 
débutant, amateur. Publics : adultes, 
seniors.
Tél. : 06 20 14 41 20.
dailyoga.devi@gmail.com
vimeo.com/77408555

US Bretons de Paris
Judo, handi-judo, tennis, football. Tous 
niveaux et publics.

45, avenue Fernand-Léger – 91390 
Morsang sur Orge.
Tél. : 01 47 34 77 91.
usbretons@yahoo.fr
Lieu des activités :

Stade Élisabeth.

ARTS MARTIAUX / 
SPORTS DE COMBAT

Académie Parisienne Aïkido 14
Développer la pratique de l’aïkido de 
Hirokazu Kobayashi. Cours et stages 
d’aïkido, d’aïki-taïso, d’aïki-ken, et 
d’aïki-jo. Tous niveaux et publics. 
Handicapés :   . 260- 450 €.
Tél. : 06 01 86 94 64.
aikiryu14@gmail.com
www.apa14.org
Lieu des activités :

5, rue du Moulin Vert et gymnase 
des Colonnes.

Académie Parisienne de Karaté 
Shotokan
Tous niveaux et publics.

4, rue Wilfrid-Laurie. Hall 6 – BL 7.
Tél. : 06 07 60 27 08.
apks.free.fr
Lieu des activités :

5, rue du Moulin Vert et Espace 
sportif Rosa-Parks.

R’éduc’ sport
Aide financière à hauteur de 50% du 
coût de la cotisation sportive annuelle 
(plafonnée à 80 €), ouverte aux jeunes 
âgés de 9 à 18 ans résidant à Paris 
et ayant droit à l’A.R.S. (Allocation de 
Rentrée Scolaire) ou à l’A.E.S. (Allocation 
d’Education Spéciale) établie par la CAF.

« Coupon Sport ANCV »
Aide à la pratique sportive, qui se pré-
sente sous la forme de coupons de 20 €. 
Les Coupons Sport ANCV sont à retirer 
auprès des comités d’entreprise et sont 
acceptés en règlement des cotisations, 
adhésions, cours ou stages.

« Ticket loisir CAF »
est une aide destinée à financer les 
loisirs en dehors du temps scolaire pour 
les jeunes âgés de 11 à 15 ans. Cette 
aide peut atteindre un montant de 155 € 
par an, et jusqu’à 255 € par an pour 
les enfants handicapés bénéficiaires 
de l’Allocation d’Education de l’Enfant 
Handicapé. Pour en bénéficier, la famille 
doit être allocataire de la CAF et avoir 
un quotient familial inférieur ou égal 
à 650 €. La famille doit s’adresser au 
« service d’aide financier » de la CAF et 
présenter soit un devis soit une facture.

Carte Seniors +
Proposée gratuitement par la Ville de 
Paris aux seniors de + de 55 ans, la 
carte donne accès pendant un an à des 
disciplines sportives très variées comme 
la marche nordique, le stretching, le 
tennis ou l’aquagym.
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ADAN
Jiyukempo- Aïkido-iaî et ken. Tous 
publics.

92, rue d’Alésia.
Tél. : 06 07 55 60 58 / 06 25 51 03 66.
info@adan-budo.fr
www.adan-budo.fr
Lieu des activités :

Gymnases Rosa-Park et 
Guilleminot.

Aïkido Club Parisien
Aïkido. Tous niveaux et publics.

32, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 06 07 83 02 75.
contact@aikidoclubparisien.org
aikidoclubparisien.org
Lieu des activités :
Gymnase Guilleminot et espace sportif 
Rosa-Parks.

Association culturelle France 
Brésilienne
Cours samba, capoeira.

68, rue Maurice-Ripoche.
Tél. : 01 45 45 18 26.
guerreirosdoscampoes.fr

Association de capoeira Maĩra 
et tricks du 14e

Capoeira, danses hip hop, acrobatie, 
musculation et souplesse du corps. 
Ateliers libres aux multiples activités 
sportives tous les lundis de 20h à 22h. 
Tous niveaux. Public : adolescents, 
adultes. 24 € la carte annuelle et 2 €/
séance.

16 bis, avenue Marc-Sangnier. Tél. : 
01 83 89 62 22.
dypasdepanique@yahoo.fr
association-de-capoeira-mai-
ra.e-monsite.com
Lieu des activités :

Gymnase du lycée François-Villon 
(16 bis, avenue Marc-Sangnier).

Barbo T
Stages Qigong et arts plastiques. 
Niveau débutant, amateur. Public : 
adultes, seniors. Tarif annuel : 355 € 
(-20% pour les étudiants de la 
Cité Universitaire internationale). 
Handicapés : E

Maison des étudiants canadiens, 
31 boulevard Jourdan.
Tél. : 06 77 29 50 72.
barboter.free.fr

A.N.D.S.
Judo. Tous niveaux et publics.

146, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 06 03 53 25 58.
andsjudo@free.fr
http ://andsjudo.16mb.com/
Lieu des activités :
Gymnase Guilleminot, école Charles de 
Foucauld, école Prisses d’Avenes.

Association Parisienne des 
Psychomotriciens utilisant le Tai 
chi chuan (A.P.P.T.)
Cours de tai-chi-chuan (également 
donnés en L.S.F. pour public malenten-
dant). 230€. 

199, avenue du Maine.
Tél. : 06 10 76 08 79.
benedicte.thedrez@numericable.fr
Lieu des activités :

Gymnase du 101, rue d’Alésia.

Association Rhe yi tao
Taî chi et kung fu interne chinois (xing 
yi, ba gua).

‌22, rue Deparcieux – BL 73.
Tél. : 06 68 03 23 56.
yirhechen@gmail.com
www.rheyitao.fr

Bujinkan Alésia
Nin Jutsu, l’art des ninjas. Public : 
adultes.

28, rue de la Sablière.
Tél. : 06 75 65 54 60.
bujinkan.alesia@gmail.com

Cecica Capoeira
Cours de Capoeira. Tous publics. 
200/290€.

Gymnase Rosa Parks
Tel. : 06 98 06 53 88
mestreiram@hotmail.fr
www.courscapoeiracecica.fr

Cercle Parisien de Jeet Kune 
Do & Kali
Kali, jun fan, gung fu, jeet kune do (kick 
boxing). Cours et stages. Tous niveaux, 
tous publics.

1, avenue général Maistre.
Tél. : 07 77 46 20 19.
interceptjkd@hotmail.fr
www.cercle-parisien.com
Lieu des activités :

Salle ACSEMD.

Club Daguerre
Aïkido/judo/karaté/Krav Maga. Tous 
niveaux et publics.

44, rue Daguerre.
Tél. : 01 43 22 19 85.
contact@sikarate.fr
club-daguerre.com
Lieu des activités :

44, rue Daguerre.

COEGF
American kenpo, krav maga, Taekkyon.
Rue de Porto Riche
Tél. : 06 61 66 66 17 /06 70 12 76 25
coegf.kenpo@gmail.com / coegf.kra-
vmaga@gmail.com/coegf.taekkyon@
gmail.com
Lieu des activités :

Institut du Judo et Gymnase 
Guilleminot, salle de boxe Jules Noël, 
gymnase Élisabeth.

Comité de Paris de la FSGT
Judo. Tous niveaux et publics.
Tél. : 01 40 35 18 49.
fsgt@wanadoo.fr
Lieu des activités :

Espace sportif Élisabeth, gymnase 
Alice-Milliat.

Dojo 14
Judo, jujitsu, taiso, self défense, 
chanbara. Tous niveaux et publics.

Centre d’Animation – 20, avenue 
Marc-Sangnier.
Tél. : 01 45 41 00 96/06 82 99 18 29.
dojo14@wanadoo.fr
http ://www.casdal14.org/project/
jujitsu/
Lieu des activités :

Centre d’animation Marc-Sangnier.

Do Jeunes
Taekwondo, éveil sportif, Multi-sport, 
gym et coaching. Niveau : découverte 
et loisir. Tous publics.
Tél. : 06 14 21 40 18.
www.dojeunes-sport.fr
sport@dojeunes.fr
Lieu des activités :

Espace sportif Rosa-Parks, 
gymnase Alice-Milliat.

France Chine Wushu 
Traditionnel
Tai-chi-chuan, kungfu, kung-fu sanda.
Tél. : 06 07 49 01 77.
zhang358@hotmail.fr
Lieu des activités :

Gymnase Alésia.

Institut de Taekwondo
Cours de taekwondo traditionnel. Tous 
niveaux et publics.
Tél. : 06 23 85 48 91.
brunmarc@gmail.com
www.instituttaekwondoparis.fr
Lieu des activités :

Gymnases Alésia et Cange.

Jogaki Capoeira Paris
Cours de Capoeira. Niveau : débutant, 
amateur. Public : tous. Handicapés : 

.
23, rue du Départ.

Tél. : 06 43 75 95 71.
www.paris-capoeira.fr
contact@paris-capoeira.fr
Lieu des activités :

Jogaki Capoeira Paris.

Judo Club d’Alésia
Judo (cours, stages, compéti-
tions). Tous niveaux, tous publics. 
Handicapés : E   

3, villa d’Orléans.
Tél. : 06 60 25 04 01.
fab.avignon@free.fr
espace-villa-orleans.monsite-orange.fr

Kordiane
Cours de qi gong, taï-chi-chuan, tango, 
salsa. Niveau découverte et loisir. 
Public : adultes et seniors. 213 €/ an.
Tél. : 01 74 30 89 07
www.kordiane.org
Lieu des activités :

Centre sportif 22, rue Guilleminot

Maka International Association
Karaté traditionnel d’Okinawa (Goju 
Ryu Jundokan). Tous niveaux et 
publics.

22, rue Deparcieux – BL25.
Tél. : 06 61 94 21 67.
contact@maka-international.com
www.maka-international.com
Lieu des activités :

Espace villa d’Orléans.

Masamune Aikido Paris
Association ayant pour but de dévelop-
per la pratique de l’Aïkido et des Budo, 
les arts martiaux traditionnels japonais, 
en proposant des cours tous niveaux. 
Tous niveaux, public : jeunes, adultes, 
seniors. De 80 à 550 €/an.

11, rue Henri-Regnault.
Tél. : 06 85 84 24 93.
yannick_lefournis@hotmail.fr
yannicklefournis.unblog.fr
Lieu des activités :

11, rue Henri-Regnault.

Nippon Budo Club
Karaté traditionnel, karaté kobudo. 
Tous niveaux.
Public : jeunes, adultes et seniors.

77, rue de Gergovie.
Tél. : 01 57 21 42 53 / 06 27 12 15 94.
nipponbudoclub.com
Lieu des activités :

Espace sportif Rosa-Parks.

Oshu kai
Kobudo. Karaté shorin ryu. Tous 
publics.

74, rue Gabriel-Péri – 91270 
Vigneux s/Seine.
Tél. : 06 20 16 51 85.
oshukaiparis@gmail.fr
www.oshukai-paris.fr
Lieu des activités :

3 villa d’Orléans, centre de danse 
(119, avenue Général Leclerc).

Ring du XIV
Boxe anglaise. Tous niveaux. Tous 
publics.

22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 95 07 54 30.
ring14eme@gmail.com
Lieu des activités :

Stade Jules-Noël (3, avenue 
Maurice d’Ocagne).

Seiza
Pratique et enseignement des 
arts martiaux notamment Modern 
Tahtib – bâton de combat égyptien et 
les arts martiaux japonais Karaté-do, 
Aïki-do et Iaï-do (sabre japonais), pour 
développer autrement les essentiels 
notamment timing, attitude, agilité, 
puissance et contrôle.

23, avenue René Coty.
Tél. : 01 43 20 35 57 / 06 89 10 07 45.
contact@tahtib.com
www.clubseiza.fr
Lieux des activités : 

Dojo rue Guilleminot, gymnase 
Alice-Milliat, Parc Montsouris.

Taiji Yang Riv’Gauche
Enseignement du Yangjia Michuan 
Taiji Quan.

22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 22 17 34 87.
taijirivgauche@yahoo.fr
www.taijirivegauche.fr
Lieu des activités :
Gymnase Rosa-Parks.

Vovinam
Vovinam Viêt Vo Dao. Tous publics.

22, rue Deparcieux – BL44.
Tél. : 06 27 95 91 50.
contact@tamvodao.net
www.tamvodao.net
Lieu des activités :
Institut du Judo.

Wudang San Bao
Taï-chi-chuan style wudang. À partir 
de 16 ans.

13, avenue Reille.
Tél. : 06 86 46 51 25 et 09 50 55 58 32.
domi.robin@orange.fr
wudangsanbao.free.fr
Lieu des activités :

Kishikan dojo , gymnases 
Huyghens et Guilleminot.
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GYMNASTIQUE, GYM 
DOUCE, YOGA

Arethusa
Pratique de la gymnastique Holistique 
(méthode du Dr Ehrenfried), qui est 
une gymnastique douce et globale, en 
cours hebdomadaire et/ou en ateliers 
mensuels. Public : adultes et seniors.

18, rue Boyer-Barret.
Tél. : 06 08 55 52 17.
pascale.schricke@wanadoo.fr
Lieu des activités :

Pernety / Alésia.

Ateliers de yoga
Cours de yoga, stages de Yoga. 
Publics : jeunes, adultes. Tous niveaux.

22, rue Deparcieux.
Tél : 01 77 16 92 54.
infos@ateliersdeyoga.com
www.ateliersdeyoga.com
Lieu des activités :

Centre de danse Alésia.

Collectif Feldenkrais
Développer, transmettre et enseigner 
la méthode Feldenkrais au plus grand 
nombre. Tous niveaux, adultes, seniors.
Tél. : 06 19 14 50 33.
collectif-feldenkrais.fr
Lieu des activités :

Gymnases Huyghens et 
Guilleminot.

Elite training France
Boxe pieds-poings, arts martiaux, 
préparation physique.

50, Limosin – 77120 Saints.
Tél. : 06 25 21 65 63.
elite.training.france@gmail.com
www.elite-training-france.com

Lieu des activités : 21-25, avenue 
de la Porte de Châtillon.

En avant ! de Paris
Gymnastique artistique féminine et 
masculine, team gym, gymnastique 
rythmique tricks, fitness, baby gym. 
Cours, stages, nocturnes. Tous niveaux 
et publics. 290- 510 €.

10, rue Huyghens.
Tél. : 01 43 22 73 73.
enavantparis@free.fr
www.enavantparis.fr
Lieu des activités :

Gymnase Huyghens.

Fédération de hatha yoga
Yoga. Tous publics.

7, rue de Plaisance.
Tél. : 01 45 44 02 59.
secretariat@ffhy.fr
www.ff-hatha-yoga.com
Lieu des activités :

7, rue de Plaisance.

FF de gymnastique suédoise
Gymnastique suédoise. Découverte et 
loisir. Tous publics.

15, place de la République – 75003 
Paris.
Tél. : 01 45 00 18 22.
contact@gymsuedoise.com
www.gymsuedoise.com
Lieu des activités :

Gymnase Alice-Milliat, Stade 
Élisabeth et espace sportif Rosa-
Parks.

France Chine Wushu 
Traditionnel

18, boulevard Edgar-Quinet.
Tel : 06 07 49 01 77.

zhang358@hotmail.fr

La Gassendiana
Gymnastique artistique féminine (dès 
6 ans), éveil gymnique (de 4 à 7 ans), 
gymnastique détente (adultes). Tous 
niveaux et publics. De 200 à 280 €.

Chez Mme Burkarth. 48, rue du 
Père Corentin.
Tél. : 06 89 12 36 11.
contact@gassendiana.fr
www.gassendiana.fr
Lieu des activités :

Gymnase Élisabeth.

Gymnastique du 3e âge du 14e

Gymnastique, assouplissements, 
équilibre. Public : seniors.
Tél. : 01 48 42 15 97.
paulmourges@noos.fr
Lieu des activités :

Gymnase Huyghens.

Gymnastique volontaire Les 
Colonnes
Gymnastique d’entretien Tous niveaux. 
Public : adultes, seniors.

11, rue Pauly.
Tél. : 01 45 43 29 10.
Lieu des activités :

Gymnase Guilleminot.

Le sourire de Cassandre
Cours de yoga. Tous niveaux, tous 
publics.

13 rue de Plaisance.
Tél. : 06 12 26 25 94.
colasliana@yahoo.fr
Lieux des activités : 

Gymnase Rosa-Parks.

Lumy8
Cours et stages de danse moderne, 
atelier chorégraphique, pilates, 
stretching, gym-strech, gym douce,… 
Tous niveaux et publics, sauf enfants. 
Handicapés : . 240 €.

80, rue de l’Abbé Carton.
Tél. : 01 42 81 48 89.
lumy8@wanadoo.fr
www.lumy8.com
Lieu des activités :

Gymnases Rosa-Parks et 
Guilleminot.

Yogamania
Yoga. Tous publics.

59, rue Sarrette.
Tél. : 06 87 53 03 09.
stephanie@yogamania.fr
www.yogamania.fr
Lieu des activités :

59, rue Sarrette.

Yog’Art
Cours de Yoga pour jeunes et adultes, 
tous niveaux.

97, rue de la Tombe Issoire.
Tél. : 06 15 06 09 99.
yogart@orange.fr

PETANQUE

Association Bouliste 14
Pétanque. Tous niveaux et publics.
Tél. : 01 45 41 37 87.
jj.andreu@itac-itservice.eu
Lieu des activités :

17, avenue Paul-Appell.

La boule du Moulin Vert
Pétanque. Niveau : découverte, loisir. 
Jeunes, adultes et seniors.

17, avenue Paul-Appell.
Tél. : 01 45 41 37 87.
areias1@free.fr
clubab14@gmail.com
Lieu des activités :

Stade Élisabeth.

DANSE
Consultez la rubrique « Culture » p. 72

SPORTS AQUATIQUES

APAA
Bébé nageur. Public : de 3 mois à 8 
ans.
Tél. : 06 66 76 07 71
lemauxjulia@hotmail.fr
Lieu de l’activité :

Bassin école Élisabeth.

Archimède
Bébés nageurs, cours de natation 
adulte et enfant, aquagym, danse 
africaine dans l’eau avec des musi-
ciens, cours débutants (peur de l’eau). 
Handicapés : E

5, rue Olivier-Noyer.
Tél. : 01 40 52 12 26/06 67 28 56 69.
frederique@archimede.asso.fr
www.archimede.asso.fr
Lieu des activités :

Piscine du stade Élisabeth.

Club des chasseurs et 
explorateurs sous-marins de 
France (CCESMF)
Activités subaquatiques : plongée 
sous-marine, apnée, nage avec 
palmes. Débutant, amateur. Jeunes et 
adultes.

47, avenue Reille.
Tél. : 06 80 89 33 97.
secretariat@ccesmf.com
ccesmf.com
Lieu des activités :

Stade nautique de Châtillon-
Malakoff, 57, rue Jean-Bouin.

Groupe de croisière au large 
(GCAL)
Cours hebdomadaires dans le 14e, 
week-end et croisières en Normandie. 
Cours de voile. Débutant, amateur. 
Public : adultes.

22, rue Deparcieux – BL 41.
Tél. : 06 11 48 97 38.
cd@voile-gcal.com
www.voile-gcal.com
Lieux des activités : 

Deux bateaux basés à Ouistreham 
(14), port de plaisance Caen.

Hippocampes de Paris
Natation et aquagym hebdomadaire 
pour adultes sachant nager ou aimant 
l’eau, dans une ambiance amicale 
et sportive mais sans participer aux 
compétitions.

2 bis, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 06 71 77 22 25.
etienne.briere@wanadoo.fr
hippocampesdeparis.free.fr
Lieu des activités :

Piscine Armand-Massart.

Loisirs Plongée
124, avenue du Maine.

Tél. : 06 07 95 37 25.
contact@loisirs-plongee.fr
www.loisirs-plongee.paris
Lieu des activités :

Piscines Didot et Aspirant Dunand.

Sporting Club du 14
Natation, nage avec palmes, aquagym. 
Apprentissage et perfectionnement. 
Tous publics, tous niveaux.

3, avenue de la Porte de 
Montrouge.
Tél. : 06 80 20 21 92.
sportingclubdu14@hotmail.fr
www.sportingclubdu14.fr
Lieu des activités :

Piscines Didot et Aspirant Dunand.

Nautilus plongée
Cours de plongée (passage niveaux 
1,2 et 3), initiation à l’apnée (pas de 
passage de niveau). Tous publics, tous 
niveaux.
Tél. : 06 50 05 80 17.
nautilusplongee75@gmail.com
Lieu des activités :

Piscine Didot.

FOOTBALL
Pour cette discipline, consulter aussi la 
rubrique multisport p. 94.

Amicale des Mousquetaires
Stages de football américain et flag 
football (dérivé du sport sans contact). 
Niveau : débutant. Tous publics. 
Handicapés : E

26, rue de la Sablière.
Tél. : 06 62 34 58 58.
mousquetaires-footus@gmail.com
Lieux des activités : 

Stade Élisabeth, stade Jules-Noël.

CA Paris
Football. Tous niveaux et publics.
Stade Didot, 32 rue Marc-Sangnier.
Tél. : 01 45 42 80 82.
secretariat@caparisfootball.fr
www.caparisfootball.fr
Lieu des activités :

Stade Didot.
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Paris XIV Futsal Club
Ecole de futsal (foot en salle), initiation 
et découverte du futsal à partir de 5 
ans. Séances, matchs, stages. Tous 
niveaux, tous publics. Handicapés : 
. 100-240 €.

6, villa Méridienne.
Tél. : 06 47 94 46 32.
paris14futsalclub@gmail.com
www.facebook.com/Paris.xiv.futsal.
club
Lieu des activités :

Gymnases Didot, Villon (adultes) et 
Millat (jeunes).

Paris FC Alésia
Football. Tous niveaux et publics.
Tél. : 06 70 79 02 36.
Lieu de l’activité : 

Stade Élisabeth.

ROLLER

Planet Roller
Balades en roller dans Paris et dans 
le monde au cours de voyages 
d’échanges. E

84, rue Daguerre.
Tél. : 06 60 80 68 33.
claire@planetroller.com
www.planetroller.com
Lieu de l’activité : 

Gymnase Commandant Mouchotte.

VOLLEY-BALL

Asprau
Volley-ball. Niveaux : loisirs. Public : 
adultes.

121, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 01 45 43 70 91.
Lieu des cours : 

Gymnase du Cange.

COURSE À PIED

Courir pour le plaisir
Course du demi-fond.
Public : jeunes, adultes, seniors et 
handicapés.

212 bis, rue de Charenton — 75012 
Paris.
Tél. : 06 15 76 26 15.
courirpourleplaisir.fr
Lieu des activités :

Stade Élisabeth

RANDONNEE / 
ESCALADE / 
SPELEOLOGIE
Pour cette discipline, consulter aussi la 
rubrique multisport p. 94

Association Sports et Loisirs 
pour Aveugles et Amblyopes 
(A.S.L.A.A.)
Cyclisme en tandem sur route et piste 
(loisirs sportifs et compétition). Séjours 
de ski alpin. Sorties et stages. Publics : 
adolescents à partir de 16 ans, adultes. 
Handicapés : . 130 € (loisirs) – 200 € 
(compétition).
7bis, rue du Loing.
Tél. : 01 43 20 73 08.
secretariat.aslaa@wanadoo.fr
www.aslaa.org

Club Alpin Français Paris Ile-de-
France
Escalade, alpinisme, cascade de 
glace, randonnée pédestre, ski et surf 
de montagne, ski de fond, raquette à 
neiges, spéléologie, trail, etc. pratiqués 
au cours de sorties organisées par les 
encadrants du club. Cycles et sorties 
d’initiation. Cycles de formation à 
l’encadrement. Tous publics et tous 
niveaux.

5, rue Campagne Première.
Tél. : 01 42 18 20 00.
accueil@clubalpin-idf.com
www.clubalpin-idf.com
Lieu des activités :

Gymnases Alice-Milliat et 
Mouchotte (escalade sur mur).

Forja
Escalade Aveugle. Loisirs. Cours 
collectifs. Compétitions 
Tél. : 01 45 45 60 60.
Lieu des activités :

Gymnase Mouchotte.

Groupe universitaire de 
montagne et de ski (GUMS)
Alpinisme, ski de randonnée, escalade, 
randonnée pédestre. Débutant et 
amateur. Jeunes, adultes, seniors.

53, rue du Moulin Vert.
Tél. : 01 45 43 48 37.
gumsparis.asso.fr

Randonneurs d’Ile-de-France
Organisation de sorties de randonnées 
pédestres et de marche nordique en 
Île de France. Niveau : loisir. Public : 
adultes et seniors. 61 €.

92, rue du Moulin Vert.
Tél. : 01 45 42 24 72.
info@rifrando.fr
www.rifrando.fr

Roc 14
Escalade. Niveaux : découverte et loisir. 
Public : tous publics.
roc14.org
Lieu des activités :

Gymnase Alice-Milliat.

Club Alpin d’Ile-de-France
Spéléologie en milieu naturel et en 
carrières.
12 rue Boissonade.
Tél. : 01 42 18 20 00.
https ://www.clubalpin-idf.com/

CYCLISME

Association Sports et Loisirs 
pour Aveugles et Amblyopes 
(A.S.L.A.A.)
Cyclisme en tandem sur route et piste 
(loisirs sportifs et compétition). Séjours 
de ski alpin. Sorties et stages. Publics : 
adolescents à partir de 16 ans, adultes. 
Handicapés : . 130 € (loisirs) – 200 € 
(compétition).
7bis, rue du Loing.
Tél. : 01 43 20 73 08.
secretariat.aslaa@wanadoo.fr
www.aslaa.org

Paris Cycliste Olympique
Piste / Route / Cyclo-cross / VTT. 
Niveaux : loisirs, compétition. Public : 
adultes, enfants.
Tél. : 01 48 58 98 74 / 06 60 83 90 53.
paris-cyclisme.olympique@neuf.fr
www.pco75.com
Lieu des activités :
vélodrome Jacques Anquetil.

TENNIS / TENNIS DE 
TABLE
Pour cette discipline, consulter aussi la 
rubrique multisport p. 94

International Tennis Club
Tennis. Tous niveaux et publics.
Tél. : 01 47 36 16 55.
christianeprigent92@gmail.com
Lieu des activités :

Stade Élisabeth et Jardin de 
l’Atlantique.

Ping Paris 14
Tennis de table pour tous, loisirs et 
compétitions Tous niveaux et publics. 
Handicapés : E

8, rue du Commandant Mouchotte.
Tél. : 06 79 63 13 35.
ping-paris14.fr
Lieux des activités : 

École Maurice Rouvier, gymnase 
Jules Noël.

TCE
Tennis.
Tél. : 06 62 28 91 24.
http ://www.tce14.com/
tce14@free.fr
Lieu des activités :

Stade Élisabeth et Jardin 
Atlantique.

Union sportive du Livre
Tennis. Tous niveaux. Public : adultes, 
seniors.
Tél. : 01 45 88 43 51.
Lieu de l’activité : 

Piscine Dunois (75013).

TIR

Les ex du XIVe

Stand de tir. Loisirs. Compétition. 
Cours Collectifs. Adultes.

5, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 01 45 45 42 66 / 06 33 52 13 23.
info@les-ex-du-14.com
www.lesexdu14.sitew.fr

ACROBATIES
Pour cette discipline, consulter aussi la 
rubrique cirque p. 73

Tricking
Tricking, acrobaties. Tous niveaux. 
Enfants, jeunes et adultes.

22, rue Deparcieux – BL 48.
Tél. : 06 74 60 05 36.
Lieu des activités :
101 av. du Général Leclerc.

SPORTS CÉRÉBRAUX

R2C2 Échecs Paris 14
Jeu d’échecs – Initiation – Cours tous 
niveaux. Tous publics. 
Handicapés : E  . 120-150 €.

8, rue Maurice-Rouvier.
Tél. : 06 10 33 22 00.
r2c2echecs@gmail.com
www.r2c2.com
Lieu des activités :

Quartier Pernety – Plaisance.

PUC Bridge
Bridge. Tous publics.
Tél. : 06 72 08 47 37.
djeaneau@orange.fr

PELOTE BASQUE

Elgarrekin pilota
Pelote Basque.

6, rue d’Alésia.
Tél. 06 11 66 99 07.
roger-etcheberry@sfr.fr

ZUMBA

123 Mooov
39, rue Gazan.

Tél. : 06 24 62 57 30.
123mooov@gmail.com
alvesselma.zumba.com 

MÉMOIRE ET ANCIENS COMBATTANTS
Comité d’entente des associa-
tions d’anciens combattants et 
victimes de guerre
Groupement du souvenir de sociétés 
patriotiques du 14e. Aide à la constitu-
tion des dossiers ONAC.
Président : Marcel Faisandier.
2, rue Saillard. Mairie du 14e (sur rdv).
Tél. : 01 45 43 14 02

Comité de Libération du 14e

Association Nationale des médaillés de 
la résistance. Perpétuer la mémoire et 
l’esprit de la Résistance.
Déléguée : Huguette Rousset.
Tél. : 01 45 39 30 51.

Fédération nationale des 
anciens combattants d’Afrique 
du Nord (FNACA 14)
Aide et assistance aux Anciens 
Combattants d’Afrique du Nord et aux 
veuves.
Président de la section du 14e : Paul 
Guyard-Gilles.

2, place Ferdinant-Brunot.
Tél. : 06 99 08 16 68. fnacaparis7514@
gmail.com

Fédération nationale des 
Déportés Internes Résistants et 
Patriotes
Activités de mémoire éditions, témoi-
gnages, présence commémorative, 
soutien aux musées, participation au 
Concours National de la Résistance 
et de la Déportation, remise d’un 
prix universitaire (Marcel-Paul), 
préservation des sites, lutte contre les 
négationnistes
Président de la section du 14e : René 
Churaqui.
Tél. : 01 42 53 76 86.
www.fndirp.asso.fr

Le souvenir Français
Président : Claude Dusart.

8, rue Couche.
Tél. : 01 43 22 86 47.
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Société des Membres de la 
Légion d’Honneur
Concourir au prestige de l’ordre 
national de la Légion d’honneur et 
contribuer au rayonnement des valeurs 
et de la culture de la France sur le 
territoire national comme à l’étranger. 
Promouvoir, dans la société française, 
les valeurs incarnées par la Légion 
d’honneur et contribuer au développe-
ment de l’esprit civique et patriotique, 

notamment par des actions éducatives 
auprès de la jeunesse. Participer à des 
activités ou des actions de solidarité 
nationale tout en renforçant les liens 
d’entraide entre les membres.
Président de la section du 14e : Alain 
Caillou.
Hôtel National des Invalides – 75700 
Paris cedex 07.
Tél. : 01 45 40 43 99. smlh.fr

Société Nationale  
« Les Médailles Militaires »  
101e section

3, rue du Général Séré de Rivières. 
Hall 17.
Président de la section du 14e : Maurice 
Jarry.
Tél. : 01 45 43 05 68.

Union Nationale des 
combattants (UNC)
Mémoire.

132, rue d’Alésia.
Tél. : 01 45 43 00 76.

PETITE ENFANCE, FAMILLE, PERSONNES ÂGÉES
Association pour la Prévention, 
l’Accueil, le Soutien et 
l’Orientation (APASO)
Consultation psychologique et juridique 
pour les familles, groupes de parents, 
groupes d’échanges et de services 
et de compétences pour les familles 
monoparentales.

88, boulevard Arago. Du lundi au 
jeudi, 9h-18h et vendredi 9h-17h.
Tél. : 01 40 47 55 47.
apaso.paris@apaso.fr
www.apaso.fr

Anglophone Natural Parenting 
association (ANPA)
Soutien et information autour de 
parentalité proximale internationale.

12, rue Henri Regnault.
Tél. : 06 16 79 59 44 (envoyer un SMS).
anpainfrance@gmail.com
www.anpa.weebly.com

Aux Cœurs Dévoués
Venir en aide et prêter main forte aux 
associations du 14e. 20 €/an.

10, rue Achille-Luchaire. Hall 8.
Tél. : 01 45 41 36 97.
joellecoeur@msn.com

Bénévole at home
Réseau de 1300 bénévoles prêts à 
offrir du réconfort et des produits de 
base aux enfants et familles fragilisées.

22 rue Deparcieux.
Tel. : 06 52 07 43 57
benevoleathome@gmail.com
www.benevoleathome.org

Centre Socioculturel Maurice 
Noguès Léo Lagrange
Accompagnement à la parentalité, 
loisirs parents-enfants, ateliers cultu-
rels. Accompagnement à la scolarité, 
ateliers des savoirs sociolinguistiques. 
Permanences sociales.

5, avenue de la Porte de Vanves.
Tél. : 01 45 42 46 46.
poledactivites.mnogues@orange-bu-
siness.fr

CFDT Retraites
Préserver les droits et les intérêts des 
retraités du 14e.

4 bis, rue Asseline.
Tél. : 01 43 20 91 53.

CLIC Paris Emeraude Sud
Accueil, écoute, information, aide à la 
décision et orientation, des retraités 
parisiens et /ou leur entourage des 13e 
et 14e arrondissements. Coordination 
des professionnels, centre ressource 
sur le vieillissement.

20, rue de la Glacière – 75013 
Paris.
Tél. : 01 45 88 21 09.
contactparissud@clicparisemeraude.fr

Comité d’Action Sociale et 
d’Animation du 14e

Organisation de loisirs, sorties, visites, 
voyages, club de jeux, bals, colis 
de Noël en direction des seniors de 
l’arrondissement. Public : seniors. 
Adhésion 7 €.

26, rue Mouton-Duvernet.
Tél. : 01 45 40 68 55.
casa.philipponnet07@orange.fr

Espace Tutelles
Curatelles et tutelles de personnes 
âgées dépendantes.

33, rue Rémy-Dumoncel.
Tél. : 01 45 42 86 34.

Égée
Fait appel à des retraités bénévoles qui 
souhaitent transmettre leurs compé-
tences auprès des créateurs d’entre-
prise, aux demandeurs d’emplois et 
aux jeunes.

14, villa de Lourcine.
Tél. : 01 47 05 57 71.

Florimont – Ludido
Ludido est un espace de jeu du 
quartier Pernety. Tous publics. Jeux et 
jouets dans 5 univers de jeux. 6 à 30 €/
famille et par an selon quotient familial.

6 bis, rue Hippolyte-Maindron.
Tél. : 06 51 97 38 31.
ludido@chateau-ouvrier.fr
www.chateau-ouvrier.fr

Florimont – Tous Connectés! 
Aide aux démarches administratives 
en ligne pour les personnes éloignées 
d’internet :  obtenir un formulaire, créer 
sa boîte mail, consulter un dossier, 
et savoir où s’adresser. Concerne les 
aides sociales, CAF, Pôle emploi, état 
civil, impôts, réclamations, Trois ses-
sions hebdomadaires : lundi, mercredi, 
vendredi. Au Château ouvrier.

9 Place Marcel Paul
Tel. : 01 42 79 81 30 / 01 42 79 81 30.

Florimont – Vidéado
Un lieu de découverte de « jeux vidéos 
pas idiots » pour ados (12-20 ans). 
Des rencontres autour des jeux vidéos 
avec des professionnels, enseignants, 
parents et animateurs ludothèque. 
Trois sessions hebdomadaires : mardi, 
mercredi, vendredi au Château ouvrier.

9 Place Marcel Paul, 75014 
ludido@chateau-ouvrier.fr
Tél. : 06 51 97 38 31

Jonas écoute
Service d’accueil familial pour adoles-
cent(e) et mère avec enfant.

6, bd Jourdan.
Tél. : 01 45 81 99 76.
contact@jonas-ecoute.fr
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Héliotrope
Communication parents/enfants. 
Gymnastique sensorielle « bien-être », 
accompagnement de la personne 
(senior, personnes handicapées), 
dessin.

3, rue Bernard de Ventadour.
Tél. : 01 45 43 53 59.

Les petits frères des pauvres
Les petits frères des pauvres accom-
pagnent dans une relation fraternelle 
des personnes de plus de 50 ans 
souffrant de solitude, de pauvreté, 
d’exclusion, de maladies graves. Les 
bénévoles ont pour missions de restau-
rer la relation avec l’autre : visites, lien 
téléphonique, animations collectives, 
aides diverses, Noël, vacances.

2 bis, place Bienvenüe – 75015 
Paris.
Tél. : 01 45 44 44 30.
paris.sud@petitsfreresdespauvres.fr
www.petitsfreresdespauvres.fr

Milado
Eveil musical pour bébés et enfants de 
1 à 7 ans. Chorale pour enfants. Tous 
niveaux. Publics : enfants. 390 €/ an.

51, rue Daguerre.
Tél. : 06 19 75 90 18.
rebtay3@yahoo.fr
www.eveil-musical.rebecca-milado.
com
Lieu des activités :

17, rue Gassendi.

Môm Didot – Réseau Môm’artre
Service d’accueil périscolaire pour 
les enfants de 6-11 ans axé sur l’éveil 
artistique dans des disciplines variées 
(dessin, peinture, modelage, théâtre…). 
Sorties d’écoles, goûter, devoirs, ateliers 
artistiques, stages thématiques pendant 

les vacances, activités en famille, sorties 
culturelles. Accueil le soir (16h30-20h), 
ateliers encadrés par des artistes profes-
sionnels, mercredi et vacances (8h30-19h), 
cours tous publics les matins et soirs.

4, square André-Lichtenberger.
Tél. : 09 80 51 92 76.
momdidot@momartre.com
www.momartre.net

Association Notre-Dame de 
Bon secours
Plateforme de répit, informations et 
aide aux malades d’Alzheimer et à 
leurs proches.
Hôpital Notre-Dame de Bon Secours

68, rue des Plantes.
Tél. : 01 40 52 41 14.

Observatoire International des 
Patrimoines Familiaux (O.I.P.F.)
Cette association a pour objet d’assis-
ter dans leur stratégie personnelle les 
personnes qui désirent s’assurer une 
vieillesse décente. Elle s’adresse en 
particulier aux femmes.

6, rue Emile-Dubois.
Tél. : 01 45 80 13 07.
oipf@sfr.fr

Parenthèse Médiation
Entretiens de médiation destinés aux 
personnes qui rencontrent des difficul-
tés relationnelles dans le cadre familial : 
crises conjugales, séparations, familles 
recomposées, fratries, problèmes 
intergénérationnels, dépendance ou 
handicap, liquidations, successions…

Sur RDV aux Centres DIDOT ou M. 
NOGUES.
Tél. : 01 42 23 13 43 ou 06 26 34 60 80
contact@parenthesemediation.fr
www.parenthesemediation.fr

RAMAGE
Lutte contre la fracture numérique qui
isole les personnes âgées. Public :
seniors. Cotisation de 40 € déductible 
des impôts.

9, place Marcel-Paul.
Tél. : 01 40 64 06 06.
associationramage@wanadoo.fr

Relais Maternité le retour à 
votre Domicile
Accompagnement des jeunes mamans 
et futurs parents par des professionnels 
de santé, avant pendant et après la 
sortie de la maternité.

70, avenue Foch – 75116 Paris
contact@nc-relaismaternite.com
www.relaimaternite.com

Retraite sportive de Paris
Propose des activités diverses 
adaptées à toute personne dès 50 ans 
afin de préserver leur capital santé par 
la pratique, en groupe, des activités 
sportives et physiques favorisant 
la convivialité : aquagym, natation, 
danse, tir à l’arc, tennis, tennis de 
table, gymnastique de maintien en 
forme, qi gong, swing golf, randonnées 
pédestres, marche nordique. Public : 
seniors. De 185 à 200 €.

65, rue du Moulin des Prés – 75013 
Paris.
Tél. : 01 53 80 00 46.
rs-paris@orange.fr
www.sport-seniors-paris.com

Ressac Volontariat
Action sociale en région parisienne.

5, place Marcel-Paul.
Tél. : 01 45 79 00 20.
contact@ressacvolontariat.org
www.ressacvolontariat.org

Si Seniors !
Danses en lignes et country en journée 
pour actifs et seniors. Cours – stages – 
sorties. Publics : adultes, seniors. 11 € 
le cours, 320 €/an. 

22, rue Deparcieux.
Tél. : 01 40 44 43 79.
countryseniors@free.fr
countryseniors.free.fr
Lieu des activités :

Gymnase Guilleminot.

SOLIDARITÉ ET RELATIONS  
INTERNATIONALES/FRANCOPHONIE
Afrique et Nouvelles 
interdépendances
Lutte contre les discriminations et 
les préjugés (Citoyenneté, prévention 
de la délinquance, développement 
solidaire, éducation et sensibilisation à 
la solidarité internationale).

22, rue Deparcieux
Tél. : 01 43 60 52 96.
contact@ani-international.org
www.ani-international.org

Association France Palestine 
Solidarité Paris 14-6
Information sur la situation du peuple
palestinien sous occupation et défense
de ses droits. Campagnes pour la
reconnaissance par la France de 
l’Etat de Palestine, la libération des 
prisonniers, la dénonciation de la 
colonisation et du blocus de Gaza. 
Rencontres mensuelles avec des 
spécialistes, conférences publiques et 
projection de films.

22, rue Deparcieux – BL 52.
Tél. : 07 70 60 46 07.
afps.paris14.6@gmail.com
afps146.com

Association Caméléon
Accueille, protège et réinsère des 
jeunes filles victimes d’abus sexuels et 
de maltraitance aux Philippines.

9, rue Bezout.
Tél. : 01 43 22 35 92.
www.cameleon-association.org
contact@cameleon-association.org

Art generates harmony
L’association promeut des échanges 
artistiques innovants entre les pays 
d’Europe, l’Orient, l’Inde et l’Asie.

11 rue Desprez.
01 53 90 59 93
contact@arianegrayhubert.com
www.arianegrayhubert.com

Au fil de la vie
Lutte contre la maladie du Noma au 
Mali.

16, rue Mouton-Duvernet.
Tél. : 06 80 68 21 23.
aufildelavie@aol.com

CCFD Terre Solidaire
Soutient des projets de développement 
dans les pays les plus pauvres.

18 rue Léonidas
Tel. : 06 68 09 22 38
leonidas.faure@libertysurf.fr
www.ccfd-terresolidaire.org

Enfance Maghreb Avenir
Réhabilitation d’écoles dans les 
bidonvilles au Maroc.

1, rue Jonquoy.
www.enfance-maghreb-avenir.com
contact@enfance-maghreb-avenir.com

Ensemble pour l’Afrique pour 
une humanité nouvelle
Accueil d’étudiant(e)s primo-arrivants 
individuels à Paris et la Région 
parisienne.
Adhésion libre : cotisation annelle 10€.

22, rue Deparcieux – BL n° 30.
Tél. : 06 42 62 74 38.
epa20052001@yahoo.fr

Mouvement Européen
Promouvoir la construction Européenne 
auprès des citoyens Parisiens par 
l’organisation de débats, de confé-
rences et la distribution de brochures. 
Tarifs : 30 € (15 € pour étudiants et 
demandeurs d’emploi).

22, rue Deparcieux – BL 71.
Tél. : 06 82 90 28 70.
info@europe-parissud.fr
www.mouvement-europeen.paris

Nouvelles découvertes
Promouvoir l’éducation et l’information 
des jeunes de par le monde.

18 rue d’Alembert
Tel. : 06 60 66 08 68
nelson.graves@news-decoder.com
www.news-decoder.com

Parcours Association – Enfants 
de Saint-Pétersbourg
Assure une aide alimentaire à des 
enfants de St Pétersbourg.
Tél. : 06 58 54 09 94.
parcours.association@gmail.com
parcours.association.free.fr

Plate-forme migrants 
citoyenneté européenne
Créée des activités pour améliorer la 
vie associative des défenseurs des 
droits des migrants.

80 bis, rue de l’ouest
Tel. : 01 43 21 97 09
pmc_europe@yahoo.fr
www.pmc-europe.info

Samaane Sénégal
Développement durable au Sénégal.

22 rue Deparcieux.
Tél. : 06 89 09 27 72.
villagesamaane@aol.com

Solidarité France Afrique et 
Caraïbes
Collecte de matériel hospitalier, 
para-médical, scolaire et sportif 
réformé qui est redistribué à des 
structures (hôpitaux, écoles orphe-
linats, associations sportives…) sur 
les continents Africain, Américain et 
Européen.

8, square Delambre.
Tél. : 06 16 05 38 31.
sfac1901@hotmail.fr

Solidarité : Prothèses pour le 
sénégal
Collecte de fauteuils roulants, cannes, 
prothèses,… distribuées aux per-
sonnes défavorisées au Sénégal.

Mme NDAW, 148 bis, avenue du 
Maine
Tel. : 06 81 86 95 75
solprotheses@gmail.com

SOS Cambodge
Francophonie au Cambodge – initiation 
au français dans des écoles primaires 
terminales. Santé recherche.

12, avenue du Général Leclerc.
Tél. : 01 43 27 20 63.
cambodge.sos@gmail.com

UNICEF – Comité de Paris
Sensibilisation des publics aux droits 
des enfants et collecte de fonds pour la 
santé, la protection et l’éducation des 
enfants dans les situations d’urgence 
de 155 pays.

7, rue Saint-Lazare – 75009 Paris.
Tél. : 01 48 74 74 60.
unicef75@unicef.fr
www.unicefparis-blog.fr
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Vellai Thamarai France
Soutient une école gratuite en Inde, au 
sud de Pondichéry depuis 2008.

9, villa Deshayes.
Tél. : 01 40 44 48 37.
www.vellai-thamarai.com
contact@vellai-thamarai.com

Vol de Nuit
Soutien à l’enfance déshéritée en 
Argentine. Aide éducative, sportive, 
sociale, psychologique, prévention 
des abus. Besoins de bénévoles et 
stagiaires.

23, rue Gazan.
Tél. : 01 40 02 05 90.
vol-de-nuit-vn@wanadoo.fr
http ://www.voldenuit-vuelonocturno.org/

SOLIDARITÉ, SANTÉ ET HANDICAP
ACTH7
Aide à la reconnaissance artistique des 
personnes handicapées.

4, rue Maurice-Bouchor.
Tél. : 06 65 58 14 42.
acth7@hotmail.com
www.migsante@wanadoo.fr

Association de Familles de 
Traumatisés crâniens et de 
Cérébro-lésés – AFTC Île-de-
France / Paris
Conseille personnes cérébro-lésées et 
aidants – Développe projets d’insertion 
et Groupes d’Entraide Mutuelle – 
Représente dans MDPH -Coopère 
avec les professionnels – Organise 
l’information (familles, professionnels, 
public).

8, rue Maria Helena Vieira da Silva.
Tél. : 01 40 44 43 94.
www.traumacranien.org

Association de patients de la 
médecine anthroposophique 
(APMA)
Sensibilisation, information et soutien à 
la médecine anthroposophique.

13, rue Gassendi.
Tél. : 01 40 47 03 53.
contact@apma.fr
www.apma.fr

Association ARIA (Association 
pour la Rééducation et 
l’Insertion des Autistes)
Favoriser la sauvegarde des intérêts 
moraux, matériels et financiers des 
personnes handicapées par une 
pathologie autistique, et d’assurer à 
ces personnes un développement 
optimal, une insertion sociale optimale, 
par une éducation et un accompagne-
ment appropriés

24 bis, rue des Plantes.
Tél. : 01 45 41 38 88.
assoaria@orange.fr
www.aria-autisme.fr

Les transmetteurs
Formation aux métiers de
l’accompagnement et aux gestes
d’urgences. Renfort dans les structures
médico-sociales.
E. 50 €.

14, rue du Commandeur.
Tél. : 06 72 01 08 93.
transmetteurs@gmail.com
lestransmetteurs.fr

Association Nationale 
des Centres d’IVG et de 
Contraception (ANCIC)
Défendre le droit à l’avortement et à 
la contraception pour toutes et tous. 
Promouvoir des structures dédiées 
avec un personnel volontaire. Favoriser 
l’information et la diffusion en matière 
de contraception et d’IVG. Encourager 
l’enseignement, la formation, et la 
recherche sur la contraception et l’IVG. 
Lutter pour la défense des lois relatives 
à l’IVG et à la contraception et leur 
évolution.

22, rue Deparcieux – BL 84.
info@ancic.asso.fr
www.avortementancic.net

Association ASFM-YACHAD
Sorties culturelles. 30 €/an.
Tél. : 06 17 95 71 73.
yachad-asso.fr
asso-yachad@hotmail.fr

Association des Paralysés de 
France (APF)
Mouvements pour le soutien, la 
défense, et l’insertion des personnes 
atteintes de déficience motrice avec 
ou sans troubles associés. Activités de 
yoga, arts plastiques adaptés, espace 
informatique accessible. Permanence à 
la maison des associations du 14e deux 
fois par mois.

13, place de Rungis – 75013 Paris.
Tél. : 01 53 80 92 97.
www.apfparis.asso.fr

Association Guy-Renard
Intervention en faveur des étudiants, 
lycéens et jeunes travailleurs malades 
ou handicapés. Informations sur 
leurs droits en santé et en protection 
sociale, accompagnement dans leurs 
démarches.

11, rue Joanès.
Tél. : 01 45 42 41 23.
www.guy-renard.fr

Association Notre-Dame de 
Bon-Secours
Gestion d’établissement pour 
personnes en situation de handicap et 
pour personnes âgées.

68, rue des Plantes.
Tél. : 01 40 52 42 88.
www.ndbs.org

Association Personimages
L’association Personimages propose 
des ateliers de créations artistiques 
(arts plastiques, théâtre, modelage, 
mosaïque, danse, musique…) à des 
personnes en situation de handicap 
(enfants et adultes) animés par des 
artistes professionnels. Tous niveaux. 
Handicapés : E   
Adhésion : 50 € + 165 €/trimestre pour 
2h hebdomadaires d’atelier.

91, rue Vercingétorix.
Tél. : 01 45 41 34 44.
personimages.atelier@orange.fr
www.personimages.fr

Association pour les personnes 
sourdes aveugles et sourdes 
malvoyantes
Promeut la reconnaissance de la 
surdicécité dans sa spécificité. Lieu 
privilégié de rencontres des personnes 
sourdes aveugles elles-mêmes et de 
leurs parents et amis ainsi que des 
professionnels.  

153, bd Brune.
Tél. : 01 46 27 48 10.
www.anpsa.fr

Association Tutélaire de Paris 
(ATIP)
L’ATIP a pour objet toute activité tuté-
laire en vue d’assurer, principalement, 
la protection des personnes handica-
pées mentales, ainsi que la sauvegarde 
de leurs biens et de leurs intérêts. Elle 
assure en priorité la protection des 
majeurs n’ayant pas de fratrie (frère 
ou sœur) susceptible de remplacer les 
parents décédés.

20, rue de l’Eure.
Tél. : 01 42 80 43 67.
contact@atip75.fr

Association Valentin Hauÿ
Cours de braille, cours de locomotion 
et rééducation en activité de la vie 
journalière, club nouvelles technologie 
et informatique adaptée, randonnées, 
animations culturelles, sport, initiation 
artistique sorties culturelles… Tous 
niveaux. Publics : adultes. Handicapés : 

. De 35 à 140 €.
3, rue Jacquier.

Tél. : 01 40 44 95 92.
relationspubliques.paris.iledefrance@
avh.asso.fr
www.avh.asso.fr

Aux Cœurs Dévoués
Prête mains fortes aux autres 
d’associations du 14e arrondissement 
engagées pour les plus démunis.

10, rue Achille-Luchaire – Hall 8.
Tél. : 01 45 41 36 97.

AVARAP
Accompagnement des cadres en 
mutation professionnelle.

90-92, rue du Moulin Vert.
Tél. : 01 45 41 42 03.
contact@avarap.asso.fr
www.avarap.asso.fr

Bête à Bon Dieu  
Production 
Débats citoyens en langue des signes 
et en français, compagnie de théâtre 
professionnelle sourds/entendants, 
permanence d’accueil aux démarches 
administratives des personnes sourdes 
à la Mairie du 14e, médiation culturelle 
et accessibilité en langue des signes et 
en français.

22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 85 02 50 29 / 01 39 53 94 02.
contact@babdp.org
www.babdp.org

Bouquinerie OXFAM
Propose à la vente des livres, CD, 
vinyles, et DVD de seconde main en 
excellent état et à prix accessible 
à tous. Les recettes ont pour but 
de financer les actions d’OXFAM 
France, organisation membre de la 

confédération internationale OXFAM 
qui agit pour trouver des solutions 
durables contre la pauvreté, les 
injustices et les inégalités. Reprise de 
vos livres, CD, sous forme de don.

61, rue Daguerre.
Tél. : 01 42 79 83 10.
www.oxfamfrance.org

Carrefour 14 – Centre Social et 
culturel Didot
Accompagnement à la scolarité, 
ateliers de socialisation linguistique, 
accueil petite enfance, accueil de loisirs 
le mercredi et les vacances scolaires, 
sorties familiales et culturelles, banque 
alimentaire pour bébés.

15, rue des Mariniers.
Tél. : 01 45 41 46 68.
centresocial.didot@wanadoo.fr

CCFD – Terre solidaire
Première ONG de développement en 
France : partenariats pour soutenir des 
actions locales dans les pays en déve-
loppement ; sensibilisation de l’opinion 
française à la solidarité internationale ; 
plaidoyers sur les causes profondes de 
la pauvreté.

18, rue Leonidas.
Tél. : 06 68 09 22 38.
leonidas.faure@libertysurf.fr
ccfd-terresolidaire.org

CEPIJE
Aide à l’insertion sociale et profession-
nelle de jeunes en difficulté de 16 à 25 
ans, par le biais d’activités culturelles, 
sportives, multimédias.

52, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 07 70 86 12 97 / 01 40 40 50 05.
www.cepije.org

Ciné-ma différence
Séance de cinéma adaptées aux 
personnes en situation de handicap.

60 rue Didot.
Activités : Cinéma le Chaplin Denfert.
E
Tél. : 01 71 20 22 64
contact@cinemadifference.com
www.cinemadifference.com

Chocolat pour tous
Distribution de chocolats à des enfants 
et patients hospitalisés. Ateliers « la 
découverte du chocolat » pour écoles, 
centres de loisirs, maison de retraite.

9, rue Friant.
Tél. : 06 60 51 72 73.
chocolatpourtous@gmail.com
www.chocolatpourtous.blogspot.fr

Collectif logement Paris 14
Aide à la préparation et au suivi 
des demandes de logement social. 
Actions contre les expulsions locatives 
sans proposition de relogement. 
Revendications pour une politique de 
logement social réellement adaptée 
aux besoins.

Chez Jean-Pierre Coulomb. 148 
bis, rue d’Alésia.
Tél. : 06 32 45 67 60.
collectiflogementp14@gmail.com

Compagnie Alouette/ ACM 
Ballet
Développe une démarche d’interven-
tions de danseurs professionnels dans 
des hôpitaux.

8, rue Severo.
Tél. : 06 19 54 02 88.
sites.google.com/site/
compagniealouette
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Croq l’Espoir
Développer et valoriser le terroir par les 
métiers de la restauration au profit des 
enfants malades.

22, rue Deparcieux – BL 42.
Tél. : 09 80 94 11 94 / 06 22 61 58 53.
croqlespoir@gmail.com
croqlespoir.org

CRP FORJA
Centre de formation pour adultes 
déficients visuels.

106, rue de l’Ouest.
Tél. : 01 45 45 60 60.
www.centre-forja.com

Culture & Hôpital
Accompagnement des personnes 
atteintes de troubles neuro dégénératifs 
et troubles anxio dépressifs.

21, rue Raymond-Losserand.
Tél. : 01 82 09 37 68.
culturehopital@hotmail.com
www.culturehopital.fr

Espace bénévolat
Vous voulez devenir bénévole ? Espace 
Bénévolat vous accueille et vous 
oriente vers des associations.

130, rue des Poissonniers – hall 4-2 
(boîte 25) – 75018 Paris.
Tél. : 01 42 64 97 36.
http ://www.tousbenevoles.org/

Entraide universitaire
Gestion et animation d’établissements 
médico-sociaux accueillant des 
personnes en situation de handicap

31, rue d’Alésia.
Tél. 01 40 47 93 00.
accueil@eu-asso.fr
http ://www.entraideuniversitaire.fr/

Fédération Française des Arts-
Thérapeutes (FFAT)
Association de professionnel-le-s 
de l’art thérapie. Faire connaître et 
reconnaître cette pratique.

19, rue Brézin.
Tél. : 06 78 24 17 77.
contact@ffat-federation.org
www.ffat-federation.org

France Adot – Association pour 
le don d’organes et de tissus
Sensibiliser tous les publics au don
d’organes, de tissus et de moelle 
osseuse. Vous délivrer gratuitement 
une carte de donneur d’organes.

ADOT 373 rue de Périgueux
Angouleme

Tél. : 06 03 86 06 68.
christinalionnet@hotmail.com
www.france-adot.org

Jonas écoute
Service d’accueil familial pour adoles-
cent(e) et mère avec enfant.

6, bd Jourdan.
Tél. : 01 45 81 99 76.
contact@jonas-ecoute.fr

La maison maternelle
Secteur social et médico-social.

6-8, rue Emile-Dubois.
Tél. : 01 43 22 60 16.

La semaine de la bonté
Aide aux personnes défavorisées pour
un retour à l’emploi, aides aux
vacances pour enfants défavorisés et
aux retraités à faibles revenus.

162, avenue du Maine.
Tél. : 01 45 44 18 81.
sembonte@club-internet.fr
sem-bonte.fr

Le lien psy
Consultation et prise en charge 
psychologique à domicile pour des 
personnes ne pouvant se déplacer.

26, rue du Commandant 
Mouchotte.
Tél. : 06 19 64 96 28.
lelienpsy@gmail.com

Le marché solidaire
L’association gère et anime l’épicerie 
solidaire du 14e arrondissement et 
permet à des familles orientées par 
les services sociaux de venir faire des 
achats à moindre coût dans un espace 
libre-service.

12, rue de l’Eure.
Tél. : 01 83 89 78 30.
lemarchesolidaire.eu

Les âmes lyriques
Association médicale d’entraide et de 
solidarité.

42, rue du Père Corentin.
Tél. : 01 45 88 84 64.

Les petits frères des pauvres
Les petits frères des pauvres accom-
pagnent dans une relation fraternelle 
des personnes de plus de 50 ans 
souffrant de solitude, de pauvreté, 
d’exclusion, de maladies graves. Les 
bénévoles ont pour missions de restau-
rer la relation avec l’autre : visites, lien 
téléphonique, animations collectives, 
aides diverses, Noël, vacances.

2 bis, place Bienvenüe – 75015 
Paris.
Tél. : 01 45 44 44 30.
paris.sud@petitsfreresdespauvres.fr
www.petitsfreresdespauvres.fr

MAS – Notre Dame de Joye
Accueil des adultes polyhandicapés 
dépendants ou semi-dépendants. 
Activités d’équithérapie pour enfants 
ou adultes handicapés.

71 bis, av. Denfert-Rochereau.
Tél. : 01 43 26 56 45.
www.notredamedejoye.fr

Mieux Vivre – Ecole Française 
de langue des signes
Centre de Formation Professionnelle 
et Continue pour l’apprentissage de la 
langue des signes française (prise en 
charge possible par les organismes de 
financement). Intervention d’interprètes 
et d’interfaces à destination des 
particuliers, des entreprises.

121, rue de l’Ouest.
Tél. : 01 43 54 08 75.
association.mieuxvivre@hotmail.fr / 
secretariat.efls@hotmail.com
www.eflsignes.com

Migrants Plaisance
Aide à l’intégration des migrants du 14e 
arrondissement de Paris, pour adultes 
et enfants, par l’accès aux savoirs et 
les échanges culturels entre français et 
migrants. Ateliers de savoirs sociolin-
guistiques – alphabétisation – français, 
langue étrangère et accompagnement 
à la scolarité (aide aux devoirs).

67, rue Maurice Ripoche.
Tél. : 01 45 39 28 80.

Migration Santé France
Santé des migrants et réfugiés. Actions 
de proximité, de formation et de 
recherche/information/documentation.

11, rue Sarrette.
Tél. : 01 42 33 24 74.
contact@migrationsante.org
www.migrationsante.org

Mobile en ville
Promeut l’accessibilité des personnes 
à rollers et en fauteuil roulant à Paris.
E

8, rue des Mariniers.
Tél. : 09 52 29 60 51.
www.mobileenville.org

Montparnasse Rencontres
Accueil, écoute psychologique, aide 
à la recherche d’emploi, accompa-
gnement scolaire, halte-garderie, 
apprentissage du français, aide au 
logement, titres de séjour, écrivain 
public, domiciliation du courrier, aide 
alimentaire, vestiaire.

92 bis, boulevard du Montparnasse.
Tél. : 01 43 22 75 89.
montparnasserencontres@gmail.com
www.montparnasserencontres.fr

Protection civile de Paris – 
Antenne 14
Apprenez les gestes qui sauvent 
en vous inscrivant à l’une de nos 
formations aux premiers secours. Toute 
l’année l’antenne de la Protection Civile 
de Paris 14 recrute et mène des actions 
au sein de votre arrondissement.

22, rue Deparcieux – BL 38.
Tél. : 06 65 81 10 14.
contact@protectioncivile-paris14.org
http ://www.protectioncivile-paris14.
org/$

Ressac Volontariat
Action sociale en région parisienne.

5, place Marcel-Paul.
Tél. : 01 45 79 00 20.
contact@ressacvolontariat.org
www.ressacvolontariat.org

Secours catholique 14e

Accueil et orientation de personnes en 
difficultés.
- Ateliers pour familles et personnes 
isolées : convivialité, espace-jeux, 
informatique, couture, peinture, atelier 
socio-linguistique…. :
25, rue Sarrette.
- Accueil convivial de personnes sans 
abri :
36bis, rue Père Corentin.
- Alphabétisation, cours français, ASL 
pour migrants :
9, passage Rimbaut.
Tél. : 01 55 28 91 10.
polenordsud.750@secours-catholique.
org
www.paris-secourscatholique.org

Secours Populaire de Paris 
(Antenne Marcel Paul).
Aide alimentaire, vestimentaire. Aide
personnalisée. Sorties, vacances, 
soutien scolaire.

9, place Marcel-Paul.
Tél. : 06 08 03 49 80.
antenne14@spf75.org
www.spf75.org

Société Française des Infirmiers 
en Soins Intensifs (Sfisi)
Organiser des échanges et la formation 
des infirmiers et infirmières de 
réanimation en France et au niveau 
international. La formation est centrée 
sur les pratiques, la réflexion sur le 
métier et la recherche en soins. 30 €.

22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 09 79 61 02.
sfisi.asso@gmail.com
www.sfisi.asso.fr

Système d’échange local de 
Paname (SEL)
Le S.E.L de Paname est un groupe 
de personnes pratiquant l’échange 
multilatéral de biens, de services et de 
savoirs. Il permet de créer du lien social 
à travers les échanges entre adhérents, 
de partager des activités de loisirs, des 
moments conviviaux et d’accéder ainsi 
à un certain mieux vivre en agissant 
pour société plus solidaire.

22, rue de la Saïda, boîte 9 – 75015 
Paris.
Tél. : 01 45 54 32 42.
seldepaname@gmail.com
www.seldepaname.org

Solidarités nouvelles face au 
chômage (SNC)
Accompagnements des chercheurs 
d’emploi dans leurs recherches : 
aide et soutien des chômeurs par un 
accompagnement en binôme aussi 
longtemps que le demandeur d’emploi 
en a besoin.

22, rue Deparcieux.
Tél. : 01 42 47 13 40. snc@snc.asso.fr
- Montparnasse : 06 20 68 57 18. 
marie.france.racki@gmail.com
- Denfert-Rochereau : 06 60 77 49 43. 
anne.guillaume5@gmail.com
- Gaîté : snc.gaite@gmail.com
www.snc.asso.fr

Solidarité Digitale France
Promouvoir l’accès et l’utilisation du 
digital dans tous les domaines.
Public : tous.

23 avenue René Coty
Tel. : 06 08 90 62 31
info@solidaritedigitale.fr
solidaritedigitale.fr

Suicide écoute
L’association a pour objet la prévention 
du suicide par l’écoute à distance 
des personnes en grande détresse et 
à leurs proches dans le respect des 
principes de la charte éthique dispo-
nible sur le site www.suicide-ecoute.
fr. Elle mène également des actions de 
sensibilisation auprès du grand public, 
de publics ciblés et de structures en 
lien avec un public vulnérable.

33, rue Linné – 75005 Paris.
Tél. : 01 45 39 93 74
contact@suicide-ecoute.fr
www.suicide-ecoute.fr

Ta Main Pour Parler IdF
Développement d’un espace culturel 
entre des personnes privées de parole 
et toute personne bénévole ou profes-
sionnelle qui s’intéresse au domaine. 
Formation à l’utilisation d’outils de 
communication. Ateliers d’écriture pour 
personnes en difficulté d’expression et 
formations.

22, rue Deparcieux.
Tél. : 06 09 88 42 13.
aureanne.pmonnier@gmail.com/ 
contact@tmpp.net
tmpp.net

UNAFAM
Aide les familles malades psychiques : 
soins médicaux, logement, protection 
juridique, insertion professionnelle, 
accompagnement dans la cité.

12, villa Compoint – 75017 Paris.
Tél. : 01 53 06 30 43.
www.unafam.org

Urgence Jeunes
Hébergement d’urgence de jeunes 
(18-25 ans) en difficultés sociales, en 
logements diffus. Accompagnement 
social.

10, rue Alphonse-Daudet.
Tél. : 01 45 45 10 15.
urgence.jeunes@wanadoo.fr
urgence-jeunes.fr

Vivre à domicile
Service de soins infirmiers à domicile 
pour personnes âgées, handicapées 
ou atteintes de maladie chronique 
invalidante.

20, rue Lalande.
Tél. : 01 45 42 64 63.
accueil.vad@orange.fr

VMEH
Visites des malades dans les établisse-
ments hospitaliers et les EHPAD.

12 avenue du général Leclerc 
(Hôpital de la Rochefoucauld)
Tel. : 01 43 20 87 97
vmeh@orange.fr
www.vmeh-national.com
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Piste sur trottoir,
zone piéton-vélo
(priorité aux piétons)
Piste cyclable
(séparation physique de la piste)
Bande cyclable
(plots ou marquage au sol)

Couloir bus-vélo élargi 

Station Velib

Station Velib Bonus V’+

En contre-sens de la circulation automobile

Sens uniques

Piste ou bande bi-directionnelle ou double

Sens de circulation pour les cyclistes

(un crédit temps de 15 minutes offert)
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INDEX DES RUES
18 Juin 1940 (place du)	 D1
25 Août 1944 (place du)	 D5
Adrienne (villa)	 D3-E3
Aide Sociale (square de l') 	 C3-D3
Alain (rue) 	 C2
Alembert (rue d')	 E3-E4
Alésia (rue d')	 B3-F4
Alésia (villa d')	 C4-D4
Alésia-Ridder (jardin)	 B3
Alice (square)	 B4
Amphithéâtre (place de l') 	 C2
Annibal (cité)	 E4
Antoine (square J.)	 E3
Appell (avenue Paul)	 D5
Arago (boulevard)	 E3-F3
Arbustes (rue des)	 B4
Arcueil (rue d')	 F5
Artistes (rue des)	 E4
Arts (passage des)	 C2
Asseline (rue)	 C3
Atlantique (jardin de)	 C2
Aude (rue de l')	 E4
Audiard (place Michel)	 D3-E3
Bachelard (allée G.)	 B4
Baillou (rue)	 C4
Barboux (rue H.)	 D5
Bardinet (rue)	 C3
Bartet (rue Julia)	 A4
Basch (place Victor et Hélène)	 D4
Bauer (cité)	 C3
Bazille (square F.)	 C3
Beaunier (rue)	 D5
Bénard (rue)	 C3
Berges Hennequines (rue de)	 E4
Besse (allée G.)	 D2
Bezout (rue)	 D4-E4
Bigorre (rue de)	 D4
Blanche (cité)	 B4
Bodin (rue de l'abbé S.)	 C2
Boissonade (rue)	 E2
Bouchor (rue M.)	 B4
Boulard (rue)	 D3
Boulitte (rue)	 C4
Bournazel (rue H. de)	 B4
Boyer Barret (rue)	 C3
Brancusi (place C.)	 C2
Braque (rue G.)	 E5
Brézin (rue)	 D3
Briqueterie (rue de la)	 A4
Brix et Mesmin (rue le)	 D5
Broussais (rue)	 E4
Bruller (rue)	 E4
Brune (boulevard)	 A4-C5
Bruno (rue G.)	 C4
Brunot (place F.)	 D3
Brunot (square F.)	 D3
By (square)	 D1
Cabanis (rue)	 E3-F3
Cain (rue A.)	 C4
Camélias (rue des)	 B4
Campagne Première (rue)	 E2
Cange (rue du)	 B3
Carton (rue de l'abbé)	 C4
Cassini (rue)	 E2

Castagnou (rue Pierre) /  
ex rue Durouchoux	 D3
Catalogne (place de)	 C2
Cels (impasse)	 D2
Cels (rue)	 D2
Chantin (rue Antoine)	 C4-D4
Château (rue du)	 C2-D3
Châtillon (rue de)	 C4-D4
Châtillon (square de)	 C4-D4
Chef d'Escadron de Guillebon  
(allée du)	 C2
Cinq Martyrs du Lycée Buffon 
(place des)	 C2
Cité Universitaire (rue de la)	 F5
Claudius-Petit (Place Eugène)	 E4
Cœur de Vey (villa)	 D3
Collet (rue)	 B4-C4
Commandeur (rue du)	 D4-E4
Considérant (rue Vict.)	 D2
Corentin (rue du père)	 D4-D5
Coty (avenue René)	 E3-E4
Coubertin (avenue P. de)	 F6
Couche (rue)	 D4
Couëdic (rue du)	 D3-E3
Coulmiers (rue de)	 C4-D5
Cresson (rue E.)	 D3
Croizat (place Ambroise)	 D5  
Daguerre (rue)	 D2-D3
Danville (rue)	 D3
Dareau (passage)	 E3
Dareau (rue)	 E3
Daudet (rue A.)	 D4
Dautry (place rue)	 C1
Decrès (rue)	 B3
Delambre (rue)	 D1
Delambre (square)	 D1
Delbet (rue)	 C4
Delormel (square Henri)	 D3
Denfert-Rochereau (avenue)	 E2-E3
Denfert-Rochereau (place)	 E3
Deparcieux (rue)	 D2-D3
Départ (rue du)	 C1
Descaves (avenue L.)	 E6
Deshayes (villa)	 C4
Desprez (rue)	 B2
Didot (rue)	 B4-C3
Divry (rue Ch.)	 D3
Dobru-Bridel (place Jacques)	 F5
Dolent (rue Jean)	 E3-F3
Douanier Rousseau (rue du)	 E4
Droits de l’Enfant (place des)	 E4
Dronne (allée du capitaine)	 C2
Dubois (rue Émile)	 E3
Duchene (square H. et A.)	 B3
Dumoncel (rue Rémy)	 D4-E4
Dunand (square de l'aspirant)	 D3
Durand Claye (rue A.)	 A4
Duthy (villa)	 C4
Empereur Julien (rue de l')	 E4
Empereur Valentinien (rue de l')	 E4
Enfer (passage d')	 E2
Epinettes (passage des)	 D1
Eure (rue de l')	 C3
Faguet (rue)	 D5

Faubourg Saint-Jacques (rue du)	 E2-E3
Fermat (passage)	 D2
Fermat (rue)	 D2
Ferrus (rue)	 F3
Florimont (impasse)	 C3
Focillon (rue Adolphe)	 D4
Fort (rue Paul)	 D5
Fournier (square A.)	 A4
Francine (rue Th.)	 E4
Friant (rue)	 D4-D5
Froidevaux (rue)	 D2
Furtado Heine (rue)	 C3
Gaîté (impasse de la)	 D2
Gaîté (rue de la)	 C2-D1
Garenne (place de la)	 C3
Gassendi (rue)	 D3
Gauguet (rue)	 E4
Gazan (rue)	 F5
Général (avenue du)	 D5
Gergovie (passage de)	 B3
Gergovie (rue de)	 C3
Germain (rue S.)	 D3
Grancey (rue de)	 D3
Guesde (rue J.)	 C2
Guilleminot (rue)	 C2-C3
Hallé (rue)	 E3
Hallé (villa)	 E3
Hénaffe (place Jules)	 D5-E5
Holweck (rue F.)	 B3
Humbert (rue du général)	 A4-B4
Huyghens (rue)	 D1-D2
Île de Sein (place de l')	 E3
Isoré (jardin d') 	 E4  
Jacques (rue E.)	 C2-C3
Jacquier (rue)	 C4
Jamot (villa)	 C4
Joanès (passage)	 C4
Joanès (rue)	 C4
Jolivet (rue)	 D1
Jonquilles (rue des)	 B3
Jonquoy (rue)	 B4-C4
Jourdan (boulevard)	 D5-F6
Kellermann (boulevard)	 F6
Lacaze (rue)	 D4
Lafenestre (avenue Georges)	 B4-B5
Lalande (rue)	 D3
Lamarque (square G.)	 D3
Lannelongue (av. du docteur)	 D6-E6
Larochelle (rue)	 D2
Larousse (rue Pierre)	 B3-B4
Laurier (rue W.)	 A4
Le Bon (rue G.)	 C5
Le Goffic (rue Ch.)	 C5
Le Roy (rue P.)	 B4
Lebeuf (place de l'abbé J.)	 C2
Lebouis (rue)	 C2
Leclerc (avenue du général)	 D5-E3
Leclerc (rue)	 E3
Lecuirot (rue)	 C4
Ledion (rue)	 C4
Ledoux (square C.N.)	 E3
Légion Etrangère (rue de la)	 D5
Lemaignan (rue)	 F5
Lemire (square de l'abbé)	 B2-B3

Leneveux (rue)	 D4
Léone (villa)	 C3
Léonidas (rue)	 C3
Liancourt (rue)	 D3
Liard (rue)	 F5
Lichtenberger (square A.)	 B4
Lieut Lapeyre (rue du)	 B4
Lœwy (rue Maurice)	 E4
Loing (rue du)	 D4
Losserand (rue Raymond)	 A4-C2
Losserand-Paturle (square rue)	 A4
Losserand-Suisses (square)	 B3
Louise et Tony (square)	 D4
Louvat (impasse et villa)	 D3
Luchaire (rue A.)	 C5
Lunain (rue du)	 D4
Maindron (rue H.)	 C3
Maine (avenue du)	 C2-D4
Maine (rue du)	 C2-D2
Maison Dieu (rue)	 C2
Maistre (avenue du général)	 B4-C5
Mallebay (villa)	 B4-C4
Marguerin (rue)	 D4
Marié-Davy (rue)	 D4
Mariniers (rue des)	 B4
Marly (Jardin Anna) 	 A4
Masse (avenue Pierre)	 E6
Maud'Huy (rue du général de)	 C5
Méchain (rue)	 E2-F2
Méridienne (Villa)	 E4
Messier (rue)	 E3
Mie (rue A.)	 D2
Migne (square de l'abbé)	 E3
Minjoz (rue Jean)	 E3
Moderne (villa)	 D3
Montbrun (passage)	 D4
Montbrun (rue)	 D4
Monteil (rue du colonel)	 B4
Monticelli (rue)	 D5
Montparnasse (boulevard du)	 C1-E2
Montparnasse (passage)	 D1
Montparnasse (rue de)	 D1
Montsouris	 E5
Montsouris (parc)	 E5
Montsouris (square de)	 E5
Morard (rue Louis)	 C4
Morère (rue)	 C4-C5
Moro-Giafferi (place de)	 C3
Mouchez (rue de l'amiral)	 F4-F5
Mouchotte (rue du commandant R.)	 C2
Moulin (avenue Jean)	 C4-D4
Moulin (square J.)	 C5
Moulin de la Vierge (jardin du)	 B3
Moulin de la Vierge (rue du)	 B3
Moulin des Lapins (rue du)	 C3
Moulin Vert (impasse du)	 C4-D4
Moulin Vert (rue du)	 C3-D4
Mouton-Duvernet (rue)	 D3
Nansouty (impasse)	 E5
Nansouty (rue)	 E5
Niepce (rue)	 C3
Noguès (rue M.)	 A4
Noguès (square M.)	 A4
Noyer (rue O.)	 C3

Noyer-Léonidas (square O.)	 C3
Observatoire (avenue de l')	 E3
Observatoire de Paris (jardin de l')	E2-E3
Ocagne (avenue Maurice d')	 B5-C5
Odessa (rue d')	 D1
Orléans (les Portiques d')	 D3
Orléans (villa d')	 D4
Ouest (rue de l')	 B3-C2
Paradol (rue P.)	 B4
Parc de (rue du)	 E5
Parc de Montsouris (villa du)	 E5
Parnassiens (galerie des)	 D1
Paturle (rue)	 A4
Pauly (rue)	 B3
Pauly (square)	 B3
Pelletan (rue E.)	 D2
Perceval (rue)	 C2
Pernety (rue)	 C3
Perroy (place G.)	 D3
Picasso (place Pablo)	 D1
Pinard (boulevard Adolphe)	 A5-C5
Piobetta (place du lieutenant S.)	 C3
Plaisance (rue de)	 C3
Plantes (rue des)	 D3-C4
Plantes (villa de)	 C3
Plumier (square du père)	 B3
Poinsot (rue)	 D1
Poirier de Narçay (rue)	 D5
Port-Royal (boulevard de)	 E2-F2
Porte Brancion	 A4
Porte d'Arcueil	 E5
Porte d'Orléans	 D5-D6
Porte d'Orléans (av. de la)	 D5
Porte de Châtillon	 B5
Porte de Châtillon (avenue de la)	 B5-C5
Porte de Châtillon (place de la)	 C5
Porte de Gentilly	 F6
Porte de Montrouge	 C5-D5
Porte de Montrouge (av. de la)	 C5
Porte de Vanves	 A5
Porte de Vanves (avenue de la)	 A4
Porte de Vanves (place de la)	 A4
Porte de Vanves (square de la)	 A4
Porte Didot	 B4
Porte Didot (avenue de la)	 B4
Porto-Riche (rue G. de)	 D5
Pressensé (rue F. de)	 C3
Prisse d'Avennes (rue)	 D4
Privat (Place Gilbert)	 D3
Quinet (boulevard Edgar)	 D1-D2
Raspail (boulevard)	 D1-E2
Regnault (rue H.)	 D5
Reille (avenue)	 E5-F4
Reille (impasse)	 E4-F4
Renoir (square Auguste)	 B4
Reyer (avenue E.)	 C5-D5
Richard (rue Émile)	 D2
Ridder (rue de)	 B3
Rimbaut (passage)	 D4
Ripoche (rue M.)	 C3-C4
Rivoire (avenue A.)	 E6
Robert (rue L.)	 D1
Rodenbach (allée)	 E3
Roger (rue)	 D2-D3

Rol-Tanguy (av. du Colonel Henri)	 E3
Roli (rue)	 F5
Rolland (boulevard Romain)	 C5-D6
Rose (rue Marie)	 D4
Rouet (impasse du)	 D4
Rousse (rue Ed.)	 D5
Rouvier (rue M.)	 B3
Sablière (rue de la)	 C3-C4
Saché (rue G.)	 D3
Saillard (rue)	 D3
Saint-Alphonse (impasse)	 D5
Saint-Gothard (rue du)	 E4
Saint-Jacques (boulevard)	 E3-F3
Saint-Jacques (place)	 E3
Saint-Jacques (villa)	 E3
Saint-Yves (rue)	 E4
Sainte-Léonie (rue)	 C3
Sangnier (avenue Marc)	 A4-B4
Santé (rue de la)	 F2-F4
Saône (rue de la)	 D4
Sarrette (rue)	 D4
Schœlcher (rue)	 D2
Séoul (place de)	 C2
Séré-Rivières (rue du général)	 B4
Serment de Koufra (square du)	 C5-D6
Seurat (villa)	 E4
Severo (rue)	 C3-C4
Sibelle (avenue de la)	 E4
Simard (place Marthe) 	 A4
Simon (villa Adrienne)	 D3
Sivel (rue)	 D3
Sorel (rue A.)	 C5
Soutine (Villa) 	 E4
Spinelli (rue C.)	 C2-C3
Suisses (rue des)	 B3
Taunay (rue N.)	 C5
Tenaille (passage)	 D3
Texel (rue du)	 C2
Thermopyles (rue des)	 C3
Thibaud (rue)	 D4
Tombe Issoire (rue de la)	 E3-D5
Tour de Vanves (passage de la)	 D3
Tristan (Place Flora)	 C3
Vaillant Couturier (av. Paul)	 E6-F6
Vandal (impasse)	 B4
Vandamme (rue)	 C2
Ventadour (rue B. de)	 C3
Vercingétorix (rue)	 A4-C2
Vercingétorix-Jonquilles 
(jardin)	 B3-B4
Verhaeren (allée)	 E3
Villemain (avenue)	 C3
Vincent (rue du professeur H.)	 D5
Viollet (square du chanoine)	 C3
Virginie (villa)	 D5
Weill (avenue D.)	 E5
Wyszynski (square du cardinal)	 C2
Zay (rue J.)	 C2
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A
Acte de naissance 25, 27, 29
Aide à domicile 59
Alcool 46
Alzheimer 41
Anciens combattants 101
Antenne jeune 57
Arts plastiques 72
Assainissement 37
Associations 71
Assistantes maternelles 54
Assistantes sociales 51
Autopartage 31

B
Baptême républicain 27
Bibliothèques 63

C
CAF 24, 51
Caisse nationale d’assurance 
vieillesse 59
Carte d’identité 27
Carte grise 27
Centre d’action sociale  
23, 51
Centres d’animation  
56, 57, 66
Centres de loisirs 56
Centres de santé 40
Centres sociaux 51
Chant 80
Cica 12
Cinémas 65
CIO 56
Cirque 73
Collèges 56
Commerce 33
Conciliateur 24
Conseil d’arrondissement 12
Conseil de Paris 12
Conseils de quartier 12
Conseil des Parisiens extra-
communautaires 12
Conservatoire 63
Contraception 45

Cours pour adultes 63, 66 
Couture 80
Crèche 53, 54

D
Danse 75
Décès 27
Déchetteries 37
Déménagement 27
Députés 11
Dessin 72
Drogues 47

E
Eau de Paris 23 
Écrivain public 51 
Écoles 55
EDF 23
Élections 22, 29
Élus 8
Emploi 33
Encombrants 37
Entreprises 33

F
Familles 53
FIAP Culture 63

G
Galeries artistiques 63
Garde à domicile 54
Graffiti 37
GDF 23
Gymnases 68

H
Halte-garderie 54
Handicap 61
Hébergement 35, 51
Histoire 17
Hôpitaux 40
 
I
Impôts 23
Informatique 82
Insertion 51

J
Jardins 69, 70
Jeux 79

K / L
Langues 66, 87
Langue des signes 61, 106
Logement 35
Loisirs 72
Loisirs seniors 61
Lycées 56

M
MDEE 33
MDPH 61
Mairie du 14e 22
Mairie de Paris 23
Maison de la justice  
et du droit 23
Maison des  
associations 23
Mariage 29
Marchés 33
Médecins 40
Médiateur 23, 24
Mission locale 33, 57
MPAA 63
Musique 66, 80

N
Naissance 27

O
OMS 67
Ordures ménagères 37

P
Pacs 29
Parcs 69
Pam 31
Passeports 29
Pharmacies 49
Photos 82
Piscines 68
PMI 41, 53
Point femmes 51

Police 5, 23
Pompiers 5, 23
Pôle emploi 33
Poste 23
Propreté 37
Prud’hommes 33
Puces 33

R
Ratp 31
Rectorat 56
Régie de quartier 33
Résidences  
(personnes âgées) 59
Restauration scolaire 56
Restaurants Émeraude 59
RSA 51

S
Santé 39
Sécurité sociale 39
Sida 46
Stationnement 31
Sncf 31
Stades 68

T
Tabac 46
Tennis 68
Théâtre 65, 83
Transports 31
Tribunal d’instance 23

U
Urgences 5, 40

V
Vélib’ 31
Victimes 23, 24, 51
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