44 lieux de convivialite

Nos 44 restaurants vous accueillent dans une ambiance chaleureuse.

2 ARRONDISSEMENT

4 € ARRONDISSEMENT

Gramont @:F
28, rue de Gramont
% 0144553634

M’ Opéra

ou Quatre-Septembre
Bus 21, 27,68, 81,95

Saint-Sauveur A.F I8
8-10, rue Saint-Sauveur
% 0145081365

M* Réaumur Sébastopol
Bus 20, 21, 85

3© ARRONDISSEMENT

[ )
Ave Maria O+ D
4, rue de l'Ave Maria
% 0148876739
M* Pont-Marie ou Saint-Paul
Bus 67,69, 76, 86, 87,96

[ )
Au Petit Rémouleur @ &7 1
1-3, rue de Fourcy
% 0148875126
M® Pont-Marie ou Saint-Paul
Bus 67,69, 76,96

B © ARRONDISSEMENT

Au Maire @:‘TE
2 ter, rue Au Maire
% 0142777974

M® Arts et Métiers

Madeleine Béjart 19 &
4-10, rue de La Perle

% 0142715848

M° Saint-Paul ou Chemin vert
Bus 29

)
Boutebrie M7

15, rue de la Parcheminerie

% 0146347214

M° Maubert Mutualité

ou RER B station Saint-Michel
Bus 21, 27, 38, 47, 86

Mouffetard @ B E
20, rue Ortolan

% 0145359996
M* Place Monge - Bus 47

|
Les Epinettes  Joseph @ Clignancourt

17¢

Les Ternes
|

Europe

89

|
Le Prince

16¢

Ave ] Saint-Blaise

Maria Chanzy

|
15¢ .
André Malraux Sl 31 ™
u H Mouffetar, Saln.t Eloi . Les Tourelles
e Oscar Roty ® Port Royal 1
Jouvenet [ ] Les Artistes @
Quintinie °
Charcot 5
Vaugelas @ 14e ® Arago ~ La Bréche aux Loups

Les Arbustes

@ Ouverts du lundi au vendredi
M Ouverts aussi le samedi

® de Maistre
19¢
° 18¢
Caulaincourt ® Tanger
[ ]
M Navarin 10¢ Rleau
° Qe Verdung @ Les Bois M
E:ls"Dames Vellefaux Saints-Simoniens
~ (]
Gramont [ J
St-Sau;eurAu Maire  11° 20° Reservoir
[}
1er-4¢ Madeleine | P
MBéjart
fr o i] Omer Talon palikao

mouleur °
L]

M Maine

@ Tolbiac
Beaunier
[ ]

Port Royal O &

88 ter, boulevard du Port Royal
% 0143262147

M* Port Royal ou RER B station
Port Royal - Bus 91

G € ARRONDISSEMENT

°
André Malraux Q&b
112, rue de Rennes
01454817 40

M® Rennes ou Saint-Placide
Bus 68, 94, 95,96

7€ ARRONDISSEMENT

Le Prince @A’F’E

109, rue Saint-Dominique

% 0145550576
M®La Tour Maubourg ou
Ecole Militaire - Bus 28, 69, 92

8© ARRONDISSEMENT

(v}

Europe (]

11, rue Maleville

% 0145635257+« M° Europe

©© ARRONDISSEMENT

)
Navarin A

12, rue Navarin - % 01 42 8144 66
M* Saint-Georges ou Pigalle
Bus 67,74

Tour des Dames @:F
8-12, rue de la Tour des Dames
% 0148747812

M® Trinité - Bus 26, 32 et 43

109 ARRONDISSEMENT

Vellefaux @ ﬁ

66, avenue Claude Vellefaux
% 0140407804

M® Colonel Fabien - Bus 46, 75

@ Accessible aux personnes
amobilité reduite

)

A Service atable

E Self-service

E Repas a emporter

Verdun @;:T

14, avenue de Verdun

& 0142095086 - M° Gare de l'Est
Bus 30, 31,32, 38,39, 42

11.€ ARRONDISSEMENT

Omer Talon @A‘FE
33-37, rue Merlin
% 0143575870
M® Pére Lachaise - Bus 61, 69
[ ]
Chanzy Owr
6, rue de Chanzy % 01437128 08

M® Charonneou Faidherbe
Chaligny

12 ARRONDISSEMENT

Saint-Eloi @ D &

10, rue Eugénie Eboué

% 014346 9766

M’ Reuilly Diderot - Bus 29, 46

Les Tourelles @ & 1®
22, rue du Chaffault

% 0149575970
M® Saint-Mandé ou Tourelles

Bus 29, 56, 86, 325

La Bréche aux Loups
[ ]
O&Fv
32, rue de La Breche aux Loups
0146280123

M* Dugommier ou Daumesnil
Bus 62

139 ARRONDISSEMENT

Arago @A‘F

49, boulevard Arago

% 01470718 33

M’ Glaciére - Bus 21, 27, 47, 83

Charcot O

11-15, rue Charcot + . 01 45 86 88 89

M* Nationale ou Bibliotheque
Francois Mitterrand - Bus 62

Tolbiac A7 19
166, rue de Tolbiac
% 0145891360 - M’ Tolbiac - Bus 62

14 ARRONDISSEMENT

. [ ]
Beaunier @n"

43, rue Beaunier
% 0145427931
M® Porte d'Orléans - Bus 38

®
Les Arbustes Q&b
9, rue des Arbustes

% 0145433668

M* Porte de Vanves

Bus 48, 56, PC

Maine © & 1

203, avenue du Maine

% 0145393804

M® Alésia - Bus 28, 38,62, 68

Les Artistes © &

55-57, rue du Montparnasse
% 0143216538

M* Vavin - Bus 21, 38, 43, 65

159 ARRONDISSEMENT

[ )
Oscar Roty O
107, rue de Lourmel
% 01455404 80
M’ Boucicaut - Bus 42, 62, 70

[
Quintinie @ 47 B
18, rue Bargue

% 0153699770
M Volontaires

Bus 39. 42, 48, 49,70, 89
®
Vaugelas Ow e

4, rue Vaugelas
% 0148282869
M® Convention * Bus 39, 49, 62

16 ARRONDISSEMENT

®
Jouvenet A7

23, rue Jouvenet

% 0145250981

M’ Chardon Lagache
Bus 22,62,72, PC

179 ARRONDISSEMENT

Les Epinettes Ovra
51, rue des Epinettes

% 0142290286

M’ Porte de Saint-Ouen
Bus 66, 81, PC

[ ]
Les Ternes OF P
28, rue Bayen
% 0143802368
M- Ternes ou Champs-Elysées
Bus 30, 31, 43, 83,92

1 8€ ARRONDISSEMENT
[}
Caulaincourt A7 19

102, rue Caulaincourt

% 0142554545

M* Lamarck-Caulaincourt
Bus 80, 95, Montmartrobus

Joseph de Maistre © E
86-88, rue Joseph de Maistre
% 0146272761

M* Guy Moquet + Bus 31, 81

)
Clignancourt A%

14, square de Clignancourt
% 0146069971

M* Simplon, J. Joffrin

ou Marcadet-Poissonniers
Bus 31, 60, 64, 80, 85

1 9€ ARRONDISSEMENT

®
Tanger Owr

32, rue de Tanger
0140341403

M’ Riquet ou Stalingrad < Bus 54

Les Bois @A’FE

10-12, rue des Bois
014240 44 22

M® Place des Fétes - Bus 60

Meaux @ e E

72, rue de Meaux
0142412330
M’ Laumiére - Bus 60, 75

zoe ARRONDISSEMENT

A
Saints-Simoniens OFP
12-18, rue de la Duée
% 0143666316

M* Télégraphe (L.11) ou Gambetta (L.3)

Bus 26, 60, 96
[ )
Saint-Blaise O&Fv

2-4,rue duClos

% 0143739748
M® Maraichers - Bus 26, PC

[
Réservoir O
2-4,rue de la Justice
0140300694

M*® Gambetta ou Pelleport
Bus 26

Palikao © &

11-15, rue de Pali-Kao

% 0158711313

M’ Couronnes et Belleville
Bus 96
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Notre cuisine, votre plaisir

Nos formules, votre choix

A votre service!

Pour le plus grand plaisir de vos papilles, les chefs préparent
chaque jour des menus traditionnels, équilibrés et gourmands.

UN MENU VEGETARIEN
PROPOSE UNE FOIS

DES PLATS MAISON

cuisinés avec des produits
régionaux, frais et de qualite.
Des menus élaborés

dans le respect d'une
alimentation durable et saine.
Des recettes a base

de matiére premiére brute dont
la provenance et la qualité

sont totalement maitrisées.

DES PRODUITS

afin de contribuer a l'essor
d'une alimentation

plus responsable,

moins énergivore.
Lalimentation végétarienne
baseée sur des fruits, legumes,
* Plus de 25 % des produits céreéales et legumineuses

bio (légumes, féculents, laitages).  exclut toute chair animale
(viande, poisson).

francais et sans OGM

Des viandes Label rouge.
Des poissons Péche durable
Des ceufs issus exclusivement
de l'élevage en plein air.

«Nous jouons
sur les couleurs,
les saveurs et le gout >

Repas végetariens, eco-responsables : nous proposons un «bien man-

ger autrement » et nous accompagnons les usagers dans cette demarche.

Recemment, nous avons concocte des spaghettis bolognaise avec du soja

B proteiné: grand succes! Nous jouons sur les couleurs, les saveurs et le godt..

et la satisfaction est visible. Les assiettes nous reviennent toujours vides'!
ANNE MARSOLLIER

Chef'fe de cuisine aurestaurant
Les Epinettes (17°)

« C'est une fierte d'offrir
‘ des repas savoureux, de saison
{ t | etbio!»

Nous proposons de plus en plus de bio depuis quatre ans, des produits

frais, de saison et en circuit court. La viande bovine est labellisée et certi-

fiee francaise et le poisson, issu de la péche durable. Nous avons aussi mis

W™ con place le tri des déchets alimentaires. C'est une fierté d'offrir des repas
savoureux, de saison et bio!

FRANTZ ROSINE

Chef de cuisine au restaurant
Les Artistes (14°)

Beéneficiaire d'une carte de la Maison départementale des personnes
® handicapéees (MDPH), j'ai acces aux restaurants Emeraude. Je déjeune
aux Epinettes depuis deux ans, l'ambiance est sereine, sympathique et
les agents sont attentionnés. L'équipe de cuisine nous gate avec un large
choix de menus variés. Le dernier repas végétarien a regale mes papilles!

Pour répondre a vos besoins ou a vos envies, la restauration
Emeraude vous propose 3 formules de service.

ERENITER S RAPIDITER LIBERTERE

Service a table:installez-vous Libre-service: composez Repas a emporter:

a la place de votre choix, vous-méme votre menu, rendez-vous dans le restaurant

le personnel de salle vient avec au choix entrée, plat, de votre choix, sélectionnez

a votre rencontre vous présenter fromage et dessert. Prenez vos plats cuisinés. Ils seront

les menus du jour et vous servir. place ol vous le désirez, conditionnés pour vous permettre
le personnel reste a votre de les transporter facilement.

service pour vous aider.

vl « Chaque midi, je sais
_ que je vais retrouver
mes compagnons de table!>>

" Cela fait une dizaine d'années que je fréquente Saint-Eloi. Je me sens trés
bienici:la salle est grande, la vue agréable. Chaque midi je sais que je vais
retrouver mes compagnons de table, et les serveurs nous accueillent tres
gentiment.. Bien manger dans un joli cadre et une ambiance conviviale :
que demander de plus ?

ANDREA COUDERT

l}sagére, restaura}nt self-service
Emeraude Saint-Eloi (12¢)

La carte Paris restauration

Pour acceder aux restaurants,
vous devez étre en possession
de la carte Paris Restauration.

Retirez le formulaire
de demande dans votre
CASVP d'arrondissement

«Les agents sont attentionnés, ou téléchargez-le sur Paris fr.

et l’équipe de cuisine nous géte Iss Le prix du repas est calculé
en fonction du montant

de votre imposition.

+ Pour une personne percevant
les minimas sociaux, le prix
du déjeuner est de 3,05 €.

+ Pour une personne dont
le montant de limpét est
inférieur a 380 €, le prix
du déjeuner est de 5,38 €.

CATHERINE PENNEQUIN

Usagére du restaurant
Les Epinettes (17°)

Profitez seul-e ou avec vos proches d’'un moment de plaisir,
de détente et d’échanges dans l'un de nos restaurants.

) _i; v
Nos restaurants Emeraude sont ouverts

du lundi au vendredide 121h30a13h15
et certains jusqu'au samedi (voir carte au dos).

——

Pour les Parisien-nes de plus de 65 ans (ou de 60 ans

en cas d'inaptitude au travail) ou en situation de handicap.
Renseignez-vous aupreés de votre Centre d’action
sociale d'arrondissement ou sur Paris.fr



