
Pain bio tranché 
Confiture 

Compote pomme-abricot bio 

Pain campagne bio 
Fromage fondu 

Fruit 

Pain tranché au sésame bio 
Pâte à tartiner 

Lait bio 

Bon appétit ! 

GOÛTERS DES ECOLES DU XIXème ARRONDISSEMENT 

Vendredi 11 octobre Jeudi 10 octobre Mardi 08 octobre Lundi 07 octobre 

Les denrées étant livrées à la semaine, les menus conseillés ci-dessus peuvent donc être modifiés en fonction de l ’organisation de l ’établissement. 

Pain aux fruits bio 
Confiture 
Lait bio 

Muffin double choco 
Yaourt à boire 

Brioche au sucre 
Jus d’orange bio 

Pain bio aux graines de chia 
Pâte à tartiner 

Pruneaux 

Allumettes chocolat bio 
Jus d’orange bio 

Pain campagne bio 
Fromage fondu 

Fruit 
Pain au chocolat tranché bio 

Lait bio 
Pain bio tranché 
Pâte à tartiner 

Purée de pomme bio 

Vendredi 18 octobre Jeudi 17 octobre Mardi 15 octobre Lundi 14 octobre 

Vendredi 04 octobre Jeudi 03 octobre Mardi 01 octobre Lundi 30 septembre 

Croissant 
Jus d’orange bio 


