
الكورونا   : فیروس 
الجیدة الممارسات  اتبعوا 

بشكل الیدین   غسل 
 متكرر

معقم  أو باستخدام  والصابون   بالماء 
مطھر كحولي 

بالیدین  المصافحة   تفادي 
والتقبیل والمعانقة 

الوباء    في فترة 

طویل في لوقت  البقاء   تفادي 
العامة    الأماكن 
الوباء      في فترة 

! فالوقایة أساسیة للتقلیل من تفشي فیروس الكورونا توخوا الحذر

البیت  تھویة 
الھواء  لتجدید   یومیاً 

الكوع  داخل   العطس 
المثني
الیدین ولیس في 

المنادیل  استخدام 
الورقیة
التي تستخدم لمرة واحدة

الاثنین 2 مارس/ آذار 2002

     paris.fr و

gouvernement.fr/info-coronavirus للحصول على معلومات محدَّثةَ، موعدكم على موقع
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